
CANDAN BURCU KEYKUBAT

19 MAYIS: 
BIR MILLETIN 

YENIDEN 
DOĞUŞU 

BIR ŞEY 
OLACAĞIM

TIPKI 

www.imecegazetesi.comYIL: 26 SAYI: 6846 20 MAYIS 2025 SALI

R

Atamızın izinde 'Cumhuriyetin' yılmaz bekçisiyiz!FİYAT: 5 TL

U
RA/imecegazetesi

“Mobil Haber
Uygulamamız
Google Play Store’de”

“Yakında Apple Store’de”

www.imecegazetesi.com

GÜNDEM | SİYASET | EKONOMİ | SAĞLIK | EĞİTİM | KÜLTÜR SANAT | MAGAZİN | SPOR

8 12

2

3

6

"KADINLARDA BU AĞRIYA DIKKAT""KADINLARDA BU AĞRIYA DIKKAT" 4. KiLiKYA ULTRA MARATONU TAMAMLANDI

KURULAN HAYVAN PAZARLARINDA BU YIL HAREKETLILIK YAŞANMAZKEN 
ÖZELLIKLE EMEKLI VATANDAŞLARIN PAZARLARA UĞRAMADIĞI ÖĞRENILDI.  

BAYRAMIN 
KURBANIOZEL HABER

OKKES ISCI

EMEKLi
EMEKLi KURBAN 

PAZARINA 
GiREMiYOR 

- Haberin devamı 7. sayfada -

MERSIN’IN ERDEMI 
ILÇESINDE 32. GELENEK-

SEL TÜRKMEN ŞÖLENI 
DÜZENLENDI. ERDEMLI 

BELEDIYESI TARAFIN-
DAN GELENEKSEL HALE 

GETIRILEN ŞÖLEN BU YIL 
TÜRKSOY IŞ BIRLIĞI 5 

ÜLKEDEN GELEN MISA-
FIRLERI AĞIRLADI. 

TURKMEN SOLENi COSKUSU  
 1978 YILINDA başlayan 

Türkmen Şöleni Mehteran 
takımının yürüyüşü ve 
gösterisi ile başladı. Azer-
baycan, Özbekistan, Kaza-
kistan, Türkmenistan ve 
Kırgızistan’dan gelen kültür 
ekiplerinin katılımıyla, Türk 
dünyasının renkleri, dans-
ları ve kültürü Erdemli ’de 
sahne aldı. 

 Erdemli Talat Gökte-
pe Tabiat Parkı Çamlığı’nda 
düzenlenen şölene binlerce 
Erdemlili akın etti.  6'da  

Bu sene 32.sini 
düzenlemek 

belediye başkanı 
olarak bana 

nasip oldu çok 
şükür. Halkımızın 
da çok ciddi bir 
teveccühü var. 
Yörük, Türkmen 
hayatını gele-
cek nesillere 
aktarmak için 
de bu Türkmen 
Şölenimiz çok 

önemli. 

TELiF HAKKI 
TEPKiSi 

MERSIN BERBERLER VE KUAFÖR-
LER ODASI BAŞKANI DOĞAN 

GÜNDÜZ, IŞYERLERINDE DINLE-
NEN MÜZIKLERDEN TELIF HAKKI 
ISTENECEĞI YÖNÜNDEKI TARTIŞ-

MALARA TEPKI GÖSTEREREK, "BU 
UYGULAMAYI DOĞRU BULMUYO-
RUZ" AÇIKLAMASINDA BULUNDU.  

OZEL HABER
KADRI DUMAN

 UYGULAMANIN son 
derece yersiz olduğunu 

ifade eden Başkan Gündüz, 
"Şimdi televizyon açıksa, 

biz ona telef hakkı mı öde-
yeceğiz? Hepimiz TRT payı 
ödüyoruz. Tv'de TRT Müzik 

Kanalını izlerken oradaki 
çalan bir müzik için esna-

fımızın telif hakkı ödemesi 
olur mu? Biz hiç mi televiz-
yon açıp izlemeyeceğiz. TRT 

payı ödemesini izleyelim 
diye ödeme yapıyoruz. Biz 

meslektaşlarımızla beraber 
bu konuda önlenlerimizi 
almış durumdayız" diye 

konuştu.  7'de

KUAFÖRLER 
UYGULAMADAN 

RAHATSIZ 

"FEDERASYON "FEDERASYON 
KONUYU YARGIYA KONUYU YARGIYA 

TAŞIYACAK"TAŞIYACAK"

MERSiN’DE 19 MAYIS 
COSKU iLE KUTLANDI
MERSIN BÜYÜKŞEHIR BELEDIYE BAŞKANI VAHAP SEÇER VE MERAL SEÇER, ‘19 MAYIS ATA-
TÜRK’Ü ANMA, GENÇLIK VE SPOR BAYRAMI’NIN 106. YIL DÖNÜMÜ DOLAYISIYLA MERSIN VALI-
LIĞI TARAFINDAN CUMHURIYET MEYDANI’NDA DÜZENLENEN KUTLAMA PROGRAMINA KATILDI. 

 MERSİN MERSİN Büyükşehir Be- Büyükşehir Be-
lediye Başkanı Vahap Seçer lediye Başkanı Vahap Seçer 
ve Meral Seçer, ‘19 Mayıs ve Meral Seçer, ‘19 Mayıs 
Atatürk’ü Anma, Gençlik ve Atatürk’ü Anma, Gençlik ve 
Spor Bayramı’nın 106. yıl Spor Bayramı’nın 106. yıl 

dönümü dolayısıyla Mersin dönümü dolayısıyla Mersin 
Valiliği tarafından Cumhu-Valiliği tarafından Cumhu-
riyet Meydanı’nda düzen-riyet Meydanı’nda düzen-
lenen kutlama programına lenen kutlama programına 
katıldı. katıldı.  4'de

YILDIZ:  
GENÇLER BU 

ÜLKENiN 
GELECEĞiNE 

SAHiP ÇIKACAK
  19 MAYIS Atatürk’ü 

Anma, Gençlik ve Spor 
Bayramı programında 
konuşan Toroslar 
Belediye Baş-
kanı Abdur-
rahman Yıldız, 
gençlerin siya-
sete daha çok 
katılmaları 
gerektiğini 
vurgula-
dı.  5'de

 TÜRKIYE  TÜRKIYE Emekliler Derneği Emekliler Derneği 
(TÜED) (TÜED) Mersin Şube Başkanı Cemal Mersin Şube Başkanı Cemal 
Akbudak,Akbudak, çok sayıda emeklinin bu  çok sayıda emeklinin bu 

bayram kurban kesemeyeceğini söy-bayram kurban kesemeyeceğini söy-
lerken, emeklilerin aldığı maaşın kuru lerken, emeklilerin aldığı maaşın kuru 

ekmeğe dahi zor yettiğini belirtti. Baş-ekmeğe dahi zor yettiğini belirtti. Baş-
kan Akbudak, emeklinin bayramda evinde kan Akbudak, emeklinin bayramda evinde 
oturarak komşudan gelecek kurban payını oturarak komşudan gelecek kurban payını 

bekleyeceğini söyledi. bekleyeceğini söyledi. 

 EMEKLILERIN EMEKLILERIN Ramazan Bayramı'nda  Ramazan Bayramı'nda 
olduğu gibi bu bayramda da torunlarına harçlık olduğu gibi bu bayramda da torunlarına harçlık 

veremeyeceğini açıklayan (TÜED) Başkanı Cemal veremeyeceğini açıklayan (TÜED) Başkanı Cemal 
Akbudak, "Bir küçükbaş kurbanlık fiyatı emeklinin Akbudak, "Bir küçükbaş kurbanlık fiyatı emeklinin 

maaşını geçmiş durumda. Emeklilerimiz karnını maaşını geçmiş durumda. Emeklilerimiz karnını 
dahi zor doyururken kurbanı nasıl kessinler. Aldığı dahi zor doyururken kurbanı nasıl kessinler. Aldığı 

maaş ile evinin kirasını ve faturalarını ödeyemez maaş ile evinin kirasını ve faturalarını ödeyemez 
hale gelen emeklilerimiz kurban pazarlarının önün-hale gelen emeklilerimiz kurban pazarlarının önün-

den dahi geçemiyor" diye konuştu. den dahi geçemiyor" diye konuştu. 

Mersin'de 
19 Mayıs 

konseri

Mersin Mersin 
Büyükşehir Büyükşehir 
Belediyesi Belediyesi 
tarafından '19 tarafından '19 
Mayıs Atatürk’ü Mayıs Atatürk’ü 
Anma, Gençlik ve Anma, Gençlik ve 
Spor Bayramı' etkin-Spor Bayramı' etkin-
likleri kapsamında likleri kapsamında 
konser düzenlendi.konser düzenlendi.

 4'de



HABER MERKEZİ 
Prof. Dr. Çetin Okuyaz 

tarafından yapılan sunum-
da; çocukluk çağında sıkça 
karşılaşılan epilepsi ve nöbet 
durumlarının tanınması, doğru 
müdahale yöntemleri, ailele-
rin ve çevrenin dikkat etmesi 
gereken hususlar hakkında 
kapsamlı bilgiler paylaşıldı.

 
Mersin Büyükşehir 

Belediyesi Mersin Su ve Kana-
lizasyon Idaresi (MESKI) Genel 
Müdürlüğü, ‘Gelişim Günle-
ri’ kapsamında çalışanlarının 
sağlık konularında farkındalı-
ğını artırmak amacıyla önemli 
bir seminere ev sahipliği yaptı.

MESKI, çalışanlarının 
mesleki gelişimlerinin yanı 

sıra sosyal ve bireysel far-
kındalıklarını da artırmayı 
hedefliyor. MESKI personeline 
yönelik “Çocuklarda Epilep-
si, Nöbet ve Dikkat Edilmesi 
Gerekenler” başlıklı seminer, 
alanında uzman isimlerden biri 
olan Çocuk Sağlığı ve Çocuk 
Nöroloji Uzmanı Prof. Dr. Çetin 
Okuyaz’ın sunumuyla gerçek-
leştirildi. Seminerde, çocukluk 
çağında sıkça karşılaşılan 
epilepsi ve nöbet durumlarının 
tanınması, doğru müdahale 
yöntemleri, ailelerin ve çev-
renin dikkat etmesi gereken 
hususlar hakkında kapsamlı 
bilgiler paylaşıldı.

 
SEMINER, MESKI 

ÇALIŞANLARINDA 
EPILEPSI HAKKINDA
 FARKINDALIK YARATTI 
Prof. Dr. Okuyaz, semi-

ner boyunca epilepsi hastalığı-
nın nedenleri, belirtileri, tanı 
süreci ve tedavi yöntemleri, 
kriz anında yapılması ve yapıl-
maması gerekenler hakkında 
örnek vakalar üzerinden detay-
lı içerikler sundu. Çalışanların 
yoğun katılım sağladığı semi-
ner sonunda MESKI tarafın-
dan Prof. Dr. Çetin Okuyaz’a 
katkılarından dolayı teşekkür 
plaketi takdim edildi.

 
Prof. Dr. Çetin Oku-

yaz, epilepsi farkındalık günü 

çalışması hakkında “MESKI 
çalışanlarıyla ailelere yönelik 
epilepsinin ne olduğunu, nasıl 
tedavi edildiğini, nasıl tanına-
bileceğini konuştuk. Bu salon-
daki herkese faydalı olduğunu 
temenni ediyorum. MESKI’ye 
böyle bir olaya ev sahipliği 
yaptığı için çok teşekkür ediyo-
rum” diye konuştu.

 
AYÇIÇEK: “ANNE VE 
BABALAR, 
ÇOCUKLARDA EPILEPSI
 FARKINDALIKLARINI 
ARTIRMIŞLARDIR” 
MESKI Insan Kaynak-

ları ve Eğitim Dairesi Başkanı 
Şükrü Ayçiçek, ‘Gelişim Günle-
ri’ kapsamında Prof. Dr. Çetin 
Okuyaz tarafından çocuklarda 
epilepsi hastalığı konulu bir 
seminer verildiği bilgisini 
kaydederek; “Bu seminere 
çalışanlarımız yoğun olarak 
katılmışlardır. Özellikle anne 
ve babalar, çocuklarda epilepsi 
farkındalıklarını artırmışlardır. 
Değerli vakitlerini ayırıp bize 
bu semineri veren hocamıza 
çok teşekkür ediyorum. Genel 
Müdürlüğümüz adına bu faa-
liyetleri devam ettireceğimizi 
belirtmek istiyorum” ifadeleri-
ni kullandı.
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SAYFA

 “Bir zamanlar Istanbul” dizi filmi-
nin ilk bölümünde, mafya ile işbirliği yapan 
emniyet müdürü “Üstün hizmet madalyası” 
almıştı. 
 Mafya kendi içinde kavgalar eder-
ken, işbirlikçiler de devreye sokuldu zaman-
la. 
 Yeşilçam filmlerinin neredeyse ol-
mazsa olmazı idi bir zamanlar, öldürdükleri 
kişinin cenazelerine çelenk göndermeleri. 
 Emperyalizmin mafyası gladyo, ül-
kemizdeki adı ise kontrgerilladır bildiğimiz 
gibi. 
 Rusya’nın, “NATO, doğuya doğru ge-
nişlemesin. Güvenliğim için sorundur…” de-
mişti ama ABD dinlemedi ve Ukrayna-Rusya 
savaşı başladı. Şubat 2022’de başlayan bu 
savaş defalarca bitirilmek istendiyse de ABD 
ve israil ile Fransa başta olmak üzere bazı 
Avrupa ülkeleri tarafından savaş sürdürül-
meye devam ediyor. “Derin Devlet” yapı-
lanması böyle bir şey işte! Savaşı bitirmek 
istiyorlar gibi görünürler. Propaganasını 
yaparlar. Tam anlaşma aşamasına gelindi-
ğinde ise çomak sokmada usta olduklarını 
tüm dünya görür. 
 Istanbul’da ikinci defadır Ukray-
na- Rusya görüşmeleri yapılıyor. Yapılmaya 
çalışılıyor. “Dostlar alışverişte görsün,” diye 
yer, zaman, biçim tespitleri yapılıyor, tam 
görüşmeler başlayacak, zıpkın iniveriyor 
masanın orta yerine… 
 PKK terör örgütü kendisini feshede-
cek ve silahları da teslim edecekti… Talimat 
en tepeden verildi ve kararlar açıklandı. 
Ancak elbette kararların uygulanması kolay 
olmayacaktı. Kolay olmayacak olan yanı, 
Türkiye Cumhuriyeti Devleti’nin “Amasız-fa-
katsız” ve terör örgütünün, Öcalan’ın açık-
lamaları doğrultusundaki biçimlere uygun 
olmasına karşın, onları besleyen, büyüten, 
koruyan ve sahiplenen ABD ve Israil tarafın-
dan sopalar gösterilmeye başlandı. 
 “PKK tüm kollarıyla,” demişti Öcalan 
ancak YPG,PYD,KCK gibi isimler ayrı baş 
çekmeye başladılar. PKK ise 12. Kongresin-
de demagoji yapmaya çalıştı. 
 Aba altındaki sopa, uzatılan havucu 
örtmeye yetmiyor artık. PKK terör örgütü 
kendini feshetmek ve silahları da teslim 
etmek zorundadır. 
 PKK yöneticileri tarafından ifade 
edildiği gibi “Önder Apo” böyle istemekte-
dir. 
 Gereği yapılır mı, yapılabilir mi, 
nasıl olur, ne zaman tamamlanır soruları-
nın yanıtını zaman verecektir. Tabii sözünü 
ettiğimiz “zaman” en kısa olacak olan zaman 
olmak zorundadır. 
Yerelden başlayan mafyavari tutumları artık 
kimse yutmuyor, bir. 
ABD, gladyosunu toplasın gelsin, etkisiz 
elemandır biline, iki. 
“Terörsüz Türkiye,” yerine milletleşmesini 
tamamlamış tam bağımsız Türkiye hedefi-
mizdir,üç. 
Ulusal kurtuluş savaşımızın öngörüsünü de 
böylece gerçekleştirmiş olacağız. 
Tıpkı, yedi düvele karşı verdiğimiz zaferler 
gibi… 
Tıpkı gençliğe emanet edilen cumhuriyeti-
mizin sonsuza kadar yaşatılması emri gibi… 
19 Mayıs Atatürk’ü Anma ve Gençlik ve Spor 
Bayramı Kutlu ve Mutlu Olsun!

TIPKI 

MESKi’DEN EPiLEPSiYE 
DUYARLI YAKLASIM
MESKI GENEL MÜDÜRLÜĞÜ, ‘GELIŞIM GÜNLERI’ KAPSAMINDA ÇALIŞANLARININ SAĞLIK KONULARINDA FARKINDALIĞINI 
ARTIRMAK AMACIYLA “ÇOCUKLARDA EPILEPSI, NÖBET VE DIKKAT EDILMESI GEREKENLER” KONULU BIR SEMINER DÜZENLEDI.



(IHA) - Adana'da 
bir motosikletin diğerine 
çarptığı ve 2'si ağır 3 kişinin 
yaralandığı kaza anı saniye 
saniye görüntülenirken, 
çocuk inanılmaz bir şekilde 
kaza sonrası ayakta kaldı.

Edinilen bilgiye göre 
olay, merkez Yüreğir ilçe-
sindeki Karataş Bulvarı'n-
da meydana geldi. Iddiaya 
göre motosiklet sürücüsü 
yolun karşısına geçmek için 
bir süre bekledikten sonra 
hareket etti. Bu sırada Adana 
istikametine doğru gelen 
başka bir motosiklet bu 
motosiklete çarptı. Çarpma-
nın etkisiyle iki motosiklette 
bulunan 3 kişi yola savruldu. 
Motosiklette bulunan bir 
çocuk ise inanılmaz bir şe-
kilde düştüğü yerden ayağa 
kalktı. Çevredeki vatandaşlar 
hemen yardıma koştu. Haber 
verilmesi üzerine olay yerine 
sağlık ve polis ekipleri sevk 
edildi. Bu anlar ise saniye 
saniye güvenlik kamerası ta-
rafından kaydedildi. Yaralılar 
hastaneye kaldırıldı. Yalılar-
dan 2'sinin durumunun ağır 
olduğu öğrenildi. Çocuğun 
durumunun iyi olduğu öğre-
nildi.

(IHA) - Adana'da kayıp olarak aranan 
34 yaşındaki Mustafa Hakkulu'yu öldürdüğü-
nü Müge Anlı'nın programında canlı yayında 
itiraf eden 28 yaşındaki Isa Dumlu itirafından 
dolayı indirimli olarak 25 yıl, arkadaşı 26 
yaşındaki Yüksel Menderes Ürün ise müebbet 
hapis cezasına mahkum oldu. Öldürülen Hak-
kulu'nun yakınlarının avukatı Ali Şadi Toklu, 
sanıklara verilen cezaları az bulup kararı 
istinaf edeceklerini söyledi.

Kozan ilçesine bağlı Mansurlu yolun-
da 13 Aralık 2023'de 3 çocuk babası Mustafa 
Hakkulu'nın aracı terk edilmiş halde bulun-
du. Hakkulu'dan 11 gün sonra acı haber geldi. 
Postkabasakal Mahallesi'nde dere içinde 
Hakkulu'nun cesedi vatandaşlarca bulundu. 
Yapılan otopside Mustafa Hakkulu'nun ta-
banca ile ensesinden vurularak öldürüldüğü 
ortaya çıktı.

CANLI YAYINDA 
İTİRAFTA BULUNDU
Cinayet bürosu ekipleri 

korkunç cinayeti aydınlatmak 
için çalışma yaparken 3 çocuk 
babası Isa Dumlu, canlı yayında 
arkadaşı olan Mustafa Hakku-

lu'yu karısı hakkında ileri geri konuştuğu 
gerekçesiyle öldürdüğünü itiraf etti. Istan-
bul Asayiş Şube Müdürlüğüne bağlı ekipler 
tarafından hemen gözaltına alınan Dumlu, 
"Pişmanım" dedi.

Dumlu emniyetteki sorgusunda ise 
cinayeti arkadaşı Yüksel Menderes Ürün'ün 
öldürdüğünü iddia etti. Bu iddia üzerine 
Ürün'de gözaltına alındı.

KARAR DURUŞMASI YAPILDI
Tutuklanan Isa Dumlu ve Yüksel 

Menderes Ürün hakkında Kozan Ağır Ceza 
Mahkemesi'nde "Tasarlayarak Öldürme" 
suçundan açılan davada karar verildi. Karar 
duruşmasına sanıklar Dumlu ve Ürün tutuklu 
bulundukları cezaevlerinden Ses ve Görüntü 
Bilişim Sistemi (SEGBIS) ile katıldı. Öldürü-
len Mustafa Hakkulu'nun yakınları ile taraf 
avukatlarının da hazır bulunduğu duruşmada 
sanıklar son savunmalarını yaptı.

www.imecegazetesi.com
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Mustafa Kemal Atatürk’ün gençli-
ğinde etrafına sık sık ‘Ben bir şey olaca-
ğım’ dediği rivayet edilir. Adını anımsa-
yamadığım bir Ingiliz tarihçi, Atatürk ile 
ilgili yazdığı kitapta bu cümleye sık sık 
atıfta bulunur.

Yaşamına kuş bakışı bir göz atıl-
dığında aslında yaşamının askeri lisede 

okurken arkadaşlarına söylediği ‘Ben bir 
şey olacağım’ sözünü yerine getirme çaba-
sından oluştuğunu söyleyebiliriz.

Askerliği seçmesi bunun ilk adım-
larından sayılır. Öğrenciliği sıralarında ül-
kesinin yaşadığı sıkıntılar için kafa yorma-
sı, Harbiye’de yazdıkları için ceza alması, 
Trablusgarp’ta Italyan işgaline karşı halkı 
örgütleyip direnişe geçmesi, Suriye cephe-
sindeyken örgüt kurması, velihat padişah 
Vahdettin’in  yaveri olarak gittiği Alman-
ya’da ne olup bittiğini araştırması, Sofya 
Askeri Ataşesi iken yeni çağdaş bir ülkenin 
nasıl olacağına dair ipuçları araması, daha 
fazla kaynağa ulaşabilmek için Fransızca 
öğrenip, cephelerde felsefeden siyasete, 
arkeolojiden sosyolojiye, tarihten sanata 
kadar birkaç bin kitabı hatmetmesi, Ça-
nakkale’de bir ülkenin nasıl kurtulabilece-
ğinin ipuçlarını görmesi ve göstermesi…

Tüm bunların, üste koyarak devam 
eden ‘bir şey olma’ çabalarından başka bir 

şey olmadığını söyleyebiliriz.
Osmanlı, Birinci Dünya Savaşı’n-

da yenilip koşulsuz şartsız teslim olup, 
toprakları paylaşıldığında Mustafa Kemal 
artık ‘bir şey olmanın’ zamanı geldiğine 
karar verdi.

Ülkeyi işgalden kurtarmak ve yeni 
bir devlet kurmak için harekete geçme 
zamanı gelmişti.

Osmanlı Hükümeti’nden aldığı 
ve padişahın imzaladığı resmi görevle, 9. 
Ordu Müfettişi göreviyle, Samsun’a yola 
çıktı. Görev tanımını kendi yapmıştı ve 
karargahını kendi seçmişti. Bundan 106 
yıl önce, 19 Mayıs 1919’da Samsun’a ayak 
basmasıyla yanında getirdiği çekirdek 
kadroyla birlikte fiilen milli mücadeleye 
başlanmış, ‘bir şey olmaya’ büyük bir adım 
atılmıştı.

Sonra bilindiği gibi bıçak sırtında 
geçen birçok siyasi ve askeri mücadeleler-
le, orduların başkomutanı olarak yönettiği 

son büyük taarruzla ülkenin kurtuluşuna 
önderlik etti. 

Ülke kurulduktan sonra Osman-
lı’nın küllerinden yeni, çağdaş ve uygar bir 
devlet kurma aşamasına geçildi. Mustafa 
Kemal Atatürk yeni devletin, genç Türkiye 
Cumhuriyeti’nin kurucu lideri de oldu.

Genç bir lider olarak gençlerle 
kurtardığı, gençlerle kurduğu Türkiye 
Cumhuriyeti’ni yine gençlere emanet etti 
ve o çok bilinen, okurken insanın tüylerini 
ürperten, ne kadar uzak görüşlü olduğunu 
ortaya koyan gençliğe hitabesiyle, gençliğe 
Cumhuriyet’i koruma görevini verdi. 

Artık bir şey olmuştu: Türkiye 
Cumhuriyeti’nin kurtarıcı ve kurucu önde-
ri… 

Tarihin akışını değiştiren tarihte eşine 
az rastlanan bir devlet adamı…

19 Mayıs Atatürk’ü Anma Gençlik ve 
Spor Bayramı kutlu olsun!

BIR ŞEY 
OLACAĞIM

(IHA) - Olay, merkez Mezitli ilçesi 
Menderes Mahallesi Soli sahilinde meyda-
na geldi. Alınan bilgiye göre, denize giren 
A.A., dalgalar arasında gözden kayboldu. 
Durumun bildirilmesi üzerine bölgeye Il 
Emniyet Müdürlüğü Su Altı Grup Amirli-
ği'ne bağlı dalgıç polisler ile sağlık ekipleri 
sevk edildi. Bölgeye gelen dalgıçlar, gencin 
cansız bedenine ulaşarak sudan çıkardı. 
20 yaşlarında olduğu öğrenilen A.A.'nın 
cansız bedeni, otopsi için hastane morgu-
na kaldırıldı.

Olayla ilgili soruşturma sürüyor.

DALGALI DENiZE GiREN GENC 
BOGULARAK HAYATINI KAYBETTi

MERSIN'DE DALGALI DENIZE GIREN BIR KIŞI, BOĞULARAK YAŞAMINI YITIRDI.

14 DöNUM ALAN 
ZARAR GöRDU

(IHA) - Mersin'in Anamur ilçesinde üç ayrı bölgede 
çıkan orman ve bahçe yangınları, orman ekiplerinin mü-
dahalesiyle söndürüldü. Yangınlarda 11 dönümü ormanlık, 
3 dönümü ise bahçe olmak üzere toplam 14 dönüm alan 
zarar gördü.

Alınan bilgiye göre, ilk yangın ilçeye bağlı Kızılali-
ler Mahallesi Yörükler mevkiinde ormanlık alanda çıktı. 
Yangını fark eden çevre sakinleri, durumu Anamur Orman 
Işletme Müdürlüğü'ne bildirdi. Ihbar üzerine bölgeye 5 
arazöz, 2 itfaiye, 7 su tankı olmak üzere 18 araç ile orman 
işçilerinin de olduğu 50 kişilik ekip sevk edildi. Ekipler yer 
yer kuvvetli esen rüzgara rağmen birçok noktadan alevlere 
müdahale etti. Yaklaşık 3 saatlik mücadele ile kontrol altına 
alınarak söndürülen yangında 11 dönüm ormanlık alan 
zara gördü.

Ikinci yangın ise Gercebahşiş Yeni Mahallesi sınırla-
rında çıktı. Bir bahçede başlayan yangını fark edenlerin ha-
ber vermesi üzerine bölgeye 1 arazöz, 1 itfaiye ekibi ve 10 
kişilik personel sevk edildi. Ekiplerin zamanında müdaha-
lesi ile söndürülein yangında 2 dönüm bahçe zarar gördü.

Iki yangının da söndürülmesinin ardından bu kez 
de akşam saatlerinde Çataloluk Mahallesi sınırlarında bir 
bahçeden alevler yükseldi. Biri arazöz iki araçla bölgeye 
sevk edilen 10 kişilik ekibin müdahalesi ile yangın büyüme-
den kontrol altına alındı. Yangında 1 dönümlük bahçe zarar 
gördü.

Yangınların çıkış nedeniyle ilgili inceleme başlatıldı.

CANLI YAYINDA 
CINAYETI ITIRAF ETTI, 

INDIRIM ALDI

INANILMAZ 
KURTULUŞ
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Haber Merkezi
Mersin Büyükşehir Belediye Başkanı 

Vahap Seçer ve Meral Seçer, ‘19 Mayıs Atatürk’ü 
Anma, Gençlik ve Spor Bayramı’nın 106. yıl 
dönümü dolayısıyla Mersin Valiliği tarafından 
Cumhuriyet Meydanı’nda düzenlenen kutlama 
programına katıldı.

 
Programa; Mersin Valisi Atilla Toros ve 

eşi Dudu Irem Toros, Akdeniz Bölge ve Garnizon 
Komutanı Tuğamiral Ali Tuna Baysal, Mersin 
Büyükşehir Belediye Başkanı Vahap Seçer ve 
Meral Seçer, milletvekilleri, kent protokolü, kamu 
kurum ve kuruluşları ile siyasi partilerin  temsil-
cileri, öğrenciler ve çok sayıda vatandaş katıldı.

 
19 Mayıs, kentte coşkuyla kutlandı
Program; Mersin Gençlik ve Spor Il Mü-

dürü Göksun Öz’ün çelenk sunmasının ardından 
saygı duruşu ve Istiklal Marşı’nın okunmasıyla 
başladı. Gençliğe armağan edilen bu anlam-
lı günün ruhuna yakışır bir şekilde coşkuyla 
gerçekleştirilen törende, Mersin Gençlik ve Spor 
Il Müdürü Göksun Öz günün anlam ve önemine 
dair bir konuşma yaptı. Ardından, Gençlik Mer-
kezi Üyesi Recep Arda Yılmaz tarafından bir şiir 
seslendirildi.

 
Program boyunca Cumhuriyet Mey-

danı’nda Türk Bayrakları dalgalandı, marşlar 
hep bir ağızdan söylendi. 7’den 70’e her yaştan 
Mersinli’nin katılım gösterdiği etkinlikte, Mersin 
Büyükşehir Belediyesi Halk Oyunları Ekibi, Ana-
dolu’nun dört bir yanından derlenen geleneksel 
oyunlarını sergiledi. Gösteride; renkli kostümler, 
ritmik ezgiler ve uyumlu figürlerle izleyenlere 
görsel bir şölen sunuldu. Gösterilerin ardından, 
genç sporcular tarafından hazırlanan ritmik jim-
nastik, taekwondo, karate ve birçok sportif bran-
şlarda sergilenen performanslar büyük beğeni 
topladı.

 
Kutlama programının ardından Başkan 

Seçer ve Meral Seçer, alanda kurulan stantları 
gezdi ve genç sporcuların etkinliklerine eşlik etti.

MERSiN’DE 19 MAYIS 
COSKU iLE KUTLANDI
MERSIN BÜYÜKŞEHIR BELEDIYE BAŞKANI VAHAP SEÇER VE MERAL SEÇER, ‘19 MAYIS ATA-
TÜRK’Ü ANMA, GENÇLIK VE SPOR BAYRAMI’NIN 106. YIL DÖNÜMÜ DOLAYISIYLA MERSIN VALI-
LIĞI TARAFINDAN CUMHURIYET MEYDANI’NDA DÜZENLENEN KUTLAMA PROGRAMINA KATILDI. 

(IHA) 
- Mersin 
Büyükşe-

hir Beledi-
yesi tarafından 

'19 Mayıs Atatürk’ü 
Anma, Gençlik ve 
Spor Bayramı' 
etkinlikleri kap-
samında konser 
düzenlendi.

Pop müziğin 
sevilen isimle-
rinden Simge 
Sağın, Özgecan 
Aslan Barış 
Meydanı’n-
da sahne 
aldı. Mersin 
Büyükşehir 
Belediye-
si Kent 
Orkestrası, 
Simge sah-
ne almadan 
önce ses-
lendirdiği 

şarkılarla 
dinleyicileri 

coşturdu. Kon-
serde, Simge birbi-

rinden güzel şarkıları Mersin-
liler için söylerken, vokalisti 
Eda Önder de Mersin’e özel 
olarak ‘Senden Daha Güzel’ 
şarkısını seslendirdi. Bü-
yükşehir Belediye Başkanı 
Vahap Seçer de konser ön-
cesi ‘Parla’ şarkısı eşliğinde 
elinde Türk bayrağı ile din-
leyicilerle birlikte bayram 
coşkusuna ortak oldu.

Simge konseri, şampi-
yonluk kutlamasına da ev 

sahipliği yaptı. Çifte kutla-

manın yaşandığı konserde, Trendyol Süper 
Lig’in 2024-2025 sezonunda şampiyon olan 
Galatasaray taraftarları da meydanı doldurdu. 
Taraftarlar, şampiyonluk kutlamasını 19 Mayıs 
Atatürk’ü Anma, Gençlik ve Spor Bayramı coş-
kusu ile birlikte yaşadı.

"MERSIN’I DAHA GÜZEL 
BIR KENT YAPACAĞIZ"
Konser öncesi gençlerle bir araya gelen 

Başkan Seçer, Cumhuriyet’in gençlere emanet 
olduğunu belirterek, "Atatürk’ümüzün emane-
tine hep beraber sahip çıkacağız. Bizi çalışmak 
kurtarır. Daha çok çalışacağız. Atatürk’ün dedi-
ği gibi, 'Hayatta en hakiki mürşit ilimdir.' Ilimin 
peşinden yürüyeceğiz. Yoksa dünyayla rekabet 
edemeyiz" dedi.

19 Mayıs 1919’un sadece bir tarih değil, 
bir ulusun doğuşu olduğunu ifade eden Seçer, 
"19 Mayıs, Türkiye Cumhuriyeti mücadelesinin 
başlangıcı. Yürünecek o uzun yolun, döşenecek 
o kilometre taşlarının ilk döşendiği nokta. Mus-
tafa Kemal Atatürk, Samsun’a çıktı ve bir ulusu, 
bir milleti ayağa kaldırdı, mücadeleyi başlattı. 
19 Mayıs 1919; tam bağımsız, demokratik 
Türkiye Cumhuriyeti mücadelesinin başladığı 
gündür" diye konuştu.

"Mersin’i daha güzel bir kent yapacağız" di-
yerek konuşmasını sürdüren Seçer, "Başkanınız 
gençleri ve öğrencileri seviyor, onların mutlu 
olması için gecesini gündüzüne katıyor. Mersin, 
daha da güzel ve yaşanılabilir bir kent olacak" 
ifadesini kullandı. Seçer, gençlerin 19 Mayıs 
Atatürk’ü Anma, Gençlik ve Spor Bayramı’nı 
kutladı.

Şampiyon olan Galatasaray’ı ve sarı-kırmızılı 
taraftarları da kutlayan Seçer, Galatasaray’a 
Avrupa’da başarılar diledi. Kentin tüm takım-
larını desteklediklerini dile getiren Seçer "Biz, 
Mersin’de bir olursak güçlü oluruz. En büyük 
gücümüz birliğimiz ve beraberliğimiz. Değer-
lerimize hep beraber sahip çıkacağız. Mersin’i 
daha çok seveceğiz. Mersin için daha çok çalışa-
cağız" diye konuştu.

 Mersin'de 19 Mayıs konseri

Simge 
konseri adeta, 

şampiyonluk kutlama-
sına da ev sahipliği yaptı. 

Çifte kutlamanın yaşandığı 
Simge konserinde, Trendyol 

Süper Lig’in 2024-2025 sezo-
nunda şampiyon olan Galata-
saray taraftarları da meydanı 
doldurdu. Taraftarlar, şampi-
yonluk kutlamasını 19 Mayıs 
Atatürk’ü Anma, Gençlik ve 

Spor Bayramı coşkusu 
ile birlikte yaşadı.



HABER MERKEZİ 
Mersin Büyükşehir Belediyesi’nin 

çeşitli paydaşların destekleriyle hayata geçir-
diği ‘Tarihi Kilikya Yolu Projesi’ kapsamın-
da kente gelen ziyaretçiler, Kilikya Parkur 
Yürüyüşü ile bölgenin eşsiz doğası ve tarihi 
içerisinde unutulmaz bir deneyim yaşadı. 
Türkiye’nin dört bir yanından gelen doğa 
tutkunları 2 gün boyunca kenti doğudan 
batıya arşınlayarak Antik Çağ’dan günümüze 
uzanan keyifli bir yolculuk yaptılar.

 
Mersin Büyükşehir Belediyesi’nin 

Mersin Valiliği ve Mersin Zirve Dağcılık 
Ihtisas Spor Kulübü’nün destekleriyle hayata 
geçirdiği ‘Tarihi Kilikya Yolu Projesi’ kap-
samında kente gelen ziyaretçiler Kilikya 
Parkur Yürüyüşü ile bölgenin eşsiz doğası 
ve tarihi içerisinde unutulmaz bir deneyim 
yaşadı. Tisan’dan Tarsus’a kadar uzanan 
550 kilometrelik yol; 4 ana etap ve 38 farklı 
parkurdan oluşuyor. Mersin’in arkeolojik 
ve doğal mirasını içeren proje kapsamında 
katılımcılar, 2 gün boyunca kenti doğudan 
batıya arşınlayarak Antik Çağ’dan günümüze 
uzanan keyifli bir yolculuk yaptılar.

 
Türkiye’nin dört bir yanından gelen 

doğa tutkunları ilk gün Tarsus’a bağlı Sağ-
lıklı Berdan parkurunu yürüyen katılımcılar, 

ikinci gün ise Çamlıca parkurunu tamam-
ladılar. Katılımcılar, güzergahları boyunca 
karşılaştıkları doğal güzellikler karşısında 
büyülenirken, Akdeniz’in sunduğu eşsiz 
manzara eşliğinde binlerce yıllık tarihi ve 
kültürel zenginlikleri de yakından tanıma 
fırsatı buldu. 

 
DEMİR: “EMEKLERİMİZİN KARŞILIĞINI 
ALMAKTAN DOLAYI ÇOK MUTLUYUZ”
Mersin Zirve Dağcılık Ihtisas Spor 

Kulübü Başkanı Ali Rıza Demir, 5 yıl boyunca 
proje kapsamında çok emek verdiklerini ve 
emeklerin karşılığını almaktan dolayı don 
derece mutlu olduğunu söyleyerek “Hep 
içimizde uhdeydi. 2019’da projemizi Başkan 
Vahap Seçer’e götürdüğümüzde kabul etme-
siyle projeye başladık. 5 yılda da projemizi 
tamamladık. Proje Tarsus Kleopatra’dan 
başlıyor ve Sağlıklı’da bitiyor” diye konuştu.

 
KATILIMCILAR, MERSİN’İN DOĞAL VE T
ARİHİ GÜZELLİKLERİNİ YAKINDAN GÖRDÜ
Mersin Zirve Dağcılık Ihtisas Spor 

Kulübü üyelerinden Emel Beden, hayata 
geçirilen proje ile gurur duyduğunu be-
lirterek, “Tarihi bir yolda adımlarken onu 
hissederek, arkadaşlarımla geçmiş zamana 
uzanan bu yolculukta huzurlu, mutlu ve bu 
yolu yürümenin keyfini yaşamak çok güzel-

di” sözlerine yer verdi.
 
BAYSAL: “BİZ, PARKURDA 2 BİN
 YIL ÖNCESİNİ YAŞADIK”
Adana Zirve Dağcılık ve Doğa Sporları 

Kulübü Başkanı Sibel Baysal, tarihin içinden 
koştuklarını söyleyerek, “Böylesine güzel bir 
parkurun açılmasını sağlayan Mersin Zirve 
Dağcılık ekibi ve Vahap Seçer Başkanımıza 
sonsuz teşekkürlerimi sunuyoruz. Tarihimizi 
yeryüzüne çıkararak gençlere ve tüm insan-
lara tanıtıyor. Biz bugün 2 bin yıl öncesini 
yaşadık. Çok güzeldi” dedi.

 
Zirve Dağcılık Ihtisas Spor Kulübü 

Başkanı Orhan Kozan, “Kilikya Yolu oldukça 
başarılı bir proje olarak hayata geçirilmiş. 
Lansmansda 5 yıllık emeği gördüm. Mersin 

Büyükşehir Belediyemizin büyük bir desteği 
ve Mersin Zirve Dağcılık Şubesi’nin de büyük 
vizyonel yapısıyla ortaya çıkartılmış. Tabii 
sürdürülebilirliğini sağlamak çok önemli. 
Inşallah yurtdışına da açılacak şekilde çalış-
malar sürer” diye konuştu.

 
Gaziantep Zirve Dağcılık ve Doğa 

Sporları Spor Kulübü’nden Ali Çekematma, 
özellikle Tarihi Kilikya Yolu’nu tanımak ama-
cıyla geldiklerini söyleyerek, “Likya yolunu 
her sene yürüyoruz. Burasının da oraya 
alternatif yürüyüş yolu olduğunu düşünüyo-
rum. Bundan sonra da ilkbahar ve sonbahar 
aylarında kulüp arkadaşlarımızla buraya ge-
lip buradaki doğal güzellikleri Gaziantep’teki 
doğaseverlere tanıtmayı planlıyoruz” ifade-
lerini kullandı.

Haber Merkezi
19 Mayıs Atatürk’ü Anma, Gençlik ve 

Spor Bayramı kapsamında Mersin Valiliği 
tarafından Cumhuriyet Meydanı’nda düzen-
lenen resmi kutlama programına katılan 
Başkan Yıldız, ardından Cumhuriyet Halk 
Partisi Mersin Il Başkanlığı’nın düzenlediği 
anma etkinliğinde yer aldı ve burada bir 
konuşma gerçekleştirdi.

 “GENÇLERİN SİYASETTE 
DAHA ÇOK YER ALMASI GEREKİYOR”
19 Mayıs’ın, Mustafa Kemal Ata-

türk’ün Samsun’a çıkarak bağımsızlık meşa-
lesini yaktığı tarihi bir gün olduğuna dikkat 
çeken Başkan Yıldız, konuşmasında gençle-
rin siyasetle daha fazla ilgilenmesi gerektiği-
ni vurguladı.

Yıldız, “Yeniden emperyalistlerle bir 
mücadeleye girmemek için en çok da genç-
lerin siyasette olması lazım. Gençler çok 
ağır bir sorumluluk altındasınız. Dolayısıyla, 

bu ülkenin çok ağır bir sorumluluk altında 
sesi olan gençlere güveniyorum. Gördüm 
ki, bu ülke sıkıntılı anlar yaşamaya başladı-
ğında gençler oraya el koyuyor, müdahale 
ediyorlar. Bunun en sonuncusunu Saraçha-
ne’de gördük. Haksız bir şekilde Istanbul'un 
belediye başkanına yapılanlara karşı gençler 
dediler ki: "Durun bakalım, biz varız!" En-
gellemelere rağmen Saraçhane'yi özgürlük 

meydanına çevirdiler. Biz siyasetçilerin de 
önlerini açmış oldular. Dolayısıyla gençlere 
güveniyorum. Bu ülkenin geleceğine sahip 
çıkacaklar’’ dedi. 

TOROSLAR’IN SİMGESİ 
BAYRAK YENİDEN HAYAT BULDU
Başkan Yıldız konuşmasında, To-

roslar ilçesindeki tarihi bayrak figürünün 

gençlerin girişimiyle yeniden onarıldığını 
da duyurdu. Yıldız, “Yıllar önce ilçemize 
yapılmış olan, Türkiye’nin en büyük bay-
rak resimlerinden biri zamanla yıpranmış, 
ışıkları sönmüş ve ihmal edilmişti. Genç 
arkadaşlarımız bu durumu gündeme getire-
rek bayrağı onarmak istediklerini söylediler. 
Biz de destek olduk. Son 5-6 gündür yapılan 
çalışmalarla bayrak yeniden boyandı, ışık-
landırıldı ve eski görkemine kavuştu” dedi.

MEŞALELİ YÜRÜYÜŞLE KUTLAMA
Yıldız, 19 Mayıs coşkusunu ilçede 

sürdüreceklerini belirterek, “Gençlerimizin 
önerisiyle bu akşam ay yıldızlı bayrağımızın 
bulunduğu mahallemizde meşaleli yürüyüş 
düzenleyeceğiz. Hep birlikte hem 19 Mayıs’ı 
kutlayacağız hem de yenilenen bayrağımızın 
açılışını yapacağız. Tüm halkımızı davet edi-
yorum. Bayramımız kutlu olsun” ifadelerini 
kullandı.
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YILDIZ:  GENCLER BU ÜLKENiN 
GELECEGiNE SAHiP CIKACAK
19 MAYIS ATATÜRK’Ü ANMA, GENÇLIK VE SPOR BAYRAMI PROGRAMINDA KONUŞAN TOROSLAR BELEDIYE BAŞKANI ABDURRAH-
MAN YILDIZ, GENÇLERIN SIYASETE DAHA ÇOK KATILMALARI GEREKTIĞINI VURGULAYARAK, ‘’BIR KEZ DAHA 19 MAYIS’A BENZER 
BIR ZAMAN YAŞAMAK ISTEMIYORSAK BUGÜN ÜLKEMIZE, SIYASETIMIZE VE MEMLEKETIMIZE SAHIP ÇIKMAK ZORUNDAYIZ’’ DEDI. 

DOĞAL VE TARIHI DOĞAL VE TARIHI 
GÜZELLIKLERINI GÜZELLIKLERINI 

KEŞFETTILERKEŞFETTILER
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Bugün takvimler 19 Mayıs’ı göste-
riyor. Sıradan bir gün değil bu. Bir ulusun 
küllerinden doğduğu, umutsuzluğun yerini 
direnişe bıraktığı, esaretin yerini bağımsız-
lık hayaline bıraktığı gündür. 19 Mayıs 1919, 
yalnızca Mustafa Kemal Paşa’nın Samsun’a 
çıktığı tarih değildir; aynı zamanda Türkiye 
Cumhuriyeti’nin ilk adımıdır.

Osmanlı’nın ağır yenilgilerle sarsıl-
dığı, milletin umutsuzluk girdabına kapıl-
dığı bir dönemde Samsun’a çıkan bir subay, 
aslında bir milletin kaderini değiştirmiştir. O 
gün, saltanatın karanlığından cumhuriyetin 
aydınlığına uzanan yolun başlangıcı olmuş-
tur. Ve bu başlangıç, tesadüfen değil, büyük 
bir kararlılıkla, inançla ve millet sevgisiyle 
atılmıştır. 

Mustafa Kemal Atatürk’ün 19 Mayıs’ı 
“Gençlik ve Spor Bayramı” olarak ilan etmesi 
ise oldukça anlamlıdır. Çünkü o, gençliği 
geleceğin teminatı olarak görmüştür. Genç-
liğe emanet edilen Cumhuriyet, bu ülkenin 
en büyük mirası, en kutsal sorumluluğudur. 
Atatürk’ün "Ey Türk gençliği!" hitabında 
vurguladığı görev, yalnızca geçmişi anmak 
değil, aynı zamanda geleceği inşa etmektir. 

Bugün gençlik; yalnızca sportif faali-
yetlerle değil, aynı zamanda bilimle, sanatla, 
fikirle, teknolojiyle, toplumsal duyarlılıkla da 
bu mirası taşımalıdır. 19 Mayıs ruhu, mey-
danlarda yapılan törenlerle sınırlı değildir. O 
ruh; özgürlük için mücadele etmekte, adaleti 
savunmakta, gerçeğin peşinden gitmekte, 
farklı düşüncelere saygı duymakta ve en 
önemlisi ortak bir gelecek hayalinde birleş-
mektedir. 

Samsun’da yakılan meşale, tam 106 
yıldır sönmeden yanıyor. Her 19 Mayıs’ta 
biraz daha aydınlanıyor, biraz daha umut 
veriyor. Bu meşalenin ışığını taşımak, sadece 
gençlerin değil, bu topraklarda yaşayan her 
bireyin görevidir. 

Bugün, o meşalenin başında bir kez 
daha durup düşünme günüdür. Nereden 
geldik, nereye gidiyoruz? Geçmişin fedakâr-
lıklarıyla bugünün rahatlığı arasındaki köp-
rüyü kurmadan geleceğe yürümek mümkün 
mü? 

19 Mayıs kutlu olsun. Bu gün, sadece 
bir anma değil, aynı zamanda bir uyanıştır.

CANDAN BURCU KEYKUBAT

19 MAYIS: 
BIR MILLETIN 

YENIDEN 
DOĞUŞU 

Haber Merkezi
1978 yılında başlayan Türkmen Şöleni 

Mehteran takımının yürüyüşü ve gösterisi ile 
başladı. Azerbaycan, Özbekistan, Kazakistan, 
Türkmenistan ve Kırgızistan’dan gelen kültür 
ekiplerinin katılımıyla, Türk dünyasının renkle-
ri, dansları ve kültürü Erdemli ’de sahne aldı.  
Erdemli Talat Göktepe Tabiat Parkı Çamlığı’nda 
düzenlenen şölene binlerce Erdemlili akın etti. 
Türkmen Şöleni’nin önemine dikkat çeken 
Milliyetçi Hareket Partisi Yerel Yönetimlerden 
Sorumlu Genel Başkan Yardımcısı Sadir Dur-
maz, “ Belediyemizin geleneksel hale getirdiği, 
kültürel değerlerimizi yaşatan ve bizi birbirimi-
ze daha da yakınlaştıran anlamlı bir etkinlikte 
Türkmen Şöleni’nde bir kez daha bir arada-
yız. Bu güzel topraklarda köklü geçmişimizin 
ve kadim kültürümüzün izlerini hep birlikte 
geleceğe taşıyoruz. Yörük, Türkmen kültürü 
tarihi boyunca cesaretiyle, mertliğiyle ve daya-
nışmasıyla öne çıkmış, gönlü vatan ve bayrak 
sevgisiyle dolup taşan yiğitlerin devletine ve 
milletine duyduğunu, mensubiyet şuuruyla var 
olmaya devam etmiştir” diye konuştu. 

Bu yıl 32.si düzenlenen Türkmen Şöle-
nine binlerce hemşehrilerle bir arada olduğu 
için mutlu olduğunu ifade eden Erdemli Beledi-
ye Başkanı Mustafa Kara, “ 32.sini düzenlediği-
miz geleneksel Türkmen Şölenimizde Erdem-
limizin Erdemli insanları yörük insanlarıyla 
bir aradayız. Sizler de görüyorsunuz yoğun bir 
coşku var. Halkımızın çok ciddi bir teveccühü 
var. Yaklaşık üç yıldır Türkmen Şölenini yapa-
mıyorduk. Bu sene 32.sini düzenlemek belediye 
başkanı olarak bana nasip oldu çok şükür. Hal-
kımızın da çok ciddi bir teveccühü var. Yörük, 
Türkmen hayatını gelecek nesillere aktarmak 
için de bu Türkmen Şölenimiz çok önemli. 
Benim de en önem verdiğim şölenlerden bir 
tanesi. Sağ olsun vatandaşlarımızdan, halkı-
mızdan yoğun tevecchüleri, yoğun katılımları 
ile çok güzel bir gün geçiyoruz. Bütün Erdem-
lili, Mersinli hemşehrilerimize teşekkürlerimi 
sunuyorum” diye konuştu. 

Yörük kültürünü tekrar yaşadığı için 
mutlu olduğunu ifade eden Ülkü Güven, “ Içi-
mizdeki o sönmekte olan yörük ateşini, sönme-
sinden korktuğumuz o yörük ateşi, tekrardan 
canlandırdı. Gazi Mustafa Kemal Atatürk’ün 
dediği gibi bu yörük ateşi sönmedikçe umutlar 
hiçbir zaman tükenmeyecek. Biz Türkiye’nin 
umuduyuz, Türk Dünyası’nın umuduyuz” diye 
konuştu. 

Çok güzel bir şenlik geçirdiğini ifade 
eden Saliha Tanrıverdi, “ Azerbaycan ve Öz-
bekistan’dan gelen güzel bir misafirimiz oldu. 
Kendilerine teşekkür ederiz. Tüm belediye 
başkanlarımızın katılımlarıyla güzel bir şenlik 
geçiriyoruz” diye konuştu. 

Konserlerin çok iyi olduğunu ifade 
eden Berna Yılmaz, “ Çok eğleniyoruz, geçen 
yıllarda da geldim. Konserler çok güzel geçiyor, 
çok renkli bir ortam. Çok güzel hoş yani” diye 
konuştu.  
Kültürümüzün yaşatıldığı bu şölene katıldı-
ğı için mutlu olduğunu ifade eden Armağan 
Üstün, “ Kültürümüz yaşanıyor işte burada 
olan sıkmamız, böreğimiz oluyor, tantunimiz 
var. Her sene geliyoruz, bu yıl daha çok coş-
kulu, daha çok kişi, daha çok katılım var” diye 
konuştu. 

Öte yandan şölen sanatçı Mustafa Yıldız-
doğan ve Semicenk konserleri ile sona erdi.

MERSIN’IN ERDEMI 
ILÇESINDE 32. GELENEK-

SEL TÜRKMEN ŞÖLENI 
DÜZENLENDI. ERDEMLI 

BELEDIYESI TARAFIN-
DAN GELENEKSEL HALE 

GETIRILEN ŞÖLEN BU YIL 
TÜRKSOY IŞ BIRLIĞI 5 

ÜLKEDEN GELEN MISA-
FIRLERI AĞIRLADI. 

TURKMEN SöLENi 
COSKUSU  
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Türkiye Emekliler Derneği 
(TÜED) Mersin Şube Başkanı Cemal 
Akbudak, çok sayıda emeklinin bu 
bayram kurban kesemeyeceğini söyle-
di. Emeklilerin aldığı maaşların kuru 
ekmeğe dahi zor yettiğini ifade eden 
başkan Akbudak, emeklinin bu bayram 
evinde oturarak komşudan gelecek 
kurban payını bekleyeceğini söyledi.  

EMEKLİ KARNINI ZOR DOYURUYOR
Emeklilerin Ramazan Bayra-

mı'nda olduğu gibi bu bayramda da 

torunlarına harçlık veremeyeceğini 
açıklayan (TÜED) Başkanı Cemal Ak-
budak, "Bir küçükbaş kurbanlık fiyatı 
emeklinin maaşını geçmiş durumda. 
Emeklilerimiz karnını dahi zor doyu-
rurken kurbanı nasıl kessinler. Aldığı 
maaş ile evinin kirasını ve faturalarını 
ödeyemez hale gelen emeklilerimiz 
kurban pazarlarının önünden dahi 
geçemiyor" diye konuştu.  

YEM FİYATLARI 
VATANDAŞA YANSIDI

Yaklaşmakta olan Kurban 
Bayramı öncesi üreticiler ise kurban 
pazarına ilginin yok denecek kadar 
az olduğunu söyledi. Yem fiyatlarının 
aşırı yükselmesinin kurban fiyatlarına 
yansıdığını ifade eden üreticiler bu 
artışında alım gücü düşen vatandaşı 
derinden etkilediğini söylediler. Kur-
ban satıcıları son olarak emeklilerin 
pazara uğramadığını, pazara gelen 
vatandaşların ise sadece fiyat sorarak 
kurbanını almadan pazarı terk ettiğini 
söylediler. 

BAYRAMIN KURBANI 
EMEKLi KURULAN HAYVAN PAZARLARINDA BU YIL HAREKET-

LILIK YAŞANMAZKEN ÖZELLIKLE EMEKLI VATANDAŞ-
LARIN PAZARLARA UĞRAMADIĞI ÖĞRENILDI.  

EMEKLi KURBAN PAZARINA GiREMiYOR 

OZEL HABER
OKKES ISCI

ATATÜRK’ÜN 
GENÇLİĞİ KARANLIKTA 

BIRAKILAMAZ! 

Haber: Emek Haber: Emek 
Ezgi KIDIŞEzgi KIDIŞ
Eğitim Iş Mer-Eğitim Iş Mer-

sin Şube Başkanı Yakup sin Şube Başkanı Yakup 
Tekin, 19 Mayıs Gençlik ve Tekin, 19 Mayıs Gençlik ve 
Spor Bayramı Dolayısıyla Spor Bayramı Dolayısıyla 
bir mesaj yayımladı. bir mesaj yayımladı. 

Eğitim Iş Mersin Eğitim Iş Mersin 
Şube Başkanı Tekin, mesa-Şube Başkanı Tekin, mesa-
jında şu sözlere yer verdi: jında şu sözlere yer verdi: 
"Büyük Önderimiz Musta-"Büyük Önderimiz Musta-
fa Kemal Atatürk'ün, Sam-fa Kemal Atatürk'ün, Sam-
sun'a çıkarak, bağımsızlık sun'a çıkarak, bağımsızlık 
ve özgürlük meşalesini ve özgürlük meşalesini 
yakmasının 106. Yıldö-yakmasının 106. Yıldö-
nümü, ulusumuza kutlu nümü, ulusumuza kutlu 
olsun! olsun! 
Tam 106 yıl önce 19 Mayıs Tam 106 yıl önce 19 Mayıs 
1919’da, bir ulus, Mustafa 1919’da, bir ulus, Mustafa 
Kemal Atatürk’ün önder-Kemal Atatürk’ün önder-
liğinde kendi kaderine el liğinde kendi kaderine el 
koyarak, var olma müca-koyarak, var olma müca-
delesini başlattı. delesini başlattı. 
Ülkenin kurtuluşunun Ülkenin kurtuluşunun 
ancak ulusla birlikte ancak ulusla birlikte 
başarılabileceğini gören başarılabileceğini gören 
Mustafa Kemal Ata-Mustafa Kemal Ata-
türk'ün, Samsun'a çıkışı; türk'ün, Samsun'a çıkışı; 
bağımsızlık hareketinin bağımsızlık hareketinin 
sembolü olmuştur. Ulusu-sembolü olmuştur. Ulusu-
muz, Atatürk'ün önderli-muz, Atatürk'ün önderli-
ğinde kenetlenerek kendi ğinde kenetlenerek kendi 
geleceğine el koymuş, geleceğine el koymuş, 
Kurtuluş Savaşı ile em-Kurtuluş Savaşı ile em-
peryalizme karşı var olma peryalizme karşı var olma 
mücadelesi vermiştir. mücadelesi vermiştir. 
Büyük Önderimiz Ata-Büyük Önderimiz Ata-
türk'ün doğum günü türk'ün doğum günü 
kabul ettiği 19 Mayıs, kabul ettiği 19 Mayıs, 
laik, demokratik, çağdaş laik, demokratik, çağdaş 
Türkiye Cumhuriyeti'nin Türkiye Cumhuriyeti'nin 
kurulmasına uzanan süre-kurulmasına uzanan süre-
cin ilk adımıdır. 19 Mayıs, cin ilk adımıdır. 19 Mayıs, 
ulusumuzun zihninde em-ulusumuzun zihninde em-
peryalizme karşı bağım-peryalizme karşı bağım-
sızlık, saltanat ve hilafete sızlık, saltanat ve hilafete 
karşı demokrasi savaşının karşı demokrasi savaşının 

adı olarak yer etmiştir.adı olarak yer etmiştir.
Bugün, Mustafa Bugün, Mustafa 

Kemal Atatürk ve arka-Kemal Atatürk ve arka-
daşlarının, emperyalistle-daşlarının, emperyalistle-
rin oyuncağı haline gelmiş rin oyuncağı haline gelmiş 
ve çağın gerisinde kalmış ve çağın gerisinde kalmış 
bir imparatorluktan; bir imparatorluktan; 
bağımsız, çağdaş bir ülke bağımsız, çağdaş bir ülke 
yaratmasını hala haz-yaratmasını hala haz-
medemeyenlerin olduğu medemeyenlerin olduğu 
açıktır. Tek adam rejimi açıktır. Tek adam rejimi 
ve bu rejimin kuklaları ve bu rejimin kuklaları 
Cumhuriyet’i ve kazanım-Cumhuriyet’i ve kazanım-
larını açık biçimde hedef larını açık biçimde hedef 
almakta; devrim yasaları almakta; devrim yasaları 
çiğnenmekte, Atatürk ilke çiğnenmekte, Atatürk ilke 
ve devrimleri doğrultu-ve devrimleri doğrultu-
sunda oluşturulan çağdaş sunda oluşturulan çağdaş 
bilim ve eğitim hedefi terk bilim ve eğitim hedefi terk 
edilmektedir.edilmektedir.

Atatürk’ün "Bütün Atatürk’ün "Bütün 
ümidim gençliktedir" söz-ümidim gençliktedir" söz-
leriyle bugünü armağan leriyle bugünü armağan 
ettiği, geleceğimiz olan ettiği, geleceğimiz olan 
gençlerimiz ise eğitim-gençlerimiz ise eğitim-
den, çalışma yaşamına den, çalışma yaşamına 
kadar birçok sorunla karşı kadar birçok sorunla karşı 
karşıyadır. Eğitimin hızla karşıyadır. Eğitimin hızla 
ticarileştirilip paralı hale ticarileştirilip paralı hale 
getirilmesiyle milyonlarca getirilmesiyle milyonlarca 
gencimiz eğitimden kop-gencimiz eğitimden kop-
muş, güvencesiz çalışma muş, güvencesiz çalışma 
koşullarıyla emek sömü-koşullarıyla emek sömü-
rüsüne maruz bırakılmış-rüsüne maruz bırakılmış-
tır.tır.

Eğitim-Iş olarak, Eğitim-Iş olarak, 
gençliğin yalnızlaştırıldı-gençliğin yalnızlaştırıldı-
ğı, eğitimden koparıldığı, ğı, eğitimden koparıldığı, 
emeğinin karşılığını ala-emeğinin karşılığını ala-
madığı bu düzene boyun madığı bu düzene boyun 
eğmeyeceğiz. 19 Mayıs’ta, eğmeyeceğiz. 19 Mayıs’ta, 
Cumhuriyetin bize emanet Cumhuriyetin bize emanet 
ettiği gençliğin hak ettiği ettiği gençliğin hak ettiği 
özgür, eşit ve umut dolu özgür, eşit ve umut dolu 
yarınlar için mücadelemi-yarınlar için mücadelemi-
zi her alanda sürdürece-zi her alanda sürdürece-
ğiz.ğiz.

Müzik Eseri Sahipleri 
Grubu Meslek Birliği (ME-
SAM)'ın kuaför ve berber sa-
lonlarında dinlenen müzik-
ler için işyerinin metrekaresi 
başına 6 bin lira telif hakkı 
talep etmesine Berber ve Ku-
aförler Odası Başkanı Doğan 
Gündüz'den tepki geldi. 

"TRT PAYI ÖDÜYORUZ?"

Uygulamanın son 
derece yersiz olduğunu ifade 
eden Başkan Gündüz, "Şimdi 
televizyon açıksa, biz ona 
telef hakkı mı ödeyeceğiz? 
Hepimiz TRT payı ödüyoruz. 
Tv'de TRT Müzik Kanalını 
izlerken oradaki çalan bir 
müzik için esnafımızın telif 
hakkı ödemesi olur mu? 
Biz hiç mi televizyon açıp 

izlemeyeceğiz. TRT payı öde-
mesini izleyelim diye ödeme 
yapıyoruz. Biz meslektaşla-
rımızla beraber bu konuda 
önlenlerimizi almış durum-
dayız" diye konuştu. 

"FEDERASYON KONUYU
 YARGIYA TAŞIYACAK"
Mersin Berberler 

ve Kuaförler Odası Başkanı 

Doğan Gündüz, telif hakkı ile 
ilgili olarak yaptıgı açık-
lamada satın alınan CD ve 
kasetleri de örnek gösterdi. 
CD çalarlarda dinlenmek için 
alınan şarkıların ücretinin 
peşinen ödendiğini anlatan 
Gündüz, "Şimdi ben cd çalar 
alıyorum. Orjinal cd çalar 
satın alıyorum. Sevdiğim bir 
sanatçının ücretini ödeyerek 
aldığım CD'sine dinlemek 
icin tekrar bir telif hakkı 
ödemek ne kadar doğru. 
Federasyon başkanımızın 
ilerleyen günlerde bu konu-
yu yargıya taşıyacağını ve 
bun yanlıştan dönüleceğini 
düşünüyoruz" dedi.  

TELiF HAKKI TEPKiSi 
MERSIN BERBERLER VE KUAFÖRLER ODASI BAŞKANI DOĞAN GÜNDÜZ, IŞYERLERINDE 
DINLENEN MÜZIKLERDEN TELIF HAKKI ISTENECEĞI YÖNÜNDEKI TARTIŞMALARA TEPKI 
GÖSTEREREK, "BU UYGULAMAYI DOĞRU BULMUYORUZ" AÇIKLAMASINDA BULUNDU.  

OZEL HABER
KADRI DUMAN



(IHA) - "Her adet döneminde ağrı ke-
sici almayı gerektiren ağrı, kadınlarda hayatı 
çekilmez hale getirebiliyor. Bazı durumlarda 
ağrı kesiciler bile işe yaramazken; bu konu 
genelde rutin bir şey gibi görülüp önemsen-
meyebiliyor. Ancak bu rahatsızlığın altından 
çok farklı bir durum çıkabiliyor" diyen Prof. 
Dr. Murat Uğur, kadınlarda jinekolojik hasta-
lıklarla karıştırılabilen ‘pelvik venöz konjes-
yon’ hakkında bilgi verdi.

"Erkeklerde sıkça görülen varikosel 
aslında kadınlarda da görülebiliyor. Yumur-
talık toplardamarlarından kaynaklanan 
varisler pelvik venöz konjesyon olarak 
adlandırılıyor. Erkek gonadal organlarının 
dışarıda yerleşmesi nedeni ile farkındalığı 
ve tanısı kolay olan varikosel için kadınlarda 
aynı şey geçerli olmuyor" açıklaması yapan 
Medicana Zincirlikuyu Hastanesi Kalp ve Da-
mar Cerrahisi Uzmanı Prof. Dr. Murat Uğur, 
"Kadın genital organlarının karın içinde yer-
leşmesi nedeni ile hastalıktan şüphelenmek 
ve tanı koymak zordur" dedi.

Prof. Dr. Uğur, "Bu nedenle hasta-
lar yıllarca farkında olmadan pelvik venöz 
konjesyonun neden olduğu şikayetler ile 
yaşayabilmekte, sosyal ve aile düzenleri 
bozulabilmektedir. Son yıllarda hastalığın 
farkındalığının artması ile pelvik venöz 
konjesyon tanısı alan kadın sayısı giderek 
artmaya başlamıştır" şeklinde konuştu.

Kadınları sosyal hayattan koparabi-
liyor

Pelvik venöz konjesyon sendromun-
da karın alt kısmında anlamsız karın ağrı-
ları, her adet döneminde ağrı kesici almayı 
gerektiren şiddetli ağrı, cinsel ilişki sıra-
sında ağrı görülebildiğini söyleyen Prof. Dr. 
Murat Uğur, "Adet dönemindeki ağrı bazen 
ağrı kesiciye rağmen geçmeyebilir. Adet 
dönemindeki ve cinsel ilişki esnasındaki 
ağrı kişinin sosyal yaşantısını kısıtlayacak 
şekilde ciddi olabilir. Aynı zamanda yan 
ağrısı, idrar yaparken yanma, aniden idra-
ra sıkışma hissi, idrarda renk değişikliğine 
neden olabilir. Kronik pelvik ağrı en önemli 
şikâyettir. Kronik pelvik ağrı genellikle altı 
aydan daha uzun süren karnın alt kısmında 
yerleşim gösteren 6 aydan uzun süren ağrı 
olarak tanımlanır. Bacaklarda ağrı, şişlik, 
uyluk yanında ve arkasında varis bulunan 
kişiler pelvik venöz konjesyon açısından 
da değerlendirilmelidir. Genital bölgedeki 
varisler sıklıkla pelvik venöz konjesyondan 
kaynaklanır" şeklinde görüş verdi.

Nedeni kesin olarak bilinmiyor
Pelvik konjesyonun kesin nedeninin 

tam olarak bilinmediğine dikkat çeken Prof. 
Dr. Murat Uğur, "Genetik ve çevresel faktör-
ler pelvik venöz konjesyon açısından risk 
oluştururlar. Toplardamar kapakçıklarında 
yetersizlik, toplardamarda tıkanıklık ya da 
damarlarda yapısal bozukluk nedeniyle 
pelvik venöz konjesyon gelişebilir. Damar-
daki tıkanıklık pıhtıya bağlı ya da dışarıdan 
basıya bağlı olarak gelişebilir. Menopozdan 
sonra şikayetler azalmaktadır. Bu durum 
hastalıkta hormonların etkisini göstermek-
tedir. Çoklu gebelik, polikistik over hastalığı, 
östro- jen tedavisi, rahim prolapsusu, 

ağırlık kaldırma, bacaklarda 
varis varlığı, aile hikayesi, 

geçirilmiş karın cerrahisi 
pelvik venöz konjesyon 
ile ilişkili bulunmuştur. 
Hamilelerde pelvik ve-
nöz konjesyon demek 
için doğumdan en az 
3 ay geçtikten sonra 
tekrar değerlendirme 

yapmak gereklidir" diye 
konuştu.
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(IHA) - Uzmanlar, bazı 
kozmetik ürünlerinde kullanı-
lan belirli kimyasal maddelerin 
sağlık üzerinde ciddi olumsuz 
etkiler oluşturabileceği, hassas 
cilt yapısına sahip bireylerde bu 
risklerin daha yüksek olduğu 
konusunda uyarıyor.

Deodorant ve roll-on 
gibi ter kokusu kontrolü için 
tercih edilen ürünlerdeki 
içerikler, cilt problemlerinden 
kansere kadar uzanan çeşitli 
sağlık sorunlarına yol açabili-
yor. Uzmanlar, roll-on ve deodo-
rantlarda bulunan bazı kim-
yasal maddelerin, ciltte alerjik 
ve irritan kontakt dermatit 
gibi reaksiyonlara, kıl kökü 

iltihaplanmalarına ve uzun 
vadede kansere yol açabilece-
ği konusunda uyarıyor. Koku 
vermesi için kullanılan ftalatlar, 
antibakteriyel etkisinden dolayı 
kullanılan triklosanlar, paraben, 
alüminyum, toluen gibi mad-
delerin insan sağlığına zarar 
verebildiğini belirten Medicana 
Konya Hastanesi Dermatoloji 
Uzmanı Prof. Dr. Nursel Dilek, 
"Alerjik kontak dermatite neden 
olabilir, irritan kontakt derma-
tite neden olabilir. O bölgede 
kaşıntı, kızarıklık, tahrişe neden 
olabilir. Sık kullanıldığı zaman 
özellikle roll-onlarda bilhassa 
kıl kökü iltihaplanmalarına 
neden olabilir" dedi.

"TOLUEN VE 
PARABEN IÇEREN 
DEODORANTLARIN
KANSERE NEDEN 
OLABILDIĞI ILE ILGILI 
ÇALIŞMALAR 
ELIMIZDE MEVCUT"
Hassas olan kişilerde 

irritan kontakt dermatit ya da 
alerjik kontakt dermatit, kıl 
köklerinde iltihaplanmaların 
daha fazla görüldüğünü söyle-
yen Prof. Dr. Nursel Dilek, "Bu 
kişiler roll-on kullanırlarsa, 
deodorant kullanırlarsa bu 
şikayetleri daha fazla karşımı-

za çıkıyor ve bu kişiler daha 
fazla egzama geliştirebiliyorlar. 
Ne yazık ki son dönemlerde 
yapılan çalışmalarda özellik-
le toluen ve paraben içeren 
deodorantlarda kansere neden 
olabildiği ile ilgili çalışmalar 
elimizde mevcut. Şimdi biz 
sadece paraben ve toluenlerin 
kanser yapabildiğini, alümin-
yumun kanser yapabildiğini 
tespit ettik. Diğer maddelere 
karşı da belki vücutta kanser 
gelişebiliyor ama bunlarla ilgili 
elimizde henüz veri olmadığı 
için kansere neden oluyor diye 
hepsini söyleyemiyoruz. Ama 
paraben, toluen, alüminyumun 
artık özellikle kadınlarda meme 
kanserine neden olabildiği ile 
ilgili elimizde çalışmalar bulun-
makta" ifadelerini kullandı.

Çok terleyenlerde, ter 
kokusu olanlarda bazen de çoğu 
kişinin hassas olabildiğini ifade 
eden Prof. Dr. Nursel Dilek, 
"Çok fazla terleme ya da koku 
olmadığı halde günlük hayat-
larında roll-on ve deodorant 
kullanmayı tercih ediyor kişiler. 
Ama bunların içerisindeki bazı 
maddeler birtakım hastalıklara, 
egzamalara, ne yazık ki kadın-
larda meme kanserine kadar gi-
debilen problemlere neden ola-
biliyor. Kişilerde ter kokusu ya 
da fazla terleme gibi bir durum 
varsa roll-on veya deodorant 
alternatifi olarak çok terleyen-
lerde botoks öneriyoruz, botoks 
yapılabilir. Botoks yapılmasının 
herhangi bir zararı yok. Eğer 
ehil ellerde yapılırsa, uygun 
dozlarda, uygun yerlere yapı-
lırsa koltuk altı terlemesinde 
kişilerin deodorant, parfüm ya 
da roll-on gibi ürünleri kul-
lanmasına gerek kalmaz" diye 
konuştu.

KOZMETKOZMETiiK K 
URUNLERURUNLERiiNDE NDE 
KANSER RKANSER RiiSKSKii

HAVALARIN ISINMASIYLA BIRLIKTE TER KOKUSU SORUNU YAŞAYANLAR ÇÖZÜMÜ DEODORANT VE FARKLI KOZMETIK ÜRÜNLERINDE ARIYOR. 

"Kadınlarda 
bu ağrıya dikkat"

(IHA) - Obezite tedavisinde son 
dönemde sıkça gündeme gelen zayıfla-
ma iğneleri hakkında bilgi veren Doç. Dr. 
Hakan Düğer, bu ilaçların mutlaka hekim 
kontrolünde, diyete ve egzersize devam 
edilerek kullanılması gerektiğini vurguladı. 
Doç. Dr. Düğer, "Bu ilaçları hastalarımız 
mutlaka doktor tavsiyesi ve gözetiminde 
kullanmalı" dedi.

Medical Park Antalya Hastanesi 
Endokrinoloji ve Metabolizma Hastalıkları 
Uzmanı Doç. Dr. Hakan Düğer, son günler-
de kamuoyunda "zayıflama iğnesi" olarak 
anılan ilaçların aslında obezite ve diyabet 
tedavisinde kullanılan ilaçlar olduğunu 
söyledi. Obezitenin bir yağ doku fazlalı-
ğı hastalığı olduğunu hatırlatan Doç. Dr. 
Düğer, "Vücut kitle endeksi 30'un üzerinde 
olan kişilere obeziteli bireyler diyoruz" diye 
konuştu.

Türkiye'nin obezite sıklığında en üst 
sıralarda yer aldığını vurgulayan Doç. Dr. 
Düğer, bu ilaçların bağırsaklarda üretilen 
bazı hormonların etki süresinin uzatılması 
prensibiyle geliştirildiğini belirtti. Doç. Dr. 
Düğer, ilacın beyindeki iştah merkezini 
kapatarak, mide boşalmasını geciktirerek 
ve tokluk hissi vererek etki gösterdiğini 
ifade etti.

"Diyet ve egzersize rağmen kilo 
veremeyenler için uygun olabilir"

Bu ilaçların sadece doktor gözeti-
minde, diyete ve egzersize devam edilerek 
kullanılması gerektiğinin altını çizen Doç. 
Dr. Düğer, "Bu ilaçları hastalarımız mutlaka 

doktor tavsiyesi ve gözetiminde kullanmalı 
ve bu ilaçları kullanırken diyete ve egzersi-
ze mutlak suretle devam edilmeli" dedi.

Kullanım kriterlerine de değinen 
Doç. Dr. Düğer, vücut kitle indeksi 30'un 
üzerinde olan bireylerde ve 27'nin üzerin-
de olup eşlik eden diyabet, hipertansiyon, 
kolesterol yüksekliği, uyku apnesi ya da 
karaciğer yağlanması gibi hastalıkları olan 
kişilerde bu ilaçların tercih edilebileceğini 
söyledi.

KIMLER KULLANMAMALI?
Ilacın herkes için uygun olmadığını 

ifade eden Doç. Dr. Düğer, şu uyarılarda 

bulundu:
"Bu ilaçları gebeler ve emzirenler 

kesinlikle kullanmamalı. Bunun dışında, bu 
ilaçlara bağlı alerjik reaksiyon gelişenler, 
geçmişinde pankreas iltihabı olanlar, yine 
çok nadir görülen bir tiroit kanseri alt tipi 
olan medüller tiroit kanseri hastalığı olan-
lar kullanmamalı."

Ilaçların Türkiye'de hem günlük 
hem de haftalık enjeksiyon formlarıyla 
bulunduğunu aktaran Doç. Dr. Düğer, prote-
inden zengin ve lifli gıdaların tüketilmesini, 
basit karbonhidratlardan uzak durulmasını 
önerdi ve kas dokusunun korunması açısın-
dan protein tüketiminin önemli olduğunu 
da sözlerine ekledi.

"BU ILAÇLARA ERIŞIM SINIRLI, 
MALIYETI YÜKSEK"
Doç. Dr. Hakan Düğer, bu ilaçların 

maliyetinin hem Türkiye'de hem de dünya 
genelinde kullanım oranlarını sınırladığını 
vurguladı. Bu ilacı kullanması uygun olan 
kişilerin sadece yüzde biri bu ilacı kulla-
nıyor" dedi. Ilerleyen yıllarda maliyetin 
düşmesini temenni ettiklerini belirten Doç. 
Dr. Düğer, ilacın yan etkilerini ise şöyle an-
lattı: "Özellikle mide ve bağırsak sistemiyle 
ilgili şikayetlerin görülebilir. Reflü, bulantı, 
kusma, hazımsızlık, şişkinlik, kabızlık ve 
ishal gibi etkilerin genellikle başlangıçta ve 
tolere edilebilir düzeydedir. Halsizlik, baş 
ağrısı, çarpıntı gibi daha nadir şikayetler de 
görülebilir."

Zayıflama iğnesi doktor tavsiyesiyle kullanılmalı

(IHA) - Giresun Eğitim ve Araştırma Has-
tanesi, dünya tıp literatürüne geçecek nitelikte 
önemli bir başarıya imza attı. Hastanede görevli 
gastroenteroloji uzmanları, bugüne kadar tıpta 
birlikte görülmemiş üçlü hastalık kombinasyonu-
nu tanımlayarak literatüre "Karadeniz Sendromu" 
adıyla kazandırdı.

Gastroenteroloji Anabilim Dalı Başkanı 
Prof. Dr. Ahmet Cumhur Dülger, yaptığı açıklama-

da, genetik kökenli Polikistik Karaciğer Hastalığı 
(PCLD) ile birlikte Ülseratif Kolit (ÜK) ve Crohn 
Hastalığı (CH) gibi Inflamatuvar Bağırsak Hasta-
lıkları'nın (IBH) aynı hastada birlikte görülmesi-
nin, dünya tıp literatüründe ilk kez tanımlandığını 
belirtti.

Prof. Dr. Dülger, "Giresunlu ve Ordulu iki 
ayrı kadın hastada daha önce hiç rapor edilmemiş 
olan bu üçlü hastalık birlikteliğini tespit ettik. 

Tespitimizi bilimsel temellere oturtarak ulusla-
rarası literatüre sunduk. Tanımladığımız bu yeni 
klinik tabloyu, hastaların memleketlerinden esin-
lenerek ‘Karadeniz Sendromu' olarak adlandırdık. 
Yaklaşık bir ay içinde bu vakaları topladık, tedavi 
planlarını oluşturduk, tanısal doğrulamaları 
yaptık ve sonuçlarını uluslararası IBH kongresin-
de sunduk ve kabul edildi. Bu kombinasyon daha 
önce dünyada hiç tanımlanmamıştı" dedi.

 Giresun'dan dünya tıbbına yeni tanı: "Karadeniz sendromu"
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esnek 
döküm 

maddesi
Üzüm ağacı

N A Y L O N Liberya 
plakası A

Kimyada 
ısı yayımı

Sıkıntı 
verme

M Ağız 
dalaşı T İnek 

derisinden 
ince meşin

Belde V A K E T A
A S M A Dokü-

manter B E L G E İ P Yoğun 
ışın 

demeti B
Hayvan 
yemliği

N. 
Hikmet’in 

soyadı
H A T I L

Kedi 
köpek 

yavrusu İ
Tıpta ak-
ciğerler
Bütünle-

me
R İ E Süsleme

Görevden 
alma B E Z Pazarlıkta 

en düşük 
fiyat O L U R U Tıpta 

sinir has-
talıkları

Lantan
Silme, 
ağzına 
kadar

L A
E N İ K

G. Afrika 
Cum.

plakası
Gözlem

Z A Kabaca 
evet H A A L A C A Cazibe A L I M

Kötü, 
fena

Etkileyi-
cilik

Coğrafi bir 
bölgemiz K A R İ Z M A Borazan 

kuşu
İsim A G A M İ

Namaz 
çağrısı

Kazanma, 
iktisap

E Z A N Gök
Uzaklık 
anlatır S E M A

K E M Gelecek A T İ Bilgisiz, 
cahil

Kraliçe N A D A N
Söylemek
“... MEMİ-
Lİ” (Sol 
üstteki 

oyuncu)
D E M E K

Resim 
basma
Acemi, 
çaylak

A B Dünyanın 
en uzun 
ırmağı K

Kauçuk-
tan yağ-
murluk

Su taşkını
G A M S E L E Ağaç 

kolları
Tümör D A L Az bulu-

nan N A D İ R
Ayağın alt 

yüzü
Matema-

tikte sabit 
sayı

T B A N Ayakkabı 
çekeceği

S E L
Tek tip 

atomdan  
oluşan 
madde

A Avus-
turya 

plakası
Bakır C U Panama 

plakası P A
İnsan 
beyni

Gözde, 
favori

E M İ K İtalya’da 
bir ova P O Düğme 

deliği İ L İ K
Gerçek-
leşmesi 
zamana 

bağlı istek

Dalga-
kıranla 

yapılmış 
liman

Raflı 
küçük 
dolap

Delici kılıç 
oyunu

E T A J E R Kalsiyum T Aktinyum A C Kışla 
vs. giriş 
kapısı N Şebnem, 

jale Ç İ Y Balıklarda 
sırt yüzgeci
Taşıt yanaş-

ma yeri

A

Y E L E
E M E L

Sarmal 
girinti 
veya 

çıkıntı
C A Büyük tepsi

İleri yaşta 
ama bakım-

lı erkek S İ N İ C E P Flor R
Oldukça, 

hayli
Kansızlık E P E Y

Slovakya 
plakası

Aklı 
başında

S K
Bir tür 
vida

Giysiler-
de takım

P İ M Tuzak Cüzzamlı
Bir nota
Konten-

jan sayısı F A
A N E M İ A Y I K Romen 

rakamıyla 
beşyüz Z Yararlanı-

lan imkan F A K Afyonka-
rahisar 
ilçesi T

Bizmut D Konut E V
Sözü 
edilen 
yerden
Özenli, 
düzgün

O R A D A N Küme, 
yığın
Kesin L O D A

B İ O yer N Cömert O N A T Bir nota M İ K A T İ Karakter

İzlenecek 
yol

Gözde, 
canlılık

R O T A Yapma, 
etme

Genişlik İ Yassı çe-
lik ürünü S Bir nota Azot N

Yarı
Bir şey-

den kalan 
işaret

N İ M
Birinci 
sırada 
olan

Endonezya 
plakası

İ Sevi A Teşhis
Kısaca 

kiloamper T A N I
F E R

10000 
m2’lik 
yüzey 
ölçüsü

H E K T A R Boru sesi T İ Kampüs Y E R L E Ş K E Bir yüzey 
ölçüsü A R

Gemi 
omurgası K A R İ N A İzin, mü-

saade C E V A Z Ahlaki E T İ K Kesimevi, 
mezbaha K A N A R A
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KAFESTEN 
KACTILAR 
AMA 
OLTADAN
KACAMADILAR

(IHA) - Trab-
zon'un Vakfıkebir ilçe-
si açıklarında bulunan 
kafeslerden geçtiği-
miz hafta başlayan 
somon hasadı sırasın-
da kaçtıkları tahmin 
edilen ağırlığı 4-6 
kg arasında değişen 
somonları tutmak için 
balıkçılar oltaları ile 
büyük çaba harcadılar.

Trabzon'un 
Vakfıkebir ile Çarşıba-
şı ilçeleri arasındaki 
sahil şeridi bugün-
lerde olta balıkçıları-
nın uğrak yeri oldu. 
Bölgede açıkta bulu-
nan somon kafesle-
rinde geçtiğimiz hafta 
somon hasadı başlar-
ken, hasat sırasında 
kafesten veya tekne-
den denize kaçtığı 
tahmin edilen so-
monlar sahil şeridine 
akın etti. Bunu duyan 
olta balıkçıları sahile 
akın ederken, ağırlık-
ları 4-6 kg arasında 
değişen büyük somon 
balıkları balıkçıların 
yoğun ilgisini çekti.

Somonları 
yakalamak için yoğun 
çaba sarf eden olta 
balıkçılarından Hüse-
yin Açıkgöz (44) gün 
boyu uğraşları sonra-
sında ağırlıkları 4-6 
kg arasında değişen 
10 somonu yakalama-
yı başardı. Açıkgöz, 
"Yıllardır bölgede 
dönem dönem somon 
kafeslerinin fırtınada 
parçalanmasından 
veya kafeslerden 
kaçan somonları tu-
tarız ancak bu kadar 
büyük somonları hiç 
görmemiştik. Bir çok 
arkadaşımızın misina-
sı koptu. Balıklar çok 
büyüktü ve bizleri çok 
uğraştırdı" dedi.

Hüseyin Açık-
göz, tuttukları balıkla-
rın bazılarını fırınlara 
ekmek karşılığında 
verdiklerini, bazıları-
nı ise arkadaşlarına 
dağıttığını sözlerine 
ekledi.

(IHA) - Erzurum'un 
Aşkale ilçesinde pazar 
günleri kurulan canlı hay-
van pazarında yaklaşan 
Kurban Bayramı münase-
betiyle kurbanlık hayvan-
lar da görücüye çıkmaya 
başladı.

Aşkale'de sabah 
erken saatlerinde kurulan 
hayvan pazarında hem kü-
çükbaş hem de büyükbaş 
birçok hayvan alıcılar için 
pazara getirildi. Pazar ala-
nı hıncahınç dolu olsa da 
satılan kurbanlık beklenti-
nin çok altında kaldı.

Üreticiler fiyatların 
geçen sene ile fazla bir 
fark olmadığını söylese de 
kurban alacak olan vatan-
daşlar ise satışların çok 

pahalı olmasından yakını-
yor.

Senenin ilk kur-
banlık satışları bu hafta 
kuruldu, bazı vatandaşlar 
kurbanlıklarını aldılar. 
Sıkı pazarlıkların yapıldığı 
anlarda kol sallama diye 
tabir edilen pazarlık usulü, 
alıcı ve satıcıların canları-
nın yanmasına yol açar-
ken izleyenleri tebessüm 
ettirdi.

Görücüye çıkan 
kurbanlıklarda ilk hafta 
itibarıyla büyükbaş hay-
vanların 70 binden başla-
yıp 350 bin, küçükbaşların 
ise 10 bin-30 bin TL arası 
fiyatlarda olduğu gözlem-
lendi.

Kurbanlıklar 
görücüye çıktı

(IHA) - Me-(IHA) - Me-
mur-Sen Konfederas-mur-Sen Konfederas-
yonu, 2025 yılını "Aile yonu, 2025 yılını "Aile 
Yılı" ilan ederek kamu Yılı" ilan ederek kamu 
görevlilerinin aile ha-görevlilerinin aile ha-
yatını güçlendirecek 13 yatını güçlendirecek 13 
maddelik teklif paketini maddelik teklif paketini 
kamuoyuyla paylaştı. kamuoyuyla paylaştı. 
Manisa'da açıklamalar-Manisa'da açıklamalar-
da bulunan Memur-Sen da bulunan Memur-Sen 
Il Temsilcisi ve Eğitim-Il Temsilcisi ve Eğitim-
Bir-Sen Manisa 1 No'lu Bir-Sen Manisa 1 No'lu 
Şube Başkanı Ahmet Şube Başkanı Ahmet 
Yasav, aile yapısını Yasav, aile yapısını 
destekleyici sosyal ve destekleyici sosyal ve 
ekonomik düzenleme-ekonomik düzenleme-
lerin ivedilikle hayata lerin ivedilikle hayata 
geçirilmesi gerektiğini geçirilmesi gerektiğini 
söyledi.söyledi.

Ahmet Yasav, Ahmet Yasav, 
mevcut aile ve çocuk mevcut aile ve çocuk 
yardımlarının yetersiz yardımlarının yetersiz 
kaldığını vurgulaya-kaldığını vurgulaya-
rak, "Eşi çalışmayan rak, "Eşi çalışmayan 
memura 2 bin 300 TL, memura 2 bin 300 TL, 
çocuklar için ise 506 ve çocuklar için ise 506 ve 
253 TL yardım yapılı-253 TL yardım yapılı-
yor. Bu rakamlarla aile yor. Bu rakamlarla aile 
güçlenemez. Yardımlar güçlenemez. Yardımlar 
artırılmalı" dedi.artırılmalı" dedi.

Kadın memurlar Kadın memurlar 
için doğum izninin do-için doğum izninin do-
ğum sonrası 52 haftaya ğum sonrası 52 haftaya 
çıkarılmasını isteyen çıkarılmasını isteyen 
Yasav, süt izninin de 2 Yasav, süt izninin de 2 
yıl sürmesini ve ilk yıl 3 yıl sürmesini ve ilk yıl 3 
saat, ikinci yıl 1,5 saat saat, ikinci yıl 1,5 saat 
olarak uygulanmasını olarak uygulanmasını 
talep etti. Ayrıca büyük talep etti. Ayrıca büyük 
kamu kampüslerinde kamu kampüslerinde 
zorunlu kreş hizmeti zorunlu kreş hizmeti 
sunulmasını ya da ço-sunulmasını ya da ço-
cuk başına aylık destek cuk başına aylık destek 
verilmesini önerdi.verilmesini önerdi.

Memur-Sen'den 
"2025 Aile Yılı'na 
özel 13 maddelik 
teklif paketi

(IHA) - Elazığ Sebze 
ve Meyve Komisyoncular 
Dernek Başkanı Rıza Gün-
düz, "Türkiye’de Adana ve 
Mersin dahil en ucuz meyve 
ile sebzeyi Elazığlılar yiyor. 
Bunu ispat etmeye de her 
zaman hazırım. Adana’da 
sivri biber Elazığ’dan 10-15 
lira daha fazla. Sivri biber 
Adana’da çıkmasına rağmen 
burada daha ucuz" dedi.

Elazığ Sebze ve Mey-
ve Komisyoncular Dernek 
Başkanı Rıza Gündüz, ya-
şanan don olayından sonra 
Elazığ’daki sebze ve meyve 
fiyatları hakkında açıkla-
malarda bulundu. Türkiye 
genelinde don olayların-
dan dolayı meyvede biraz 
sıkıntı olduğunu belirten 
Başkan Gündüz, "Sebzeler-
de herhangi bir sıkıntı yok. 
Biber ve salatalık fiyatları 
düştü. Domates biraz pahalı 
o da yeni mahsul seraların 
başlamasından kaynaklıdır. 
Birkaç güne kadar domates 
de bollaştıkça onun da fiyatı 
düşecektir. Meyve fiyatları 
da ufak ufak düşmeye başla-
dı. Elazığ’da don olayından 
dolayı meyve fiyatları biraz 
yüksek olacak ama kavun 
ve karpuz yeriz. Türkiye’de 
Adana ve Mersin dahil en 

ucuz meyve ve sebzeyi 
Elazığlılar yiyor. Bunu ispat 
etmeye de her zaman hazı-
rım. Adana’da sivri biber Ela-
zığ’dan 10-15 lira daha fazla. 
Sivri biber Adana’da çıkma-
sına rağmen burada daha 
ucuz. Bizim buraya fazla mal 
geliyor. Elimizde bırakmak 
istemediğimiz için fiyatlar 
uygun oluyor. Salatalık üreti-
cilerimiz bize; siz dışarıdan 
getiriyorsunuz, bizim burada 
ürünümüz para etmiyor di-
yor. Biz de kendilerinin düş-
manı olmadığımızı Elazığ’da 
yetişen salatalığın buraya 
yetmediğini söyledik. Biz 
Elazığ’a dışarıdan salatalık 
getirmezsek salatalığın fiyatı 
60 liraya kadar yükselir. Bu 
da tüketiciye yansıyacak. Ela-
zığlı salatalık üreticilerimiz 
müsterih olsun, birkaç güne 
dışarı da üretilen salatalık 
bitecek. Biz yine kendile-
rinden alacak. Ben bir söz 
verdim, bu sene don olayın-
dan dolayı Elazığlılara fazla 
fiyat yansıtmayacağız. Kiraz 
Tokat’tan gelecek kilosu 100 
liraysa 110 liraya sataca-
ğız. 140 liraya kesinlikle 
satmayacağız. Tekrar iddia 
ediyorum, Türkiye’de en 
ucuz meyve ve sebzeyi Elazığ 
yiyor" ifadelerini kullandı.

Başkan Gündüz: "Türkiye’de 
en ucuz meyve ve 

sebzeyi Elazığlılar yiyor"
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Mersin Silifke Milli Emlak Müdürlüğü Tadilat ve Onarım İşi yapım işi 4734 sayılı Kamu 
İhale Kanununun 19 uncu maddesine göre açık ihale usulü ile ihale edilecek olup, tek-
lifler sadece elektronik ortamda EKAP üzerinden alınacaktır.  İhaleye ilişkin ayrıntılı 
bilgiler aşağıda yer almaktadır:
İKN	 	 	 	 	 :	2025/705998	
1-İdarenin
a) Adı     : İÇEL ÇEVRE, ŞEHİRCİLİK VE İKLİM 
       DEĞİŞİKLİĞİ İL MÜDÜRLÜĞÜ ÇEVRE, 
       ŞEHİRCİLİK VE İKLİM DEĞİŞİKLİĞİ
       BAKANLIĞI BAKAN YARDIMCILIKLARI
b) Adresi    : Yeni Mah. 5307 Sk. No:8/A 33100 Liman 
       AKDENİZ/MERSİN
c) Telefon ve faks numarası  : 3242372705 - 3242382712
ç) İhale dokümanının görülebileceği 
ve e-imza kullanılarak indirilebileceği 
internet sayfası    : https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/
2-İhale	konusu	yapım	işinin
a) Adı     : Mersin Silifke Milli Emlak Müdürlüğü Tadilat 
       ve Onarım İşi
b) Niteliği, türü ve miktarı  : 7 Adet Ofis, 1 Adet Arşiv ve 2 Adet WC'den
       oluşan yapının onarımı işi
       Ayrıntılı bilgiye EKAP’ta yer alan ihale 
       dokümanı içinde bulunan idari şartnameden
       ulaşılabilir.
c) Yapılacağı/teslim edileceği yer : Mersin / Silifke
ç) Süresi/teslim tarihi   : Yer tesliminden itibaren 75 (YetmişBeş) 
       takvim günüdür.
d) İşe başlama tarihi   : Sözleşmenin imzalandığı tarihten itibaren 10
       gün içinde yer teslimi yapılarak işe 
       başlanacaktır.
3-İhalenin
a) İhale (son teklif verme) tarih ve saati : 27.05.2025 - 11:00
b) İhale komisyonunun toplantı yeri 
(e-tekliflerin açılacağı adres)  : Mersin Çevre, Şehircilik ve İklim Değişikliği İl
       Müdürlüğü 2. Kat Toplantı Salonu
4.	İhaleye	katılabilme	şartları	ve	istenilen	belgeler	ile	yeterlik	değerlendirmesinde	
uygulanacak	kriterler:
4.1. İsteklilerin ihaleye katılabilmeleri için aşağıda sayılan belgeler ve yeterlik kriterleri ile 
fiyat dışı unsurlara ilişkin bilgileri e-teklifleri kapsamında beyan etmeleri gerekmektedir.
4.1.1.3. İhale konusu işin yapılmasına ilişkin olarak ilgili mevzuatı gereği alınması zorun-
lu olan belge;
Yapı Müteahhitliği Bilişim Sistemi Numarası
4.1.2. Teklif vermeye yetkili olduğunu gösteren bilgiler
4.1.2.1. Tüzel kişilerde; isteklilerin yönetimindeki görevliler ile ilgisine göre, ortaklar ve 
ortaklık oranlarına (halka arz edilen hisseler hariç)/üyelerine/kurucularına ilişkin bilgiler 
idarece EKAP’tan alınır.
4.1.3. Şekli ve içeriği İdari Şartnamede belirlenen teklif mektubu.
4.1.4. Şekli ve içeriği İdari Şartnamede belirlenen geçici teminat.
4.1.5İhale konusu işte idarenin onayı ile alt yüklenici çalıştırılabilir. Ancak işin tamamı alt 
yüklenicilere yaptırılamaz.
4.1.6 Tüzel kişi tarafından iş deneyimi göstermek üzere sunulan belgenin, tüzel kişiliğin 
yarısından fazla hissesine sahip ortağına ait olması halinde, ticaret ve sanayi odası/
ticaret odası bünyesinde bulunan ticaret sicil memurlukları veya yeminli mali müşavir ya 
da serbest muhasebeci mali müşavir tarafından ilk ilan tarihinden sonra düzenlenen ve 
düzenlendiği tarihten geriye doğru son bir yıldır kesintisiz olarak bu şartın korunduğunu 
gösteren belge.
4.2. Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin belgeler ve bu belgelerin taşıması gereken kri-
terler:
İdare tarafından ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin kriter belirtilmemiştir.
4.3. Mesleki ve Teknik yeterliğe ilişkin belgeler ve bu belgelerin taşıması gereken kri-
terler:
4.3.1. İş deneyim belgeleri:
Son on beş yıl içinde bedel içeren bir sözleşme kapsamında taahhüt edilen ve teklif 
edilen bedelin % 100 oranından az olmamak üzere ihale konusu iş veya benzer işlere 
ilişkin iş deneyimini gösteren belgeler.
4.4.Bu ihalede benzer iş olarak kabul edilecek işler ve benzer işlere denk sayılacak 
mühendislik ve mimarlık bölümleri:
4.4.1. Bu ihalede benzer iş olarak kabul edilecek işler:
Bu ihalede benzer iş olarak; 19.06.2018 tarihli ve 30453/m sayılı Resmi Gazetede ya-
yınlanarak yürürlüğe giren "Yapım İşlerinde İş Deneyiminde Değerlendirilecek Benzer 
İşlere Dair Tebliğ"de yer alan (B) Üst Yapı (Bina Grubu) İşlerinden III. Gruptaki İşler 
benzer işlere denk sayılacaktır.   
4.4.2. Benzer işe denk sayılacak mühendislik veya mimarlık bölümleri:
İnşaat	Mühendisliği
Mimarlık
5. Ekonomik açıdan en avantajlı teklif sadece fiyat esasına göre belirlenecektir.
6. İhaleye sadece yerli istekliler katılabilecektir.
7. İhale dokümanı EKAP üzerinden bedelsiz olarak görülebilir. Ancak, ihaleye teklif vere-
cek olanların, e-imza kullanarak EKAP üzerinden ihale dokümanını indirmeleri zorunludur.
8. Teklifler, EKAP üzerinden elektronik ortamda hazırlandıktan sonra, e-imza ile imza-
lanarak, teklife ilişkin e-anahtar ile birlikte ihale tarih ve saatine kadar EKAP üzerinden 
gönderilecektir.
9. İstekliler tekliflerini, anahtar teslimi götürü bedel üzerinden vereceklerdir. İhale sonu-
cu üzerine ihale yapılan istekliyle anahtar teslimi götürü bedel sözleşme imzalanacaktır.
10. Bu ihalede, işin tamamı için teklif verilecektir.
11. İstekliler teklif ettikleri bedelin %3’ünden az olmamak üzere kendi belirleyecekleri 
tutarda geçici teminat vereceklerdir.
12. Bu ihalede elektronik eksiltme yapılmayacaktır.
13. Verilen tekliflerin geçerlilik süresi, ihale tarihinden itibaren 120 (YüzYirmi) takvim 
günüdür.
14.Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.
15. Diğer hususlar:
İhalede Uygulanacak Sınır Değer Katsayısı (N) : 1,00
Sınır değerin altında teklif sunan isteklilerin teklifleri açıklama istenilmeksizin reddedilecektir.

Resmi İlanlar: www.bik.gov.tr.                                       Basın İlan No: ILN02225421 

MERSİN	SİLİFKE	MİLLİ	EMLAK	MÜDÜRLÜĞÜ	
TADİLAT	VE	ONARIM	İŞİ

MERSİN	ÇEVRE,	ŞEHİRCİLİK	VE	
İKLİM	DEĞİŞİKLİĞİ	İL	MÜDÜRLÜĞÜ

(IHA) - Cumhuriyet Halk 
Partisi (CHP) Genel Başkanı Özgür 
Özel, açılışı gerçekleştirilen Çanka-
ya Belediyesi Gençlik Merkezi’ne 
ilişkin, "Çankayalı gençlerin hizme-
tine sunulan bu binada, gençlerin 
bir başlarına erişemeyecekleri pek 
çok alana, olanağa, teknik imkana 
burada ücretsiz olarak kavuşacak-
larını görüyoruz" dedi.

CHP Genel Başkanı Özel, 
Çankaya Belediyesi Gençlik Mer-
kezi'nin açılışına katıldı. Törende 
konuşan Özel, 19 Mayıs Gençlik 

ve Spor Bayramı öncesinde açılış 
törenine katılan herkesi saygıyla 
selamladığını ifade ederek, "106 yıl 
önce 19 Mayıs’ta Samsun’da yanan 
kurtuluş meşalesinin aydınlığında 
Gazi Mustafa Kemal Atatürk’ün 
izinde korkmayan, yılmayan, baskı-
lara boyun eğmeyen, düşünen, sor-
gulayan, üreten gençlerle bir arada 
olmaktan büyük bir mutluluk 
duyuyorum. Başkentimizin vatan, 
millet, bayrak ve Atatürk sevgisiyle 
dolu güzel yürekli siz Ankaralılarla 
birlikte olmaktan büyük bir mem-

nuniyet duyuyorum" ifadelerini 
kullandı.

Gençlik Merkezi’ni inceledi-
ğini ve hayran kaldığını dile getiren 
Özel, "Çankayalı gençlerin hizmeti-
ne sunulan bu binada onlarla aynı 
dili konuşan genç başkanlarının 
ortaya koyduğu bu projede, genç-
lerin sadece bir araya gelecekleri 
bir merkeze sahip olmadıkları, bir 
başlarına erişemeyecekleri pek çok 
alana, olanağa, teknik imkana bura-
da ücretsiz olarak kavuşacaklarını 
görüyoruz. " diye konuştu.

CHP Genel 
Başkanı Özel, 

Çankaya'da 
Gençlik Merkezi’nin 

açılışına katıldı

(IHA) - ABD'nin eski Başkanı 
Joe Biden, prostat kanserine yakalandı. 
Kanserin Biden'ın kemiklerine yayıldığı 
tespit edildi.

ABD'nin eski Başkanı Joe Biden, 
prostat kanserine yakalandı. Geçtiğimiz 
hafta Biden'ın semptomlar gösterme-
sinin ardından yapılan testler sonucu 
cuma günü kendisine prostat kanseri 
teşhisi konulduğu ve kanserin kemikle-
re yayıldığının tespit edildiği açıklandı. 
Kanserin hormona duyarlı olduğu ve 
etkili bir tedaviye imkan sağladığı ifade 
edildi. Biden ve ailesinin doktorlarıyla 
birlikte tedavi seçeneklerini gözden 
geçirdiği aktarıldı.

ABD'NIN ESKI BAŞKANI BIDEN 
PROSTAT KANSERINE YAKALANDI

(IHA) - Saadet Partisi Ge-
nel Başkanı Mahmut Arıkan, par-
tisinin Şanlıurfa Il Kongresinde, 
"Terörün bittiği, insanlarımızın 
yeniden eskisi gibi kucaklaştığı 
bir Türkiye için hepimiz çalışaca-
ğız" dedi.

Saadet Partisi Şanlıurfa 
Il Kongresi, Saadet Partisi Ge-
nel Başkanı Mahmut Arıkan’ın 
katılımı ile GAPTEAM Konferans 
Salonunda gerçekleştirildi. Kong-
rede açıklamada bulunan Arıkan, 
"Bizim için akan kanın durmasına, 
şiddetin son bulmasına, siyaset 
alanının genişlemesine, hak ve 
özgürlükler üzerindeki kısıtlama-
ların kalkmasına vesile olacak her 
adım, altını çizerek söylüyorum 
kıymetlidir. Biz iktidarı şiddetin 
önüne geçmeye, şiddeti bitirmeye 
yönelik samimi çalışmalarını des-
teklemekten hiçbir zaman imtina 
etmeyiz. Terörün bittiği, insanla-
rımızın yeniden eskisi gibi kucak-
laştığı bir Türkiye için hepimiz 
çalışacağız. Yaşanabilir bir Türki-
ye için terör de yoktur, kayyumlar 
da yoktur. Yaşanabilir bir Türki-
ye'de şiddet de yoktur, gözdağı 
vermeye yönelik gözaltılar da 
yoktur. Yaşanabilir bir Türkiye'de 
ne anneler ağlar ne de evlatlar 
yitirilir. Yaşanabilir bir Türkiye'de 
hukukun üstünlüğü vardır, emeğe 
saygı vardır, hakça paylaşım var-
dır" ifadelerini kullandı.

"TERÖRÜN BITTIĞI 
BIR TÜRKIYE IÇIN 

HEPIMIZ ÇALIŞACAĞIZ"

(IHA) - Polon-
ya cumhurbaşkanlığı 
seçimleri ikinci tura 
kaldı. 13 adayın yarış-
tığı seçimlerde Rafal 
Trzaskowski yüzde 31,2, 
Karol Nawrocki yüzde 
29,7 oy alarak 1 Hazi-
ran'da düzenlenecek 
ikinci turda yarışacak iki 
aday oldu.

Cumhurbaşkan-
lığı seçimleri için sandık 
başına gidilen Polon-
ya'da adaylardan hiçbi-
rinin yüzde 50'den fazla 
oy alamaması nedeniyle 
seçimler ikinci tura 
kaldı. Şimdiye kadar 
oyların yüzde 95,2'si-
nin sayıldığı ülkede, 
iktidarın ana bileşeni 
Vatandaş Platformu 
Partisi'nin (Platforma 
Obywatelska) adayı Ra-
fal Trzaskowski ile ana 

muhalefetteki Hukuk 
ve Adalet Partisi'nin 
(Prawo i Sprawiedliwos-
ci) adayı Karol Nawrocki 
1 Haziran Pazar günü 
gerçekleştirilecek seçim-
lerde yarışacak iki aday 
oldu. Polonya Devlet Se-
çim Komisyonu (PKW) 
verilerine göre 13 ada-
yın yarıştığı seçimlerde 
Rafal Trzaskowski yüzde 
31,2, Karol Nawrocki ise 
29,7 oranında oy almayı 
başardı. 29 milyona ya-
kın seçmenin bulunduğu 
ülkede seçime katılım 
oranı ise yüzde 66,8 
oldu.

Polonya'da cum-
hurbaşkanlığı seçimleri 
5 yılda bir yapılmakta 
olup, bir kişi en fazla iki 
kere cumhurbaşkanlığı 
görevine seçilebilmekte.

Polonya'da cumhurbaşkanlığı seçimleri ikinci tura kaldı
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(IHA) - Kulüpten konuyla 
ilgili yapılan açıklamada, "Organi-
zasyonumuz, Slovenya Kadın Milli 
Takımı’nın başantrenörlüğünü 
sürdüren ve geçen 4 sezon boyun-
ca Italya’nın köklü kulüplerinden 
Famila Schio’yu çalıştırarak son 
derece başarılı bir dönem geçi-
ren tecrübeli Yunan koç George 
Dikeoulakos ile 2 yıllık anlaşma 
sağlamıştır. Kadın basketbolunun 
ve EuroLeague Women’ın önemli 

isimlerinden biri olan Dikeoula-
kos, Famila Schio’da geçirdiği 4 
sezonda; 3 Italya Ligi Şampiyonlu-
ğu, 3 Italya Kupası Şampiyonluğu, 
2 Italya Süper Kupası, EuroLeague 
Women Üçüncülüğü başarıları 
elde etmiştir. Yeni başantrenö-
rümüz George Dikeoulakos’a 
kulübümüze hoş geldiniz diyor, 
görevinde kendisine ve kulübü-
müze başarılarla dolu bir sezon 
diliyoruz" denildi.

ÇBK Mersin, koç George Dikeoulakos ile anlaştı
TÜRKIYE KADINLAR 

BASKETBOL SÜPER LIGI 
EKIPLERINDEN ÇBK 

MERSIN, YUNAN KOÇ 
GEORGE DIKEOULAKOS ILE 

2 YILLIĞINA ANLAŞTI.

 (İHA) - ‘Doğanın içinde tarihe koş’ 
sloganıyla düzenlenen organizasyonda 28’i 
yabancı olmak üzere toplam 658 sporcu ter 
döktü. Ödül töreniyle son bulan etkinlikte 
dereceye giren sporcular madalyalarını 
alırken, maraton Mersin’in spor turizmi 
açısından potansiyelini bir kez daha gözler 
önüne serdi.

 Üç farklı parkurda gerçekleştirilen 
maraton, 10K Kızkalesi Parkuru, 33K La-
mos Parkuru ve 53K Kilikya Ultra Maratonu 
olarak koşuldu. Kızkalesi/Müze Beach’ten 
başlayan 10K parkuru aynı noktada sona 
ererken, Lamos Kanyonundan start alan 
diğer iki parkur da Kızkalesi Müze Beach’te 
tamamlandı. Parkurlar boyunca sporcu-
lar, Akdeniz’in eşsiz doğasında koşarken 
Cennet-Cehennem Obrukları, Kanlı Divane, 
Elaiussa Sebaste ve Korykos Antik Kenti 
gibi tarihi duraklarda adeta geçmişe yolcu-
luk yaptı.

 TÜRKİYE’NİN 21 farklı şehrinden 
ve ABD, Singapur, Letonya, Rusya, Ukray-
na, Hollanda ve Tacikistan gibi ülkelerden 
gelen sporcular, tarihle iç içe bir deneyim 
yaşadı. Hem fiziksel hem kültürel bir yol-
culuk vadeden maraton, spor, doğa ve tarih 
tutkunlarını Mersin’in saklı hazineleriyle 
buluşturdu.

 53K KİLİKYA Ultra Maratonu Ka-
dınlar Kategorisinde; 7 saat 45 dakika 53 
saniye ile Ece Saraoğlu birinci, 7 saat 54 
dakika 47 saniye ile Feride Biliz ikinci, 8 
saat 25 dakika 30 saniye ile Çiğdem Topa-
tan üçüncü oldu.

 53K ERKEKLER Kategorisinde; 
Ömer Arabacı 5 saat 44 dakika 52 saniye ile 
birinciliği, Sahap Dede 5 saat 45 dakika ile 
ikinciliği, Serdar Dursun ise 5 saat 58 daki-
ka 33 saniye ile üçüncülüğü elde etti.

 33K KANLI Divane parkurunda 
Kadınlar Kategorisinde; Natalia Mamon 4 
saat 3 dakika 37 saniye ile birinci, Yaren 
Demirdöğenler 4 saat 30 dakika 49 saniye 
ile ikinci, Berna Can Yıldırım ise 5 saat 8 
dakika 31 saniye ile üçüncü oldu.

 33K ERKEKLER Kategorisinde; 3 
saat 18 dakika 11 saniyelik skoru ile Şevket 
Kırık birinci geldi. 3 saat 26 dakika 40 sani-
ye ile Yaşar Kösebaşı ikinci olurken, 3 saat 
27 dakika 5 saniye ile Deniz Kurum üçüncü 
oldu.

MERSIN BÜYÜKŞEHIR BELEDIYESI TARAFINDAN BU YIL 4.’SÜ DÜZENLENEN 
‘ULUSLARARASI KILIKYA ULTRA MARATONU’, TARIHI MIRASLA IÇ IÇE GEÇEN PAR-
KURLARI, ULUSLARARASI KATILIMI VE UNUTULMAZ ATMOSFERIYLE SONA ERDI.

 10K Kızkalesi 
parkuru da kıyasıya 
rekabetin olduğu bir 
diğer parkurdu. Bu 

parkurda Kadınlar Ka-
tegorisinde; 48 dakika 
2 saniye ile Anastasia 
Nikolaeva birinciliği 

elde etti. 59 dakika 32 
saniye ile Olga Bon-

dareva ikinci gelirken, 
1 saat 36 saniye ile 

Ekaterina Budanova 
ise üçüncü oldu.

 10K parkuru-
nun Erkekler Katego-
risinde; 42 dakika 23 
saniye ile Said Kerem 
Yetişir birinciliği elde 
etti. Omar Alhaje 42 
dakika 24 saniye ile 

ikinciliği göğüslerken, 
Stanislav Igoshin ise 

45 dakika 47 saniye ile 
parkuru üçüncü bitirdi.

 Müze Bea-
ch’te düzenlenen ödül 

töreninde 53K, 33K 
ve 10K kategorisinde 
dereceye girenlere 
madalyaları Mersin 

Büyükşehir Belediyesi 
bürokratları tarafından 
verildi. Ödül törenin-
de konuşan Mersin 

Büyükşehir Belediyesi 
Genel Sekreteri Olcay 
Tok, maratonla ilgili 

genel bilgileri paylaştı.
 Çok güzel 

bir parkurda yarıştı-
ğını dile getiren 53K 
Kadınlar Kategori 

birincisi Ece Sarıoğlu 
ise "Mersin Büyükşehir 
Belediyesine böyle bir 
organizasyon düzen-
lediği için teşekkür 

ederim. Mersin'de ya-
pılan maratonları takip 
ediyorum. Harikasınız" 

dedi.

HABER MERKEZİ 
 TOROSLAR Beledi-

yesi’nin 19 Mayıs Ata-
türk’ü Anma, Gençlik ve 
Spor Bayramı dolayısıyla 
düzenlediği üç günlük et-
kinliklerde, doğa tutkunla-
rı, sporcular ve yurttaşlar 
bir araya geldi. Burada 
konuşan Toroslar Belediye 
Başkanı Abdurrahman 
Yıldız, “19 Mayıs sadece 
bir bayram değil, direnişin 
ve bağımsızlığın başlangı-
cıdır, ülkenin tapusunun 
alındığı gündür” diyerek, 
gençlerin bu bilinçle yetiş-
mesi gerektiğini söyledi.

 MERSİN’İN merkez 
ilçesi Toroslar Belediyesi, 

19 Mayıs Atatürk’ü Anma, 
Gençlik ve Spor Bayramı 
etkinlikleri kapsamında 
Kayrakkeşli Mahallesi’nde 
spor ve doğa tutkunlarını 
bir araya getirdi.

 ÜÇ GÜN SÜREN 
etkinlikte Mersin ve çevre 
ilçelerinin yanı sıra il dı-
şından gelen yüzlerce kişi 
hem kamp yaptı hem de 
off-road yarışlarını heye-
canla takip etti.

 ETKİNLİKTE, 
çocuklar ve yetişkinler 
için doğa yürüyüşlerinden 
yarışmalara, atölyelerden 
konserlere kadar pek çok 
aktivite yer aldı.

OFF-ROAD 
RUZGARI

YILDIZ’DAN ILK ÜÇE GIRENLERE ÖDÜL 

 GÜVENLİK ted-
birlerinin en üst seviye-
de tutulduğu yarışların 
ardından düzenlenen 
törende dereceye giren 
sporculara kupaları veril-
di. Başkan Yıldız, Off- Road 
yarışlarında genel klasma-
nın birincisi Onur Becür, 

ikincisi Kemal Balamur ve 
üçüncüsü Mehmet Fatih 
Ocak’a kupalarını takdim 
ederek tebrik etti.

 BAŞKAN YILDIZ, 
başta kamp alanı olmak 
üzere etkinlik alanını baş-
tan sona gezerek, yurttaş-
larla sohbet etti.

 ETKİNLİKTE konu-
şan Toroslar Belediye Baş-
kanı Abdurahman Yıldız, 
Toroslar ilçesinde ger-
çekleşen etkinliklere çok 
önem verdiğini ve üretme-
nin önemine değindi. Yıl-
dız, sözlerini şöyle sürdür-
dü:  “Bu derenin boyunda 
çocukluğum geçti. Bazen 

inatçı olduğumu söylüyor-
lar. Evet, inatçıyım çünkü 
bizim oralarda ayakta 
kalmak için akıntıya karşı 
yüzmek gerekir. Toroslar 
halkı da üretmek için, 
yaşamını iyileştirmek için 
inatla çabalıyor. Hepsinin 
gözlerinden ve yürekle-
rinden öpüyorum.”

“TOROSLAR HALKI ÜRETMEK IÇIN ÇABALIYOR” 


