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BAGISIKLIK SiSTEMiNi iCiN 7 ALTIN öNERi HER YASA SPOR DESTEGi

 MERSIN  MERSIN Fırıncılar Fırıncılar 
Odası Başkanı Faruk Dal-Odası Başkanı Faruk Dal-
kılıç, un fiyatlarına gelen kılıç, un fiyatlarına gelen 
zamla birlikte ekmek zamla birlikte ekmek 

fiyatlarına önümüzdeki fiyatlarına önümüzdeki 
günlerde zam ya-günlerde zam ya-

pılacağı haberini pılacağı haberini 
duyurdu.  duyurdu.  

 DAHA DAHA  
önce bir çuval önce bir çuval 
unu 750 TL'ye unu 750 TL'ye 
aldıklarını gelen aldıklarını gelen 

zamla birlikte bir zamla birlikte bir 
çuval unun 1050 çuval unun 1050 

TL'ye kadar yüksel-TL'ye kadar yüksel-
diğini açıklayan Dal-diğini açıklayan Dal-

kılıç, ekmek zammının kılıç, ekmek zammının 
kaçınılmaz hale geldiğini kaçınılmaz hale geldiğini 
söyledi. söyledi. 

EKMEGE       	  
YOLDA

Mersin'de un fiyatlarına gelen zamla bir çuval unun 
fiyatın 1050 TL'ye kadar yükseldiği öğrenildi.  

ZAM

FIRINCILAR MALiYET KURBANI 

Mersin'de 12,50 
TL'den satılan 
ekmeğin yapılacak 
olan zamla birlikte 
15 TL'ye yükselece-
ği tahmin edilirken 
fırıncıların ise 
artan maliyetler 
karşısında kar 
oranlarının giderek 
düştüğü belirtildi.  

EKMEĞİN 
15 TL OLMASI 
BEKLENİYOR 

SAVAS 
CIKTI  
ALTIN 
UCTU 

İsrail'in İran'a 
gerçekleştirdiği 
hava saldırısının 

ardından altın 
yükselişe geçti.  

 MERSIN Kuyumcular 
Odası Başkanı İsa Varlıklı, 
İsrail'in İran'a saldırısının 

ardından altın fiyatının 
yükseldiğini söyledi. Altının 
gramının 4 bin 332 liradan 
işlem gördüğünü söyleyen 

Başkan Varlıklı, külçe altının 
1,6 ya kadar değer kazandı-

ğını söyledi.   7'de

 "Gram altın rekor kırarak 
4,379 lira oldu. Saldırı son-
rası sadece altın değil döviz 
ve petrol fiyatları da tavan 

yaparak son 5 ayın en yüksek 
seviyesine çıktı"

Mersin Büyükşehir Belediye Başkanı Vahap Seçer, Ti-
caret Bakanlığı himayesinde; Mersin Valiliği ve Mersin 

Ekonomi Platformu (MEP) koordinesinde, Mersin Büyük-
şehir Belediyesi’nin de destekleriyle düzenlenen ‘Mersin 

Ekonomi Zirvesi Sonuç Bildirge Toplantısı’na katıldı. 

BELEDiYE 
BASKANLIGI 

SiYASET 
USTUDUR

 BAŞKAN 
SEÇER, “Her 
şehirde bu top-
luluğu bir araya 
getirmek kolay 
değil. Kentinizin 
Belediye Başka-
nı olarak, kentin 
dört bir yanını 
bilmek, insan-
ları tanımak, 
sorunlara hâkim 
olmak, onlara 
çözüm üretmek, 
onların dertle-
riyle dertlenmek 
zorundayım. Bu 
benim asli göre-
vim." dedi.  4'de

“MERSIN, 
DÜNYANIN 
EN SAYGIN 
FIRSATLAR 
KENTI”

SEHiTLER 
UNUTULMADI

Jandarma 
Teşkilatının 

kuruluş  
yıldönümünde

 MERSIN'DE Jandarma Teşkilatının 186. kuruluş yıldönü-
mü dolayısıyla Toroslar ilçesindeki şehir mezarlığında 
anma töreni düzenlendi. Törende, şehitler dualarla 
anılırken, mezarlarına gül ve karanfil bırakıldı.  3'de

 TOROSLAR Belediye 
Başkanı Abdurrahman 

Yıldız, Yörüklüğün sadece 
folklorik bir öğe olmadı-
ğına, ekonomik ve sosyal 

bir yaşam biçimi olduğuna 
işaret etti.  6'da

TOROSLAR’DA 
YöRüK KüLTüRü 
YENiDEN AYAGA 

KALKIYOR

BÜYÜKŞEHİR’İN 
KISIRLAŞTIRMA 

MERKEZİ YOĞUN 
İLGİ GÖRÜYOR

 2'de

 CADDEYI geçip 
insanların üzerine 

giden otomobili 
durdurdu.  3'de

GÜNÜN 
KAHRAMANI 

TAKSiCi

MARKETLERE 
SIKI DENETiM

 ANAMUR BELEDIYESI, vatandaş-
ların sağlığını korumak ve yasa 
dışı uygulamaların önüne geçmek 
amacıyla marketlerde fiyat etiketi 
ve son kullanma tarihi denetimle-
rini aralıksız sürdürüyor.  5'de

 CHP Grup Baş-
kanvekili ve Mer-
sin Milletvekili Ali 
Mahir Başarır, Hazine 
ve Maliye Bakanı 
Mehmet Şimşek’in 
“Ekonomideki şokun 
etkisi geçti” açıkla-
masına sosyal medya-
da sert tepki gösterdi: 
“Şoku sen değil, halk 
yaşıyor!”  6'da

ERDEMLi’DEN 
GUCLU MESAJ

 ERDEMLI Belediye Başkanı Mustafa Kara, 
sosyal medya hesabından yaptığı paylaşım-
da, Ticaret Bakanı Ömer Bolat’ı Mersin’de 
ağırlamaktan onur duyduklarını belirtti. 
Ziyaret, Mersin siyasetinde birlik mesajı ve-
ren güçlü bir buluşmaya sahne oldu.  6'da

OZEL HABER
CEYLAN 
KURTULMUS

OZEL HABER
OKKES ISCI

HABER
KADRI DUMAN

HABER
EMEK EZGI KIDIS

HABER
KADRI DUMAN

"
"
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Daha önce ki belediye başkanı çok marifetli 
!!!

Hortumu kesmiş Ferdi Zeyrek !
Olanlar olmuş !

Planlar yapılmış !
Ferdi Zeyrek kazaya kurban gitmiş !

Aynen Muhsin Yazıcıoğlu gibi !
Aynen Sinan Ateş gibi !

Adalet olsa ülkede !
Hesap sorulur !

Şimdilik bilinenler kayda geçti !
Günü gelince hesap sorulur !

Olan gencecik, dürüst, 3 kız çocuğu babası 
fidana oldu .

Çok yazık.
Dürüstler ölüyor.
Hırsızlar yaşıyor !

Özgür Özel Evladım
Çocukluk arkadaşın.

İçin yandı.
Seni anlıyorum.

Ancak ;
Ölenle ölünmez.

Ailesi sana emanet.
Manisa sana emanet.

% 60’la almalısın tekrar.
Manisa’yı hırsızlara teslim etmemelisin.
Gördüğün gibi sorumluluklar omzunda.

Toparlan.
Ayrıca ;

Hapse atmak yetmedi !
Tüm Belediye Başkanların kendilerini koru-

sunlar .
Bundan böyle hiçbirinin can güvenliği yok.

En başta senin.
Önlemlerini al.

CAMİLER

85 bin cami var !
İçi boş !

3-5 cemaat bir imam !
İsraf diz boyu !
İsraf haramdır !
İsraf günahtır !

Kim diyor ;
Allah

Hz. Muhammed
Camiler ticarethane oldu !

Altı AVM !
Üstü lojman !

Rant merkezine döndü Allah’ın evi.
Bundan böyle camilerin masraflarını CAMİ 

CEMAATİ ödesin !
İmamın maaşını CAMİ CEMAATİ ödesin !

Bu başı bozukluk, israf, haram konusu orta-
dan kalksın !

Kiliselerin masraflarını kiliseye gelenler 
karşılar !

Doğrusu budur !
Müslümanlık budur.

Allah’ın evi daha fazla kirletilmesin !
Diyanet İşleri denen kurum Atatürk tarafın-

dan kurulmuştur.
Ama amacından sapmıştır !

Rant merkezi ve arpalık olmuştur !
Bu yüce dinimize ve Hz. Muhammed’e haka-

rettir .
Derhal kapatılmalıdır.

Arabistan’da imamlar devletten maaş almaz.
“ Allah yolunda yapılan işler parayla yapıl-

maz “ diye bir kural vardır orada .
Bizde Müslümanlığı kullananlar kantarın 

topuzunu kaçırdı !
Bunca israf ve debdebe içinde olanların 

Müslüman olduğunu iddia etmek bile yan-
lıştır !

MANİSA

HABER MERKEZİ  
Kentte yaşayan her canlının 

belediyesi olmak için yola çıkan Mersin 
Büyükşehir Belediyesi, sokakta yaşayan 
patili dostların kent içindeki konforu-
nu artırmak için hayata geçirdiği yeni 
projeleri, hız kesmeden uygulamaya 
devam ediyor. “Kaldı mı tanışmadığımız 
pisi?” mottosuyla Ocak 2025’te açı-
lan ‘Kedi Kısırlaştırma Merkezi’ ile sokak 
kedilerini kısırlaştırarak popülasyonun 
artmasının önüne geçmeyi hedefleyen 
Veteriner İşleri Dairesi Başkanlığı, ‘Alo 
185’ üzerinden randevu alan herkes için 
hizmetlerini sürdürüyor.

 
BÜYÜKŞEHIR, HAYVANSEVERLER
IÇIN HER KOLAYLIĞI DÜŞÜNÜYOR 
Yılda 3 kez doğum yapma ihtimali 

bulunan sokak kedilerinin kontrolsüz bir 
şekilde çoğalmasını önleyen, patili dostlar 
için daha güvenli ve sağlıklı bir yaşam 

sunarak dengeli bir hayvan popülasyonu 
oluşmasını sağlayan ekipler, merkezdeki 
tüm işlemleri ücretsiz bir şekilde veri-
yor. Sokakta bakımını ve beslenmesini 
üstlendikleri canları merkeze getiren 
vatandaşlar, uzman veteriner hekimlerin 
gözetiminde steril bir ortamda kısırlaş-
tırma işlemini yaptırıyor. 5 gün uzman 
gözetiminin ardından dostlarını merkez-
den alan vatandaşlar, sokakta besledikleri 
noktaya güvenli bir şekilde bırakıyor.

 
Gönüllülere kolaylık sunmakta 

sınır tanımayan Büyükşehir; sokakta bes-
lediği 3 ve daha fazla kedisi olan ve kendi 
imkanlarıyla kedilerini getiremeyecek 
olan vatandaşlara, araç ve box imkanı da 
sunuyor. Hayvan hastaneleri ve veteriner-
lerde özel ücrete tabi kısırlaştırma işlemi 
büyük bir külfet olurken, gönüllüler mer-
kez sayesinde ciddi maliyetler ödemekten 
de kurtuluyor.

 
Haftanın 7 günü 08.00-17.00 

arasında hizmet veren merkezde, kısırlaş-
tırma işlemleri Salı ve Çarşamba günleri 
10.00-15.00 saatleri arasında yapılmakta-
dır. Mezitli İlçesi Merkez Mahallesi 52000 
Sokak’ta yer alan Mersin Büyükşehir 
Belediyesi Mezitli İtfaiye Grup Amirliği 
içinde bulunan kısırlaştırma merkezi, 
herkesin ulaşabileceği bir noktada hizmet 
veriyor.

 
BENLI: “SADECE SOKAK KEDILERININ 
KISIRLAŞTIRMA IŞLEMINI YAPIYORUZ” 
Merkezi Ocak 2025’te açtıklarını 

ifade eden Veteriner İşleri Dairesi Baş-
kanlığı Sahipsiz Hayvanlar Şube Müdürü 
Ömer Benli, “Haftanın 7 günü burada 
veteriner sağlık teknikeri arkadaşımız 
kedilerin bakımını, beslenmesini, ilaç 
tedavisini uyguluyor. Salı ve Çarşamba 
günleri kısırlaştırma işlemini yapıyoruz. 
Randevulu sistemle çalışıyoruz. Bunun 
sebebi, hem dostlarımıza hem de vatan-
daşlarımıza daha iyi ve sağlıklı hizmet ve-
rebilmek” dedi. Sadece sokak kedilerine 
hizmet verdiklerini belirten Benli, “Vatan-
daş sitesinin, kapısının önünde beslediği 
kedi varsa 185 üzerinden randevusunu 
oluştursun. Araç, box, eldiven, yakalama 
kafesi desteği hizmetini de veriyoruz. Biz 
kapısının önünden alıyor, kapısının önüne 
tekrar bırakıyoruz. Yeter ki sokak kedisi 
olsun. Burada toplamda 3 personelimiz 
oluyor; 2 veteriner sağlık teknikeri, 1 
veteriner hekimimiz hizmet ediyor” söz-
lerine yer verdi.

 
“SOKAKTAKI KEDI POPÜLASYONUNU 
HIÇBIR CANLIYA ZARAR VERMEDEN
AZALTIYORUZ” 
Amaçlarının sokakta yaşayan 

kedi popülasyonunu hiçbir canlıya zarar 
vermeden azaltmak olduğunu ifade eden 
Benli, taleplerin Alo 185 üzerinden alın-
dığını belirterek, “Kısırlaştırma süresince 
bütün her şeyi biz karşılıyoruz. Gelip 
alıyor, tekrar kapısının önüne bırakıyoruz. 
Bu şekilde bir plan dahilinde yardımcı 
olmaya çalışıyoruz. Ayrıca sokakta yaka-
lamıştır, aniden getirmesi gerekiyordur. 
Kafeslerde yer olması halinde biz yardım-
cı olmaya çalışıyoruz” dedi.  

BÜYÜKŞEHİR’İN 
KISIRLAŞTIRMA 

MERKEZİ YOĞUN 
İLGİ GÖRÜYOR

KISIRLASTIRMA HiZMETi
Kentte yaşayan her canlının belediyesi olmak için yola çıkan Mersin Büyükşehir Belediyesi, so-
kakta yaşayan kedi popülasyonunu kontrol altına almak için Ocak 2025’te hizmete açtığı ‘Kedi Kı-
sırlaştırma Merkezi’ ile hiçbir kediye zarar vermeden popülasyonu dengelemeye devam ediyor.



(İHA) - Mersin'de el freni çe-
kilmediği için hızla hareket etmeye 
başlayan ve caddeyi geçen otomobili, o 
sırada durakta bulunan taksici durdur-
du. Balık pazarında yemek yiyen insan-
ların olduğu yere doğru giden otomobili 
durduran taksicinin o anları güvenlik 
kamerasına saniye saniye yansıdı.

Olay, dün merkez Mezitli ilçesi 
Akdeniz Mahallesi Cumhuriyet Cadde-
si'nde meydana geldi. Alınan bilgiye 
göre, sürücüsünün el frenini çekme-
den indiği otomobil, hareket etti. Akan 
trafikte caddeyi aşan otomobil hızlandı. 
Kaldırıma çıkıp taksi durağı önünden 

geçen otomobil, balık 
pazarının olduğu bölge-
ye doğru gitmeye başladı. 
Önünden geçen otomobili 
durdurmak için ani bir hareket 
yapan taksi şoförü Sinan Çelik, sağ ön 
kapısına ulaşıp içine binerek freni çekip 
durdurdu.

O ANLAR KAMERADA
Herhangi bir kaza yaşanmadan 

sonlanan olay anı ise saniye saniye 
güvenlik kamerasına yansıdı. Görüntü-
lerde otomobilin akan trafikten caddeyi 
geçmesi ve Çelik'in önünden geçmesi 

yer aldı. O sırada Çe-
lik'in oturduğu yerden 
hızla kalkarak kapıyı 
açıp otomobile binip 
durdurması da görün-
tülere yansıdı. Görün-
tülerde araç sahibinin 

de arkadan gelme anı 
yer aldı.

"YEMEK YIYEN 
INSANLARIN 

OLDUĞU YERE GIDIYORDU"
Yaşanan olayı anlatan taksici 

Sinan Çelik, "Arkadaşım 'bak araba geli-
yor' dedi. Ben de baktım kendi kendine 
gelen araba, arkadan da yaşlı bir amca 
'yakalayın, yakalayın' diye bağırıyordu. 
Ben de o anda aracın içine atladım el 
frenini çektim. El frenini çekmemiş 
olsaydım öndeki balık pazarında yemek 
yiyen insanlara doğru gidiyordu. Son 
anda yetişip el frenini çektim" dedi.

www.imecegazetesi.com
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İnsan ruhu, kelimelerle ifade edilmesi 
güç bir zenginliğe sahiptir. Bazen duyguları-
mız o kadar karmaşık ve yoğun olur ki, onla-
rı anlatmak için kelimeler yetersiz kalır. İşte 
bu noktada, sanat terapisi devreye girer. Sa-
nat terapisi, bireylerin içsel dünyalarını dışa 
vurabilmeleri için yaratıcı süreçleri kullanan 
bir psikoterapi yöntemidir. Resim, heykel, 
müzik, dans ve yazı gibi farklı sanat formları 
aracılığıyla, danışanlar bilinçli ve bilinçdışı 
duygularını ifade etme fırsatı bulurlar. 

Duygusal İfade ve Psikolojik İyileşme
Sanat terapisi, kişilerin duygusal de-

neyimlerini anlamalarına ve işlemelerine 
yardımcı olur. Yaratıcı süreçler, insanların 
içsel çatışmalarını çözmelerine, stres ve 
kaygıyı azaltmalarına olanak tanır. Özellikle 
travmatik tecrübeler yaşayan kişiler için 
sanat terapisi, duygusal iyileşmeyi destekler. 
Sanat, bilinçdışı duyguların yüzeye çıkması-
na ve işlenmesine yardımcı olur. 

Sanatın İyileştirici Gücü
Sanat, kişilerin kendilerini ifade et-

meleri için güçlü bir araçtır. Sanat terapisi, 
insanların duygusal durumlarını dışa vura-
bilmelerini sağlar, bu da onların kendilerini 
daha iyi anlamalarına ve kabul etmelerine 
yardımcı olur. Bu süreç, öz farkındalığın 
artmasına ve duygusal dayanıklılığın güçlen-
mesine katkı sağlar. 

Kimler İçin Uygundur?
Sanat terapisi, her yaştan insan için 

uygundur. Çocuklar, ergenler, yetişkinler 
ve yaşlılar, farklı duygusal zorluklarla başa 
çıkmak için sanat terapisinden faydalanabi-
lirler. Özellikle duygusal ifade güçlüğü çeken 
bireyler için sanat terapisi etkili bir yöntem 
olabilir. 

Sanat Terapisinin Uygulama Alanları
* Çocuklar ve Ergenler: Duygusal ifade 

güçlüğü çeken çocuklar ve ergenler için sa-
nat terapisi, içsel dünyalarını keşfetmelerine 
yardımcı olabilir. 

* Depresyon ve Anksiyete: Sanat tera-
pisi, depresyon ve anksiyete gibi duygusal 
bozuklukların tedavisinde etkili bir yöntem 
olarak öne çıkar. 

* Travma Sonrası Stres Bozukluğu 
(TSSB): Sanat terapisi, travmatik tecrübe-
lerin işlenmesi ve bu deneyimlerin insan 
üzerinde yarattığı etkilerin hafifletilmesi 
için güçlü bir araçtır. 

* Yaşlılar: Yaşlı insanlarda, yalnızlık ve 
depresyon gibi duygusal zorluklarla başa 
çıkmak için sanat terapisi faydalı olabilir. 

Sonuç
Sanat terapisi, insanların duygusal dün-

yalarını keşfetmelerine ve ifade etmelerine 
olanak tanır. Bu süreç, psikolojik iyileşmeyi 
destekler ve bireylerin hayat kalitesini artı-
rır. Sanatın iyileştirici gücü, psikoterapinin 
önemli bir parçası olarak kabul edilmekte-
dir.

ŞEYMA ÇETİNKAYA

SANAT 
TERAPISI: 

DUYGULARIN 
RENKLI DILI 

(İHA) –Toroslar ilçesi Akbelen 
Mahallesi'nde bulunan Mersin Şehir 
Mezarlığı'ndaki şehitlikte gerçekleş-
tirilen törene, İl Jandarma Komutanı 
Tuğgeneral Ercan Atasoy'un yanı 
sıra şehit aileleri, gaziler ve kent 
protokolü katıldı. Törende Kur'an-ı 
Kerim okunarak şehitler için dualar 
edildi. Ardından protokol üyeleri, 
şehit mezarlarına gül bıraktı. Ziyaret 
sırasında duygulu anlar yaşanırken, 
Tuğgeneral Atasoy, gaziler ve proto-
kol üyeleri, şehit aileleriyle tek tek 
selamlaşarak başsağlığı dileklerini 
iletti.

Program sonunda jandarma 
ekipleri tarafından katılımcılara 
kolonya ve lokum ikram edildi.

SEHiTLER 
UNUTULMADI

Jandarma 
Teşkilatının 

kuruluş  
yıldönümünde

Mersin'de Jan-
darma Teşkilatı-
nın 186. kuruluş 
yıldönümü dola-
yısıyla Toroslar 

ilçesindeki şehir 
mezarlığında anma 
töreni düzenlendi. 
Törende, şehitler 

dualarla anılırken, 
mezarlarına gül ve 

karanfil bırakıldı.

Caddeyi geçip insanların üzerine giden otomobili durdurdu
GUNUN KAHRAMANI TAKSiCi

(İHA) - Mer-
sin-Adana otoyolunda 

iki sürücü arasında 
tartışma çıktı. Araçtan 

indirilen bir sürücü 
önce darbedildi sonra 

su ile ayıltılmaya çalışıl-
dı. O anlar cep telefonu 

kamerasına yansıdı.
Olay, Tarsus-Ada-

na-Gaziantep (TAG) oto-
yolunda Mersin sınır-
larında Adana gişeleri 
yakınlarında meydana 

geldi. İddiaya göre, oto-
yolda iki sürücü tartıştı. 
Tartışmada önü kesilen 
bir araç durdurdularak

 sürücü indirildi. Sürü-
cü, 4 kişinin bulunduğu 
yerde 2 şahıs tarafından 
tekme ve yumruklarla 
darbedildi. Darbedilen 
şahsın baygınlık ge-
çirmesi üzerine, olay 
yerinde olanlardan biri 
su getirip ayıktırmaya 
çalıştı. Yaşanan anlar 
ise yoldan geçen başka 
araçtakiler tarafından 
cep telefonu kamerası 
ile görüntülendi.

Görüntüler 
üzerine güvenlik güçle-
rinin çalışma başlattığı 
öğrenildi.

OTOYOLDA SÜRÜCÜ ÖNCE 
DÖVÜLDÜ SONRA SUYLA 

AYITILMAYA ÇALIŞILDI
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 BAŞKAN SEÇER:  “BELEDIYE
BAŞKANLIĞI SIYASET ÜSTÜDÜR”

‘Mersin Ekonomi Zirvesi So-
nuç Bildirge Toplantısı’nda konuşan 

Mersin Büyükşehir Belediye Başkanı 
Vahap Seçer, Zirve’nin hazırlanma-

sında emeği geçen bütün kurumlara 
teşekkür etti. Başkan Seçer, birçok 

kurumun destek verdiği bu çalışma-
nın, Mersin için son derece önemli 

olduğunu kaydederek, aylardır 
süren büyük bir emekle gerçekleşti-
rildiğini belirtti. Başkan Seçer, “Her 

şehirde bu topluluğu bir araya 
getirmek kolay değil. Kentinizin 

Belediye Başkanı olarak, kentin dört 
bir yanını bilmek, insanları tanı-

mak, sorunlara hâkim olmak, onlara 
çözüm üretmek, onların dertleriyle 
dertlenmek zorundayım. Bu benim 
asli görevim. Bu, Belediye Başkanı 
olarak bir lütuf ya da bir gereklilik 

değil; bir zorunluluktur. Bu bilinçle 
çalışıyoruz” dedi.

 
“ ‘EN İYI NASIL DAHA İYI OLUR?’ 
BUNUN ÇABASI IÇERISINDEYIZ”

Hem Merkezi Yönetim’le 
hem bağlı kurumlarla hem de sivil 

toplumla bir arada olmanın; Mersin 
gibi değerli bir kente çok büyük bir 

sinerji katacağının farkında olan 
bir siyasetçi olduğunun altını çizen 

Seçer, “Belediye başkanlığını siyaset 
üstü görüyorum. Belediye Başkanı 

sandıktan çıkana kadar bir partinin 
temsilcisidir. Siyasi toplantılarda 

partisini temsil eder ama şehriyle 
ilgili konularda ve top-

lantılarda şehrinin, yani 
Mersin halkının tem-

silcisidir” diye belirtti. 
Mersin’in değerli ve 

müstesna bir kent oldu-
ğunu sözlerine ekleyen 

Seçer, “Bu toplantının 
amacı; ‘Bu kadar güzel 

bir kenti daha nasıl güçlü yapabili-
riz? Güçlü bir kentiz ama bunu nasıl 
daha güçlü yapabiliriz? ‘En İyi Nasıl 
Daha İyi Olur?’ Bizler bunun çabası 
içerisindeyiz” ifadelerine yer verdi.

 
“MERSIN, DÜNYANIN EN SAYGIN 

FIRSATLAR KENTI”
Seçer, Mersin’in ülke kasasına 

6. sırada katkı yaptığından bah-
sederek, kentin bu alanda önemli 

dinamiklere sahip bir kent olduğunu 
vurguladı. Seçer, “Çalışan, üreten bir 
Mersin var. İhracat kapısıyız, lokas-

yon olarak muazzam bir yerdeyiz. 
Turizm, tarım, sanayi, taşımacılık, 

ticaret; ne ararsanız var. Ben, Mer-
sin için şu tanımlamayı yapıyorum; 
Mersin çalışmak ve emek etmek is-

teyene imkânlar sunan ve bana göre 
dünyanın en saygın fırsatlar kentidir. 

Mersin geleceği parlak ve yıldızı 
yükselecek bir kenttir. Bizim reto-

riğimizle bunlar gerçekleşmeyecek, 
Mersin’de zaten böyle bir potansiyel 
var. Hep beraber emek ederek bunu 

gerçekleştireceğiz” dedi.
 

“MERSIN BÜYÜKŞEHIR BELEDIYESI 
HALKIN BELEDIYESIDIR”

Mersin’de; sanayi, lojistik, 
tarım ve ticaret gibi pek çok sektö-
rün varlığından söz eden Seçer, bu 
kadar önemli fırsatlar ve potansi-

yel barındıran bir şehirde de yerel 
yönetimlerin çok önemli olduğunu 

kaydetti. Seçer, “Mersin Büyükşehir 
Belediyesi, bu halka hizmet eden 12 

binden fazla çalışanıyla, Anamur’dan 
Tarsus’a, yani Antalya sınırından 

Adana, Karaman ve Konya sınırına 
kadar her noktaya nüfus eden, her 
noktayı bilen bir kurumdur. Bu ku-

rum devletin bir kurumudur, halkın

 belediyesidir” diye belirtti.
 
“MERSIN HER ALANDA CAZIBE
 MERKEZI HALINE GELIYOR”
Mersin’in nüfusunun göçler 

ve 6 Şubat depremlerinin ardından 
artış gösterdiğinden söz eden Seçer, 
kentin gelişen ve kalkınan bir kent 
olduğunu da ifade etti. Seçer, “Mer-
kezi Hükümet yatırımları, dünyadaki 
ve bölgedeki gelişmeler Mersin’i 
cazibe merkezi haline getiriyor. Mer-
sin’e doğru bir yönelme var” ifadele-
rine yer verdi. Bu artan nüfusun ve 
enerjinin altyapısını, ön hazırlığını 
yapacak olan kurumun başta yerel 
yönetimler olduğunu da dile getiren 
Seçer, “Altyapı ve yol olmazsa; ne 
için ticareti, taşımacılığı ve sanayi-
ciliği konuşuyoruz? Benim altyapı, 
yol, kanalizasyon ve arıtma tesisi 
yapmam lazım. Şehir merkezi ve ilçe 
merkezlerinde trafiğe yön vermem 
lazım. Asli görevim olmasa da vizyon 
ortaya koyup, Mersin gibi turizm ve 
tarım kentinde, turizme ve tarıma 
destek vermem lazım” dedi.

 
“MERSIN GÜÇLÜ BIR KENT; MERSIN 
BÜYÜKŞEHIR BELEDIYESI DE GÜÇLÜ
BIR BELEDIYE”

Mersin’in 6. sırada vergi ödü-
yor olmasının, Mersin Büyükşehir 
Belediyesi’nin güçlülüğü demek ol-
duğunu da kaydeden Seçer, “Mersin 
güçlü bir kenttir. Mersin Büyükşehir 
Belediyesi de güçlü bir belediyedir. 

6. sırada vergi ödüyor-
sanız, merkezi bütçeden 
gelen payınız ona göre 
kanunla belirlenmiştir. 
Önemli olan israf etme-
den, yanlış yatırımlara 
gitmeden, yanlış işlere 
sapmadan, saptırmadan 
bu bütçeyi sizin adınıza 

doğru kullanmak” dedi.
 
“İMAR OLMADAN HIÇBIR 
ŞEY OLMAZ”
İmar planları yapılmadan 

kentteki birçok gelişmenin olma-
yacağını ifade eden Seçer, “İmar 
olmadan hiçbir şey olmaz. 6 yıl önce 
göreve geldik ve imar çalışmalarını 
başlattık. 4 merkez ilçede planlar 
bitti. Anamur’un ve Silifke’nin bir 
kısmında planlar geçen dönem 
bitti. Biz durmadık, duraksamadık. 
Dedik ki; ‘İmar olmazsa fabrika alanı 
olmaz. Konut ihtiyacı var, nüfus 
artıyor fiyatlar artıyor. İmar mutlaka 
yapılmalı, bitirilmeli.’ Sadece geçti-
ğimiz dönem dört merkez ilçede 2 
milyon 500 bin kişinin yaşayacağı 
konut bölgeleri oluşturduk. İmar 
çalışmalarıyla; 400 hektar küçük 
sanayi, 1250 hektar sanayi genel de-
polama ve enerji depolama alanları, 
1300 hektar kentsel servis alanı, 
konut dışı kentsel çalışma ve toplu 
iş yeri alanı, 550 hektar lojistik alanı 
oluşturduk. Yeni imar çalışmaların-
dan brüt 3 bin 500 hektar, 35 bin 
dönüm; net 2 bin 500 hektar, 25 bin 
dönüm arsa oluşturuldu” sözlerine 
yer verdi.

 
İlçelerde de imar çalışmaları-

na hız kesmeden devam ettiklerini 
söyleyen Seçer, Mersin Limanı karşı-
sında özel çalışma alanlarının oldu-
ğunu belirterek, “O bölgenin ticaret 
ve turizm ağırlıklı düzenlenmesiyle 
imar çalışmalarını bitirdik. Gelecek 
aya nihayetlendireceğiz. İstiyoruz 
ki, o bölge ihracatçının, ithalatçının, 
iş insanının bürosu olsun. Oteller ve 
farklı sosyal tesisler olsun. Bir tica-
ret merkezi haline gelsin” dedi.

DUNYANIN EN 
SAYGIN FIRSATLAR KENTi
MERSiN; 

Mersin Büyükşehir Belediye Başkanı 
Vahap Seçer, Ticaret Bakanlığı himaye-

sinde; Mersin Valiliği ve Mersin Ekonomi 
Platformu (MEP) koordinesinde, Mersin 
Büyükşehir Belediyesi’nin de destekle-

riyle düzenlenen ‘Mersin Ekonomi Zirve-
si Sonuç Bildirge Toplantısı’na katıldı. 

Ticaret Bakanı 
Prof. Dr. Ömer Bolat’ın da 
katılım sağladığı zirvede, 

kentin dört temel eko-
nomik odağı olan tarım, 
sanayi, lojistik ve turizm 

sektörlerinde karşılaşılan 
temel sorunlar, çözüm 

önerileri ve beklentiler 
değerlendirilerek, sonuç 

bildirgesi paydaşlarla 
paylaşıldı. Mersin, bu 

sayede önemli bir eko-
nomik buluşmaya ev 

sahipliği yaptı.
 Başkan Seçer, hem 

Merkezi Yönetim’le hem 
bağlı kurumlarla hem de 

sivil toplumla bir arada 
olmanın; Mersin gibi 
değerli bir kente çok 

büyük bir sinerji kata-
cağının farkında olan 

bir siyasetçi olduğunun 
altını çizerek, “Belediye 

başkanlığını siyaset üstü 
görüyorum” dedi. Mer-

sin’in geleceği parlak ve 
yıldızı yükselecek bir 

kent olduğunu kaydeden 
Seçer, “Mersin çalışmak 
ve emek etmek isteyene 
imkânlar sunan ve bana 
göre dünyanın en saygın 

fırsatlar kentidir” diye 
konuştu. Mersin Bü-

yükşehir’in, 12 binden 
fazla çalışanıyla, Ana-

mur’dan Tarsus’a kadar 
her noktaya nüfus eden 
ve her noktayı bilen bir 

kurum olduğunu kayde-
derek, “Mersin Büyük-

şehir Belediyesi devletin 
bir kurumudur, halkın 

belediyesidir” ifadelerine 
yer verdi.

 Mersin’in gelişen 
ve kalkınan bir kent 

olduğunu da ifade eden 
Seçer, “Merkezi Hükümet 

yatırımları, dünyadaki 
ve bölgedeki gelişmeler 
Mersin’i cazibe merkezi 

haline getiriyor” dedi. 
Mersin’in 6. sırada vergi 

ödüyor olmasının, Mersin 
Büyükşehir Belediye-

si’nin güçlülüğü demek 
olduğunu da kaydeden 

Seçer, “Mersin güçlü bir 
kenttir. Mersin Büyükşe-

hir Belediyesi de güçlü

 bir belediyedir” diye 
konuştu. Mersin Büyük-
şehir Belediye Başkanı 
Vahap Seçer, Ticaret 
Bakanlığı himayesinde; 
Mersin Valiliği ve Mer-
sin Ekonomi Platformu 
(MEP) koordinesinde, 
Mersin Büyükşehir Be-
lediyesi’nin de destekle-
riyle düzenlenen ‘Mersin 
Ekonomi Zirvesi Sonuç 
Bildirge Toplantısı’na 
katıldı. Ticaret Bakanı 
Prof. Dr. Ömer Bolat’ın da 
katılım sağladığı zirvede, 
kentin dört temel eko-
nomik odağı olan tarım, 
sanayi, lojistik ve turizm 
sektörlerinde karşılaşılan 
temel sorunlar, çözüm 
önerileri ve beklentiler 
değerlendirilerek sonuç 

bildirgesi paydaşlarla 
paylaşıldı. Mersin, bu 
sayede önemli bir eko-
nomik buluşmaya ev 
sahipliği yaptı.

 
‘Bölgesel Güçten 

Küresel Oyunculu-
ğa’ mottosu ile Mersin 
Üniversitesi Akdeniz 
Kültür Merkezi’nde dü-
zenlenen zirveye Başkan 
Seçer’in yanı sıra; Ticaret 
Bakanı Prof. Dr. Ömer 
Bolat, Mersin Valisi Atilla 
Toros, milletvekilleri, 
ilçe belediye başkanları, 
bakanlığa bağlı üst düzey 
bürokratlar, siyasi parti-
lerin il ve ilçe başkanları, 
çok sayıda sivil toplum 
kuruluşu, oda ve kurum 
başkanları ile temsilcileri 
ve muhtarlar katıldı. Baş-
kan Seçer toplantıda, 
Mersin’in tarihsel ve stra-
tejik önemine dikkat çe-
kerek, Mersin Büyükşehir 
Belediyesi’nin vizyonunu, 
ilk dönem hizmetlerinin 
genel değerlendirmesini, 
kent genelinde hayata ge-
çirilen imar yatırımlarını 
ve yeni dönem projeleri-
ni aktardı. Seçer ayrıca, 
tarım, sanayi, lojistik ve 
turizm alanlarına katkı 
sağlayan belediye proje-
leri hakkında da bilgiler 
verdi.

İmar planları yapılmadan kentteki 
birçok gelişmenin olmayacağını ifade eden 
Seçer, “İmar olmadan hiçbir şey olmaz. 6 
yıl önce göreve geldik ve imar çalışmala-
rını başlattık. 4 merkez ilçede planlar bitti. 

Anamur’un ve Silifke’nin bir kısmında planlar 
geçen dönem bitti. Biz durmadık, duraksa-
madık. Dedik ki; ‘İmar olmazsa fabrika alanı 
olmaz. Konut ihtiyacı var, nüfus artıyor fiyat-

lar artıyor. İmar mutlaka yapılmalı, bitiril-
meli.’ Sadece geçtiğimiz dönem dört merkez 
ilçede 2 milyon 500 bin kişinin yaşayacağı 

konut bölgeleri oluşturduk. İmar çalışmala-
rıyla; 400 hektar küçük sanayi, 1250 hektar 
sanayi genel depolama ve enerji depolama 

alanları, 1300 hektar kentsel servis alanı, ko-
nut dışı kentsel çalışma ve toplu iş yeri alanı, 
550 hektar lojistik alanı oluşturduk. Yeni imar 
çalışmalarından brüt 3 bin 500 hektar, 35 bin 
dönüm; net 2 bin 500 hektar, 25 bin dönüm 

arsa oluşturuldu” sözlerine yer verdi.



HABER: KADRİ DUMAN
Gülnar Belediyesi, ilçenin kültürel de-

ğerlerini yaşatmak ve kadınların sosyal hayata 
katılımını artırmak amacıyla anlamlı bir etkinliğe 
imza atıyor.

Gülnar Belediyesi’nin ev sahipliğinde 
gerçekleşecek festival, doğayla iç içe konumuyla 
dikkat çeken Gölet Restoran Bahçesi’nde yapıla-
cak. Etkinlik sabah saatlerinde başlayacak ve gün 
boyu çeşitli aktivitelerle sürecek.

Batırık Kültürü Festivale Dönüşüyor
Yöresel lezzetlerin başında gelen ve Gül-

nar’ın simgelerinden biri haline gelen batırık, bu 
kez bir festivalin ana teması oluyor. Batırığın sa-
dece bir yemek değil, aynı zamanda kadın emeği-
ni, birlikteliği ve paylaşımı simgelediğini belirten 
belediye yetkilileri, bu etkinliğin her yıl gelenek-
sel hale getirilmesinin hedeflendiğini açıkladı.

Kadınlara Özel, Kadınlarla Güzel

Festival yalnızca Gülnarlı ve Mersinli 
kadınların katılımına açık olacak. Belediyeden 
yapılan açıklamada, “Bu özel gün, kadınlarımızın 
hem eğleneceği hem de üretim ve kültürel değer-
lerimizi paylaşacağı bir buluşma olacak” ifade-
lerine yer verildi. Festival kapsamında el emeği 
ürünlerin sergileneceği stantlar, batırık yapım 
atölyesi ve çeşitli kültürel etkinlikler yer alacak.

Başkan’dan Davet: ‘Kadınlarımızı Bekliyo-
ruz’

Gülnar Belediye Başkanı Fatih Önge 
yaptığı açıklamada, “Gülnar’da bir ilki daha 
gerçekleştirmenin gururunu yaşıyoruz. Batırık, 
sofralarımızın vazgeçilmezi olmasının ötesinde, 
kadınlarımızın bir araya geldiği, paylaştığı, üret-
tiği bir kültürdür. Bu festivali de onların emeğine 
ve varlığına ithaf ediyoruz. Tüm kıymetli hanıme-
fendileri aramızda görmekten mutluluk duyarız” 
dedi.

Haber: Emek Ezgi KIDIŞ
Anamur Belediyesi, halk sağlığını 

koruma ve tüketici haklarını gözetme 
amacıyla denetimlerini aralıksız sürdürü-

yor. Belediye Zabıta Müdürlüğü ekipleri, 
ilçe genelindeki marketlerde yaptığı son 
denetimlerde ürünlerin son kullanma ta-
rihlerini ve raf fiyat etiketi uygunluklarını 
detaylı şekilde inceledi.

Özellikle raflarda tarihi geçmiş 
ürünlerin satışa sunulup sunulmadığına 
ve fiyat etiketi ile kasa fiyatı arasında fark 
olup olmadığına odaklanan denetimler-
de, bazı ürünlerde eksiklik ve ihlaller 
tespit edildi. Kanunlara aykırı satışların 
önüne geçilmesi amacıyla uyarı ve gerekli 
idari işlemler yapıldı.

BELEDIYEDEN "DENETIMLER 
SÜRECEK" MESAJI
Anamur Belediyesi tarafından 

yapılan açıklamada, vatandaşların hem 
sağlığını hem de ekonomik çıkarlarını 
korumak adına denetimlerin sıklaştırıla-
rak devam edeceği belirtildi. Açıklamada, 
“Zabıta Müdürlüğümüz, 7 gün 24 saat gö-
rev başında olup halkımızın huzuru için 
denetimlerini sürdürecektir. Kurallara 
uygun hareket eden işletmelere teşekkür 
ediyor, kurallara uymayanlar için ge-
rekli işlemleri kararlılıkla uyguluyoruz” 
denildi.
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MEZİTLİ BELEDİYESİ
Pazartesi günleri genel temizlik nede-

niyle kapalı olacak tesis, haftanın altı günü 
10.00 - 18.00 saatleri arasında hizmet vere-
cek. Cumartesi günleri ise “Aile Günü” olarak 
planlandı. Mezitli Su Parkı, toplam 3.500 
metreküp su kapasitesine sahip. Tesiste;0-7 
yaş grubu çocuklara özel, 50 cm derinliğinde 
bir çocuk havuzu,derinliği 60-150 cm ara-
sında değişen, üç bölümlü yetişkin havuzu,8 

adet su kaydırağı bulunuyor.Kaydıraklı ha-
vuzlar 11.00 - 17.30 saatleri arasında kulla-
nılabilecek. Ayrıca parkta, duş alanları, kadın 
ve erkek giyinme kabinleri, emanet dolapları 
ve tuvaletler bulunmakta; bu alanlar beledi-
ye personeli denetiminde hizmet verecek.

Her Pazartesi günü kapsamlı temizlik 
çalışmaları yapılacak ve havuz suyu tama-
men yenilenecek. Giriş ücreti günlük 500 TL 
olarak belirlenirken, 0-6 yaş arası çocuklar-

dan ücret alınmayacak.Havuzlardan düzenli 
olarak alınan su numuneleri laboratuvar 
ortamında analiz edilerek hijyenik şartların 
tam olarak sağlandığı vurgulandı.

“SOSYAL YAŞAMA DEĞER KATAN 
HİZMETLER ÜRETMEYE DEVAM EDİYORUZ”
Mezitli Belediye Başkanı Ahmet 

Serkan Tuncer, su parkının açılışıyla ilgili 
yaptığı açıklamada, “Belediyelerin, vatandaş-

ların hayatının her alanına dokunan, onların 
memnuniyetini ve ihtiyaçlarını gözeten hiz-
metler üretmesi gerektiğine inanıyoruz. Yaz 
sıcaklarının en yoğun yaşandığı bir bölgede, 
Mezitli halkımıza; çocuklarımıza, gençlerimi-
ze ve ailelerimize temiz, güvenli ve eğlenceli 
bir ortam sunmak için büyük bir titizlikle 
çalışıyoruz. Amacımız, yaz tatilini Mezitli’de 
geçiren herkesin keyifli zaman geçirebilme-
sini sağlamak.” dedi.

SU PARKI 2025 YAZ 
SEZONUNU ACIYOR

Mezitli Belediyesi, 
yaz mevsiminin 

sıcak günlerinde 
vatandaşlara keyif-

li ve serinletici bir 
deneyim sunmak 

amacıyla Mezitli Su 
Parkı’nın 2025 yaz 

sezonunu başla-
tıyor. Su parkı, 14 

Haziran Cumartesi 
günü kapılarını 

yeniden açacak.

Rifat Ataş’tan, 
Ateş Savaşçılarına 

Ziyaret  
​​Haber Merkezi
Mersin Orman Bölge Müdürü 

Rifat Ataş, Bozyazı Orman İşletme 
Müdürlüğü’ne bağlı Yoğunduvar ve 
Aksaz Yangın İlk Müdahale Ekiple-
rini ziyaret etti.

Ziyaret kapsamında ateş 
savaşçılarıyla bir araya gelen Bölge 
Müdürü Ataş, orman yangınlarına 
doğrudan müdahale için sürekli te-
yakkuzda olan personel ile sohbet 
etti. Yangın sezonunun sıcaklıkların 
yüksek seyrettiği bu günlerinde, 
daha tedbirli olunmasının önemine 

vurgu yaptı.
Orman yangınlarına yapıla-

cak ilk müdahalenin hayati önem 
taşıdığını belirten Ataş, görevli per-
sonelin dikkatli olmaları, güvenlik 
tedbirlerine özen göstermeleri ve 
müdahalelerde etkinliğin artırıl-
ması için gereken hususlara dikkat 
çekti. Bölge Müdürü Ataş, ekiplerin 
çalışmalarında başarılar dileyerek, 
emeklerinden dolayı teşekkür etti.

MARKETLERE 
SIKI DENETiM
Anamur Belediyesi, vatandaşların sağlığını korumak ve yasa dışı 
uygulamaların önüne geçmek amacıyla marketlerde fiyat etiketi 
ve son kullanma tarihi denetimlerini aralıksız sürdürüyor.

Gülnar’da 
Batırık Festivali



HABER: Kadri DUMAN
Ticaret Bakanı Ömer 

Bolat’ın Mersin ziyareti, Erdemli 
Belediye Başkanı Mustafa Ka-
ra’nın ev sahipliğinde gerçekleşen 
buluşmada birlik ve dayanışma 
mesajlarıyla öne çıktı.

Erdemli Belediye Başkanı 
Mustafa Kara, sosyal medya hesa-
bından yaptığı paylaşımda, Tica-
ret Bakanı Ömer Bolat’ı Mersin’de 
ağırlamaktan onur duyduklarını 
belirtti. Ziyaret, Mersin siyasetin-
de birlik mesajı veren güçlü bir 
buluşmaya sahne oldu.

Bakan Bolat’a Yoğun İlgi
Ticaret Bakanı Ömer Bo-

lat’ın Mersin programı kapsamın-
da gerçekleştirdiği ziyaretlerden 
biri de Milliyetçi Hareket Partisi 
ve Adalet ve Kalkınma Partisi’nin 
il teşkilatlarını kapsayan buluşma 
oldu. Bakan Bolat; MHP Mersin 
İl Başkanı Ömer Gürsoy, AK Parti 
Mersin Milletvekili Ali Kıratlı, AK 
Parti İl Başkanı Adem Aldemir, 
Ülkü Ocakları İl Başkanı Ahmet 
Bebek, Gülnar Belediye Başkanı 
Fatih Önge ve ilçe başkanlarının 
katıldığı toplantıda, Erdemli Bele-
diye Başkanı Mustafa Kara ile de 
bir araya geldi.

BAŞKAN KARA’DAN “BIRLIK
VE DAYANIŞMA” VURGUSU
Ziyarete ilişkin sosyal 

medya üzerinden bir açıklama 
yapan Erdemli Belediye Başkanı 
Mustafa Kara, şu ifadelere yer 
verdi:

“Ticaret Bakanımız Sayın 
Ömer Bolat’ı, Milliyetçi Hareket 
Partisi Mersin İl Başkanımız 
Sayın Ömer Gürsoy, AK Parti 
Mersin Milletvekilimiz Sayın Ali 
Kıratlı, AK Parti İl Başkanımız 
Sayın Adem Aldemir, Ülkü Ocak-
ları Mersin İl Başkanımız Sayın 
Ahmet Bebek, Gülnar Belediye 

Başkanımız Sayın Fatih Önge, 
ilçe başkanlarımız ve teşkilat 
mensuplarımızla birlikte İl Baş-
kanlığımızda ağırlamaktan onur 
duyduk.

Nazik ziyaretleri için Sayın 
Bakanımıza teşekkür ediyor, bu 
güçlü birlikteliğimizin ve daya-
nışma ruhumuzun daim olmasını 
diliyoruz.”

Ekonomi ve Bölgesel Kal-
kınma Konuları Gündemdeydi

Toplantıda, Mersin’in eko-
nomik gelişimi, yerel üreticilerin 
desteklenmesi ve bölgesel ticare-
tin canlandırılması konularının 
ele alındığı öğrenildi. Katılımcılar, 
bakanlık düzeyinde yürütülen 
projelerle yerel yönetimlerin 
daha fazla entegre çalışmasının 
önemine dikkat çekti.

Ziyaret, yalnızca bir pro-
tokol buluşması olmanın ötesine 
geçerek; MHP ve AK Parti teşki-
latlarının Mersin’deki iş birliğinin 
ve koordinasyonunun bir göster-
gesi olarak yorumlandı. Başkan 
Kara'nın vurguladığı "dayanışma 
ruhu", yerel yönetim ile mer-
kezi idare arasındaki iletişimin 
güçlenmesi açısından da dikkat 
çekici bulundu.
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HABER MERKEZİ 
Festivali sadece eğlence amacıyla 

değil, yörüklerin yaşadığı sorunları konuşa-
cakları bir etkinlik olarak gördüklerini kay-
deden Başkan Yıldız, “Şırnak ve Batman’daki 
Yörükler hangi sebeplerden dolayı Mersin’e 
veya başka kentlere göç ettiyse, Toroslar‘da-
ki Yörükler de meraları maden ocaklarına 
terk edildiği için, ürettikleri değerler para et-
mediği için kentlere yerleştiler. Bu sadece bir 
festival olarak kalmayacak. Üretim ilişkileri 
üzerinden yeni bir Koçerlik, yeni bir Göçer-
lik, yeni bir Yörüklük tarif edebileceğimizi 
düşünüyorum” dedi.

 Toroslar Belediyesi, tarihsel ve kül-
türel kökleri binlerce yıl öncesine dayanan 
Yörük yaşamını yeniden gündeme taşıyacak, 
Anadolu coğrafyasının farklı yerlerinden 
Yörüklerin, Göçerlerin, Koçerlerin sorunla-
rına ve taleplerine dikkat çekecek büyük bir 
etkinliğe hazırlanıyor.

Akdeniz ve Ege bölgesinin yanı sıra 
Doğu Anadolu ve Güneydoğu Anadolu böl-
gelerinden Yörüklerin ve onları temsil eden 
derneklerin katılacağı festival 9-10 Ağustos 
tarihleri arasında yapılacak.

 Festivalde, aynı üretim ve yaşam 
biçimini farklı coğrafyalarda sürdüren, farklı 
isimlerle anılan Yörükler deneyimlerini, 
sorunlarını, taleplerini konuşacak, bunları 
ortaklaştırma olanağı bulacak.

Festival hazırlıkları kapsamında To-
roslar Belediye Başkanı Abdurrahman Yıldız, 
Yörük Dernek Başkanları, kanaat önderleri, 
mera başkanları ve mahalle muhtarlarıyla 
bir araya geldi. Buluşmada, festivalin içeriği, 
amacı ve yörük kültürünün yaşatılmasına 
yönelik yapılacak çalışmalar detaylı biçimde 
ele alındı.

 
“TOROSLAR YÖRÜKLERLE ANILIR’’ 

Toroslar’ın uzun yıllardır yoksullukla, 
yoksunlukla ve yörüklükle anıldığını hatırla-
tan Başkan Yıldız, “Yoksulluk ve yoksunluğun 
giderilmesi konusunda bir şeyler yapmak 
istediğimizi hep söylemiştik. Toroslar, potan-
siyeli yüksek ve zengin bir ilçe. Ama bugüne 
kadar sadece potansiyelini açığa çıkarmayı 
bir türlü becerememiş. Bunun açığa çıkar-
tılması gerektiğini düşünüyorum. Aslında 
bütün mesele de bu. Biz kültürel ekono-
mik zenginlik açısından bakıyoruz. Bugün 
burada toplanmamızın temel sebebi de bu. 
Toroslar Yörüklüğü ile anılır dedim ya; ama 
Yörüklük sanki belli bir milletin, belli bir 
topluluğun tekelindeymiş gibi değerlendi-
rildi ve folklorik bir değer haline getirildi. 

Yani ekonomik ve sosyal bir yaşam biçimi 
olmaktan çıkartılıp folklorik bir meseleymiş 
gibi gösterildi. Özellikle seçim zamanlarında 
çok fazla demogojisi yapılır. Çokça kullanılır 
ama işi bittiğinde bir köşeye bırakılır ve bir 
daha hatırlanmaz. Ne yörük ne de Yörüklük 
hatırlanır. Dolayısıyla biz bunun baştan beri 
değiştirilmesi gerektiğini söylüyoruz” şeklin-
de konuştu.

           
“YÖRÜKLÜK ORTAK YAŞAM BİÇİMİDİR” 
Yörüklüğün folklorik bir değer olma-

dığının altını çizen Yıldız, şöyle konuştu:
“Yörüklük Türkiye’de birçok toplum-

sal kesimin ortak bir yaşam biçimi. Dolayı-
sıyla biz buna dair bir şey yapacaksak bu 

yaşamın biçimine dair yapacağız. Bu yaşam 
biçimini ekonomik, sosyolojik ve kültürel 
anlamda korunmasının bir üst basamağa 
taşınmasını sağlayacak bir şeyler yapmamız 
lazım. Yoksa seçimden seçime malzeme hali-
ne getirilip belli kesimlerin oyunu alıp ondan 
sonra bunlar hiç konuşulmamış gibi davran-
mak etik ve insani anlamda da doğru değil-
dir. Dolayısıyla Toroslar’da yaşayan bütün 
Yörüklerin etkinliği olsun dedik. Bir kültürel 
dayanışması bir kültürel kaynaşması olarak 
adlandırılsın dedik. Bu ülkenin çok dilliliği-
ni, çok kültürlülüğünü, çok zenginliğini bir 
barış ve kardeşlik havuzunda harmanlayıp, 
yeni bir kültürel değer yaratma imkanımızın 
olduğunu düşünüyorum. Bugüne kadar bu 
çok fazla geciktirildi üzerinde kafa yorulma-
dı. Ülkenin siyasal konjektörü buna müsaa-
de etmedi. Ama bu saatten sonra bizim bir 
arada yaşama kültürünü arttıracak şekilde, 
Türkiye’nin bütün Koçerlerini, göçerlerini, 
yörüklerini bir çatı altında toplayıp bir şey-
leri nasıl kurtarabileceğimizi herkese göster-
memiz lazım.”

 
“KOÇERLER VE YÖRÜKLER 
BENZER YAŞAM KÜLTÜRÜNE SAHİP” 
Şırnak’ta Koçerlerin yaşamına tanık 

olduğunu anlatan Yıldız, “Şırnak’ta yöre-
sel şalvarlar, şapkalar, kadınların giydiği 
elbiseler… Baktım şapka, şalvar, ayakkabı, 
yöresel kıyafetler, yelek ceket hepsi aslında 
bizim giydiğimizin aynısı. İçimden dedim ki; 
Şırnaklılarla akraba olabiliriz. Benim amcam 
ne giyiyorsa onlar da aynısını giyiyordu. Yani 
oradaki Koçerler üç aşağı beş yukarı bizim-
le aynı yaşam kültürüne sahip. İdil‘deki bir 
Koçer kendi kültürünü nasıl bıraktıysa bu-
radakiler de aynı sebeplerden dolayı bıraktı. 
Folklorik değer değildir diyerek kast ettiğim 
şey bu” dedi.

TOROSLAR’DA YORUK KULTURU 
YENiDEN AYAGA KALKIYOR
YöRüK FESTiVALi 9-10 AĞUSTOS'TA

Toroslar Belediyesi, Yörük Festivali ile Anadolu coğrafyasının farklı köşelerinden Yörükleri, Gö-
çerleri, Koçerleri bir araya getirecek.  Toroslar Belediye Başkanı Abdurrahman Yıldız, Yörüklüğün 
sadece folklorik bir öğe olmadığına, ekonomik ve sosyal bir yaşam biçimi olduğuna işaret etti.

BASARIR’DAN SiMSEK’E 
EKONOMi TEPKiSi

HABER: EMEK EZGİ KIDIŞ
CHP Grup Başkanvekili ve 

Mersin Milletvekili Ali Mahir 
Başarır, Hazine ve Maliye Bakanı 
Mehmet Şimşek’in “Eko-
nomideki şokun etkisi 
geçti” açıklamasına 
sosyal medyada 
sert tepki gösterdi: 
“Şoku sen değil, halk 
yaşıyor!”

Cumhuriyet 
Halk Partisi (CHP) 
Grup Başkanvekili 
ve Mersin Milletvekili 
Ali Mahir Başarır, 
Hazine ve Ma-
liye Bakanı 
Mehmet 
Şimşek’in 
son eko-
nomik 
açıklamalarına sosyal medya plat-
formu X üzerinden tepki gösterdi. 
Şimşek’in "Türkiye’nin ekonomide 
yaşadığı şokun etkisinin azaldı-
ğı" yönündeki ifadesine karşılık 
Başarır, halkın gerçek sorunlarına 
dikkat çekti.

“ŞOKU 86 MILYON YAŞIYOR”
Başarır, yaptığı paylaşımda şu 

ifadeleri kullandı:
“Mehmet Şimşek, Türkiye'nin 

ekonomide yaşadığı şokun etkisi-
nin gittiğini söylemiş.

Şoku sen yaşamıyorsun, şoku 
86 milyon emekli, işçi, çiftçi yaşı-
yor!

ŞOKU BU ÜLKEDE 
EZILENLER YAŞIYOR!”
CHP’li vekil, özellikle emek-

liler, işçiler ve çiftçilerin yaşadığı 
ekonomik zorlukları vurgulayarak, 
hükümetin ekonomi politikaları-
nın geniş toplum kesimleri üzerin-
deki etkilerine dikkat çekti.

Ekonomi yönetimi ile muhale-
fet arasında söylem farkı

Mehmet Şimşek, geçtiğimiz 
günlerde yaptığı açıklamada, 
Türkiye ekonomisinin son yıllarda 
karşılaştığı ekonomik “şokların” 
etkisinin azalmaya başladığını 
belirterek, yapısal reformlara ve 

sıkı para politikalarına dikkat 
çek- mişti. Ancak mu-

halefet cephesi, 
ekonomideki 
toparlanma-
nın yalnızca 
rakamlarla 
sınırlı kaldı-

ğını, toplumun 
büyük çoğunlu-

ğunun hayat 
pahalılığı ve 
gelir ada-
letsizliğiyle 
baş etmeye 
çalıştığını 

savunuyor.
Ali Mahir Başarır’ın bu pay-

laşımı, sosyal medyada da geniş 
yankı buldu. Pek çok kullanıcı, 
özellikle temel gıda fiyatlarında-
ki artış, kira yükü, düşük emekli 
maaşları ve işsizlik gibi konulara 
dikkat çeken yorumlarla vekilin 
görüşüne destek verdi.

MUHALEFET “GERÇEK EKONOMIK
TABLOYU” VURGULUYOR
Başarır’ın bu çıkışı, CHP’nin 

genel ekonomi söylemleriyle de 
örtüşüyor. Parti yetkilileri, TÜİK 
verilerinin halkın yaşadığı gerçek 
ekonomik sıkıntıları yansıtmadığı-
nı savunurken, çözüm için sosyal 
devlet anlayışının güçlendirilmesi 
gerektiğini belirtiyor. Öte yandan 
hükümet kanadı, ekonomik den-
gelenme sürecinde olduklarını, 
enflasyonla mücadelede kararlılık 
gösterdiklerini ve ilerleyen dö-
nemde halkın bu çabaların olumlu 
etkilerini daha fazla hissedeceğini 
ifade ediyor.

Erdemli’den Güçlü Mesaj
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Mersin Fırıncılar Oda-
sı Başkanı Faruk Dalkılıç, 
un fiyatlarına gelen zamla 
birlikte ekmek fiyatlarına 
önümüzdeki günlerde zam 
yapılacağı haberini duyurdu.  

ZAM KAÇINILMAZ OLDU 
Daha önce bir çuval unu 750 
TL'ye aldıklarını gelen zamla 
birlikte bir çuval unun 1050 
TL'ye kadar yükseldiğini 
açıklayan Dalkılıç, ekmek 
zammının kaçınılmaz hale 
geldiğini söyledi.  

EKMEĞİN 15 TL OLMASI
BEKLENİYOR 

Mersin'de 12,50 TL'den 
satılan ekmeğin yapılacak 
olan zamla birlikte 15 TL'ye 
yükseleceği tahmin edilir-
ken fırıncıların ise artan 
maliyetler karşısında kar 
oranlarının giderek düştüğü 
belirtildi.  

FIRINCILAR MALİYET KURBANI 
Bir çok işletmenin işçilik ve 
maliyetlerin yükselmesiyle 

iş terki verdiğini anlatan 
Fırıncılar Odası Başkanı 
Faruk Dalkılıç, "Un fiyat-
larındaki artış yükselen 
işçi ve kira giderleri 
derken çok sayıda 
esnafımız kepenklerini 
kapatmak zorunda 
kaldı. Şimdi una zam 
geldi. İster istemez 
bu ekmek fiyatlarına 

yansıyacak. Şu an 12,50 
TL'den satılan ekmeğin 

fiyatı aslında bizim geçen 
yıl uygulamamız gereken 

bir zamdı. Zamla birlikte 
ekmeğin 15 TL olacağını 
düşünüyoruz" dedi.  

EKMEGE ZAM YOLDA
Mersin'de un fiyatlarına gelen zamla bir çuval unun fiyatın 1050 TL'ye kadar yükseldiği öğrenildi.  

FIRINCILAR MALiYET KURBANI 
OZEL HABER
CEYLAN 
KURTULMUS

İsrail'in İran'a gerçekleştirdiği hava saldırısının ardın-
dan altın yükselişe geçti.  

Mersin Kuyumcular Odası Başkanı İsa Varlıklı, İsra-
il'in İran'a saldırısının ardından altın fiyatının yükseldiğini 
söyledi. Altının gramının 4 bin 332 liradan işlem gördüğünü 

söyleyen Başkan Varlıklı, külçe altının 1,6 ya 
kadar değer kazandığını söyledi. 

ALTININ GRAMINDA 
80 TL ARTIŞ YAŞANDI

Savaşın duyulmasıyla bir-
likte son 24 saatte altının zirve 
yaptığını ve gramında 80 TL artış 
yaşandığını ifade eden İsa Varlıklı, 
saldırıların devam etmesi du-
rumunda altınındaki yükselişin 
devam edeceğini kaydetti.  

GRAM ALTIN UÇUŞA GEÇTİ
Yaşanan gelişmelerin 

ardından gram altının son bir 
yıldaki en yüksek seviyesine ulaş-

tığını söyleyen Mersin Kuyumcular 
Odası Başkanı İsa Varlıklı, "Gram 

altın rekor kırarak 4,379 lira oldu. 
Saldırı sonrası sadece altın değil döviz 

ve petrol fiyatları da tavan yaparak son 5 
ayın en yüksek seviyesine çıktı" dedi.  

SAVAŞ ÇIKTI,  ALTIN UÇTU 

İsrail’in Tahran’a dönük hava 
saldırısıyla birlikte dünya yine bildik 
bir manzaraya uyandı. Gece yarısı kal-
kışan jetler, sabaha karşı düşen füzeler, 
ardından gelen sert açıklamalar... Ama 
bu sefer tablo biraz daha karanlık. 
İran Devrim Muhafızları Komutanı ve 
Genelkurmay Başkanı’nın öldüğü, İs-
rail’de OHAL ilan edildiği bir denklem-
den söz ediyoruz. Herkes ne olduğunu 
soruyor ama sormamız gereken“neden 
oluyor?”

İran ve İsrail arasındaki bu geri-
lim ilk kez sahneye çıkmadı. Bu satır-
ları yazarken zihnimde sürekli aynı 
görüntü dönüp duruyor: haritalar, 
liderlerin açıklamaları, kriz masaları 

ve hep aynı sesler – “ulusal güvenlik”, 
“meşru müdafaa”, “uluslararası hukuk.” 
Ama haritalara, ekranlara, o kırmızı 
oklarla dolu bölge analizlerine

baktığımda hep içimde başka bir 
düşünce beliriyor. Burada olup bitenler, 
öyle iki devletin bilek güreşi değil.

Daha derin bir dinamik çalışıyor. 
Bu hareketliliğin altında, kapitalist dev-
letlerin nasıl işlediğini anlatan köklü

bir düzen var.
İran’ın nükleer faaliyetleriyle ilgili 

süregelen tartışmalar, Batı'dan gelen 
"tehdit" vurguları, İsrail’in kendini 
savunma hakkını gündeme getirmesi... 
Bunların hiçbiri rastlantısal değil. İs-
rail’in nükleer programa dönük saldı-
rısı, sadece İran’a değil, aynı zamanda 
bölgede bağımsız hareket etme ihtimali 
olan her aktöre yönelik

bir uyarı sinyali taşıyor. Was-
hington’dan gelen üstü kapalı destek 
mesajları da bu tabloyu tamamlıyor. 
Burada mesele nükleer başlıklar ya da 
füze menzilleri değil. Burada belirleyici 
olan, kimin hangi alanı ne kadar kont-
rol edeceği ve bu kontrolün hangi çıkar 
çevrelerini koruyacağı.

İran’a gelince… Onların da bu sis-
temin dışında kaldığını düşünmek zor. 
Rejimin geçmişte zaman zaman dile 

getirdiği anti-emperyalist söylemler, 
kendi sınıfsal yapısı ve iç politikalarıyla 
ciddi şekilde çelişiyor. Kadınlara, işçi-
lere, azınlıklara dönük baskıcı uygula-
maları, toplumsal muhalefeti bastırma 
refleksi, içerideki sınıfsal

mücadeleyi sürekli törpüleyen bir 
mekanizma hâlinde. Fakat buna rağ-
men, Batı bloğu açısından İran hâlâ

sorun teşkil ediyor. Çünkü İran, 
pazar uyumluluğu ve politik itaat 
açısından sistemin sorunsuz parçası 
olarak

görülmüyor. Sanırım asıl mesele 
de burada yatıyor.

İsrail bu düzende adeta silah-
lı bir karakol gibi konumlandırılmış 
durumda. Yıllardır bölgede askeri 
olarak atılan her adım, büyük güçlerin 
enerji hatları, pazar çıkarları ve jeopo-
litik dengeleri açısından hayati önem 
taşıyor. İran’a fırlatılan füzelerin her 
biri, aynı zamanda küresel sermayeye 
verilmiş bir güvence gibi okunabilir. 
Bu güvenceyi en çok da silah şirketleri, 
enerji lobileri ve mali sermaye merkez-
leri hissediyor.

Bütün bu çatışmanın ortasında 
iki halk duruyor. Ne İran’daki insanlar 
bu saldırılarla korunmuş oluyor ne de 
İsrail’deki sivillerin can güvenliği artı-

yor. Aksine, her yeni kriz, içeride baskı 
politikalarının artmasına, militarizmin 
gündelikleşmesine, emekçilerin talep-
lerinin susturulmasına neden oluyor. 
İran’da petrol işçileri grev yaparken, 
İsrail’de insanlar bombalı tehditler 
altında yaşarken bu gerilim, yönetim-
lerin elinde adeta bir meşruiyet aracı 
hâline geliyor.

Ne yapılabilir? Net reçeteler 
vermek kolay değil. Cevap, sistemin 
dışından gelmek zorunda. İranlı işçile-
rin kendi rejimlerine, İsrailli emekçile-
rin savaş hükümetine, Filistin halkının 
sömürgeci baskıya, Lübnanlı

mültecilerin dışlanmaya karşı 
örgütlü tepkisi… Ancak bu halkların 
enternasyonal bir dayanışmayla bir-
birine bağlanması, gerçek bir barış 
olasılığını ortaya çıkarabilir. Diplomasi-
nin, Birleşmiş Milletler’in ya da “ulus-
lararası toplumun” krizleri çözeceğine 
dair inanç, bu sistemin barış üretebile-
ceği yanılsamasını sürdürmeye yarıyor. 
Oysa kapitalizmin barışı, yeni savaşla-
rın planlandığı sessizlikten ibarettir. 

MELİKE FİDANCI

KAPITALIZMIN 
BOMBALARI



14  HAZİRAN 
2025 CUMARTESİ Sağlık 08

SAYFA

(İHA) – Medicana International Samsun Has-
tanesi Göğüs Cerrahisi Bölümünden Doç. Dr. H. Ulaş 
Çınar, bölgesel aşırı terlemenin toplumda özellikle 
sosyal alanda kişiyi olumsuz etkileyen istenmeyen bir 
durum olarak ortaya çıkan bir sağlık sorunu olduğuna 
dikkat çekerek tanı ve tedavisi konusunda bilgi ver-
di. Terlemenin günlük yaşantıya etkilerinden bahse-
den Doç. Dr. H. Ulaş Çınar, "Hafif terleme, bariz değil 
günlük yaşantıyı etkilemiyor. Orta derecede terleme 
tolere edilebilir ancak günlük yaşantıyı etkiliyor. Şid-
detli terleme kısmen tolere edilebilir, günlük yaşantı-
yı sıklıkla etkiliyor. Çok şiddetli terleme tolere edile-
mez, günlük yaşantıyı daima etkiliyor. Aşırı terleme, 
kişinin günlük aktivitelerini, psikolojik durumunu ve 
sosyal yaşantısını etkiliyorsa, şöyle ki; tokalaşmaktan, 
insanlarla tanışmaktan çekiniyor, kalem tutamıyor, el 
aletlerini kullanamıyorsa, mutlaka tedavi edilmelidir" 
diye konuştu.

Yaygın aşırı terleme nedenleri hakkında bilgi 
veren Göğüs Cerrahisi Uzmanı Doç. Dr. H. Ulaş Çınar, 
"Enfeksiyonlar, endokrin bozuklukları, değişiklikleri, 
nörolojik bozukluklar, malignensiler, ilaçlar (antidep-
resanlar), zehirlenmeler, alkol ve uyuşturucu madde-
ler, tüberküloz gibi kronik hastalıklar boy-kilo indeksi 
28 üzeri olan kilolu hastalarda aşırı terleme olabilir. 
Yaygın terlemenin tedavisinde nedene yönelik yak-
laşmak gerekir. Aşırı terlemeye neden olan durum 
araştırılarak etken ortaya konduktan sonra, bu etkeni 
ortadan kaldırmakla aşırı terleme sorunu çözülebilir. 
Bölgesel aşırı terleme tedavisinde çeşitli yöntemler 
vardır. Etil alkol içinde alüminyum klorid, glutaral-
dehid kullanılabilir. Daha çok ayak aşırı terlemesin-
de tercih edilir. Ellerde tahrişe, kötü kokuya sebep 
olabilir. Etkisi günlüktür. Hafif dereceli terlemelerde 
kullanılabilir. İontoforez; hastanın terleyen bölgesi-
ne elektriksel uyarı prensibine dayalı bir yöntemdir. 
Ciddi komplikasyon riski olmaması, girişimsel bir 
yöntem olmaması avantajlarıdır. Etkisi 1-2 haftalıktır. 
Kolay erişilemeyen, her yerde bulunmayan, etki süre-
si kısa bir yöntem olması dezavantajlarıdır. Belli ara-
lıklarla tekrarlamak gerekir. Koltuk altında uygulana-
maz, hamileler, pacemaker takılı hastalar veya metal 
implantlı hastalara uygulanamaz. Botox (botilinum 

toksini) enjeksiyonu; terleyen bölgeye enjeksiyon-
lar uygulanarak yapılır. Etkisi genellikle 6 ay 

civarında sürer ve tekrarlayan uygulamalar 
gerektirir. Etki süresi 6 ay ile sınırlıdır. Uy-

gulama özellikle el içinde çok ağrılı ola-
bilir. Bir bölge için deri altına 20-30 

enjeksiyon gerekir. Hastaların yarı-
sında kas güçsüzlüğü görülebilir" 

şeklinde konuştu.

TEDAVi 
SART
Göğüs Cerrahisi Uzmanı Doç. 

Dr. H. Ulaş Çınar, "Aşırı ter-
leme, kişinin günlük aktivite-

lerini, psikolojik durumunu 
ve sosyal yaşantısını etkili-

yorsa, tokalaşmaktan, insan-
larla tanışmaktan çekiniyor, 

kalem tutamıyor, el aletlerini 
kullanamıyorsa, mutlaka te-

davi edilmelidir" dedi.(İHA) - Medicana Sağlık Grubu 
Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Bölü-
mü'nden Uzm. Dr. Özge Yendur, anne 
sütü, aşılar ve doğru çevresel faktör-
lerin bağışıklık sisteminin sağlam 
temeller atmasında büyük rol oyna-
dığını belirterek, ebeveynlere çocuk-
ların bağışıklığını güçlendirmek için 
uygulanabilecek 7 öneriyi paylaştı.

Medicana International İzmir 
Hastanesi Çocuk Sağlığı ve Hastalıkla-
rı Uzmanı Dr. Özge Yendur, yeni doğan 
bebeklerin bağışıklık sisteminin 
henüz tam olgunlaşmadığını belirte-
rek, "Yeni doğan bir bebeğin bağışık-
lık sistemi henüz tam gelişmemiştir. 
Ancak hem anne sütü hem de zamanla 
kazanılan bağışıklık sayesinde çocuk, 
çevresel etkenlere karşı daha dirençli 
hale gelir" dedi. Anne sütünün sadece 
beslenme değil, bağışıklık kazandır-
ma açısından da benzersiz bir öneme 
sahip olduğunu söyleyen Uzm. Dr. 
Özge Yendur, özellikle ilk 6 ay yalnızca 
anne sütü verilmesinin altını çizerek, 
"Anne sütü, çocuğun erken dönemde 
enfeksiyonlara karşı korunmasında 
en güçlü kalkanlardan biridir" ifa-
desini kullandı. Rutin çocukluk çağı 
aşılarının bağışıklık sistemine zarar-
sız mikroorganizmalarla karşılaşma 
imkânı sağlayarak korunma becerisi 
kazandırdığını hatırlatan Uzm. Dr. 
Özge Yendur, "Aşı, bağışıklık sistemine 
önceden yol göstermektir. Aşı takvimi-
ne eksiksiz uyulması, çocukların güçlü 
bir bağışıklık sistemine sahip olması 
için hayati önem taşımaktadır" diye 
konuştu.

BU ÖNERILERE DIKKAT
Ebeveynlerin sıkça dile getirdiği 

"Çocuğum bu yıl birkaç kez ateşlen-
di, bağışıklığı mı zayıf" endişesinin 
çoğu zaman yersiz olduğunu söyleyen 
Uzm. Dr. Özge Yendur, "Okul çağına 
kadar çocukların yılda birkaç kez viral 
enfeksiyon geçirmesi normaldir. Bu, 
bağışıklık sisteminin gelişim süreci-
nin doğal bir parçasıdır. Asıl dikkat 
edilmesi gereken enfeksiyonların çok 
ağır seyretmesi veya uzun sürmesi-
dir" açıklamasında bulundu. Uzm. Dr. 
Özge Yendur, çocuklarda bağışıklığı 
güçlendirmek için 7 temel öneri şöyle 
sıraladı: "Mevsim sebzeleri ve taze 
meyvelerle dengeli beslenilmeli. Yaşa 
uygun düzenli uykuya dikkat edil-
meli. Temiz hava ve güneş ışığından 
faydalanılmalı. Fiziksel aktivite ve 
oyun alışkanlığı kazandırılmalı. Çocuk 
stresten uzak, sevgi dolu bir ortamda 
büyütülmeli. Aileler, gereksiz antibi-
yotik kullanımından 

kaçınma-
lı. Aşırı 

hijyenden 
kaçınarak 
doğal ba-
ğışıklık 
destek-
lenmeli."

ÇOCUKLARDA 
BAĞIŞIKLIK 
SISTEMIN İÇİN
GELIŞTIRMENIN 
7 ALTIN ÖNERI

(İHA) - Yaz aylarında göz sağlığını tehdit 
eden riskler artıyor. Ultraviyole ışınları, havuz 
ve deniz kaynaklı enfeksiyonlar yazın en sık kar-
şılaşılan göz sorunları arasında Göz Hastalıkları 
Uzmanı Prof. Dr. Yusuf Yıldırım, yaz döneminde 
gözleri korumanın püf noktalarını anlattı.

Güneşin altın rengi ışıkları yüzümüzü ısı-

tırken, deniz ve havuz keyfi tatilimizin vazgeçil-
mezi. Medipol Acıbadem Bölge Hastanesi'nden 
Göz Hastalıkları Uzmanı Prof. Dr. Yusuf Yıldı-
rım'a göre, bu keyifli anlar gözlerimiz için ciddi 
riskler taşıyor. Özellikle ultraviyole (UV) ışınları 
ve su kaynaklı enfeksiyonlar yaz aylarında göz 
sağlığını tehdit eden en büyük unsurlar. Peki, 

güneşin zararlı UV ışınlarına karşı gözlerimizi 
nasıl koruyacağız? Ya da havuz ve denizdeki 
mikroplardan kaynaklanabilecek kızarıklık, ka-
şıntı ve enfeksiyon riskini nasıl en aza indirebili-
riz? Prof. Dr. Yıldırım, bu konuda alınacak doğru 
önlemlerin önemini vurguluyor. tadını güvenle 
çıkarın.

Yazın gözlerinizi 
bu tehlikelere 
karşı koruyun

Mersin Orman Bölge Müdürlüğüne Bağlı 4 Orman İşletme Müdürlüğünün End. , Ağaç-
landırma, Rehabilitasyon, Maden ve Erozyon Kontrolü,(toprak muhafaza), Tesis ve 
Bakım Sahalarının Proje ve Tekniğine Uygun Yapılması İçin Danışmanlık (KISMİ ZA-
MANLI) hizmet alımı 4734 sayılı Kamu İhale Kanununun 19 uncu maddesine göre açık 
ihale usulü ile ihale edilecek olup, teklifler sadece elektronik ortamda EKAP üzerinden 
alınacaktır.  İhaleye ilişkin ayrıntılı bilgiler aşağıda yer almaktadır:
İKN	 	 	 	 	 :2025/867101
1-İdarenin
a) Adı					     : ORMAN BÖLGE MÜDÜRLÜĞÜ-MERSİN
					       DİĞER ÖZEL BÜTÇELİ KURULUŞLAR 	
					       ORMAN GENEL MÜDÜRLÜĞÜ
b) Adresi				    : Çukurova Mahallesi Gözne Caddesi No:275
					       33230 Toroslar /MERSİN
c) Telefon ve faks numarası		  : 3242383399 - 3242374560
ç) İhale dokümanının görülebileceği 
ve e-imza kullanılarak indirilebileceği 
internet sayfası				    : https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/
2-İhale konusu hizmet alımın
a) Adı					     : Mersin Orman Bölge Müdürlüğüne Bağlı 4
					       Orman İşletme Müdürlüğünün End.,
					       Ağaçlandırma, Rehabilitasyon, Maden ve
					       Erozyon Kontrolü,(toprak muhafaza), Tesis
					       ve Bakım Sahalarının Proje ve Tekniğine
					       Uygun Yapılması İçin Danışmanlık 
					       (KISMİ ZAMANLI)
b) Niteliği, türü ve miktarı		  : Çamlıyayla, Gülnar, Mersin ve Mut İşletme
					       Müdürlüklerindeki 8753 Hektar Tesis ve
					       Bakım sahalarına
					       Ayrıntılı bilgiye EKAP’ta yer alan ihale 
					       dokümanı içinde bulunan idari şartnameden
					       ulaşılabilir.
c) Yapılacağı/teslim edileceği yer	 : Mersin Orman Bölge Müdürlüğüne Bağlı,
					       Çamlıyayla, Gülnar , Mersin ve Mut Orman
					       İşletme Müdürlüklerindeki Tesis ve Bakım
					       sahalarında
ç) Süresi/teslim tarihi			   : İşe başlama tarihinden itibaren 150 (YüzElli)
					       gündür
d) İşe başlama tarihi			   : Sözleşmenin imzalandığı tarihten itibaren 
					       5 gün içinde işe başlanacaktır.
3-İhalenin
a) İhale (son teklif verme) tarih ve saati	 : 01.07.2025 - 10:30
b) İhale komisyonunun toplantı yeri 
(e-tekliflerin açılacağı adres)		  : Mersin Orman Bölge Müdürlüğü, 2.Kat 245
					       No'lu Oda Özel Bütçe İhale Birimi
4. İhaleye katılabilme şartları ve istenilen belgeler ile yeterlik değerlendirmesinde 
uygulanacak kriterler:
4.1. İsteklilerin ihaleye katılabilmeleri için aşağıda sayılan belgeler ve yeterlik kriterleri 
ile fiyat dışı unsurlara ilişkin bilgileri e-teklifleri kapsamında beyan etmeleri gerekmek-
tedir.
4.1.1.3. İhale konusu işin yerine getirilmesi için alınması zorunlu olan ve ilgili mevzua-
tında o iş için özel olarak düzenlenen sicil, izin, ruhsat vb. belgeler,  “Oda kayıt belgesi'
4.1.2. Teklif vermeye yetkili olduğunu gösteren bilgiler;
4.1.2.1. Tüzel kişilerde; isteklilerin yönetimindeki görevliler ile ilgisine göre, ortaklar ve 
ortaklık oranlarına (halka arz edilen hisseler hariç) kurucularına ilişkin bilgiler idarece 
EKAP’tan alınır.
4.1.3. Şekli ve içeriği İdari Şartnamede belirlenen teklif mektubu.
4.1.4. Şekli ve içeriği İdari Şartnamede belirlenen geçici teminat bilgileri.
4.1.5 İhale konusu alımın tamamı veya bir kısmı alt yüklenicilere yaptırılamaz.
4.1.6 Tüzel kişi tarafından iş deneyimini göstermek üzere sunulan belgenin, tüzel kişiliğin 
yarısından fazla hissesine sahip ortağına ait olması halinde, Türkiye Odalar ve Borsa-
lar Birliği veya yeminli mali müşavir ya da serbest muhasebeci mali müşavir veya noter 
tarafından ilk ilan tarihinden sonra düzenlenen ve düzenlendiği tarihten geriye doğru son 
bir yıldır kesintisiz olarak bu şartın korunduğunu gösteren belgeye ilişkin bilgiler,
4.2. Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin belgeler ve bu belgelerin taşıması gereken kriterler:
İdare tarafından ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin kriter belirtilmemiştir.
4.3. Mesleki ve teknik yeterliğe ilişkin belgeler ve bu belgelerin taşıması gereken kriterler:
4.3.1. İş deneyimini gösteren belgelere ilişkin bilgiler:
Son beş yıl içinde bedel içeren bir sözleşme kapsamında kabul işlemleri tamamlanan 
ve teklif edilen bedelin %30 oranından az olmamak üzere, ihale konusu iş veya benzer 
işlere ilişkin iş deneyimini gösteren belgeler veya teknolojik ürün deneyim belgesi.
4.4. Bu ihalede benzer iş olarak kabul edilecek işler:
4.4.1. Orman Mühendislerinin, 5531 Sayılı Kanunun 4 üncü maddesinde belirlenen fa-
aliyet konuları ve 5 inci maddesinde belirtilen hak, yetki ve sorumluluklar kapsamında 
yaptıkları danışmanlık hizmetleri benzer iş olarak kabul edilecektir.
5. Ekonomik açıdan en avantajlı teklif sadece fiyat esasına göre belirlenecektir.
6. İhaleye sadece yerli istekliler katılabilecektir.
7. İhale dokümanı EKAP üzerinden bedelsiz olarak görülebilir. Ancak, ihaleye teklif 
verecek olanların, e-imza kullanarak EKAP üzerinden ihale dokümanını indirmeleri 
zorunludur.
8. Teklifler, EKAP üzerinden elektronik ortamda hazırlandıktan sonra, e-imza ile imza-
lanarak, teklife ilişkin e-anahtar ile birlikte ihale tarih ve saatine kadar EKAP üzerinden 
gönderilecektir.
9. İstekliler tekliflerini, her bir iş kaleminin miktarı ile bu iş kalemleri için teklif edilen 
birim fiyatların çarpımı sonucu bulunan toplam bedel üzerinden teklif birim fiyat şek-
linde verilecektir. İhale sonucunda, üzerine ihale yapılan istekli ile birim fiyat sözleşme 
imzalanacaktır.
10. Bu ihalede, işin tamamı için teklif verilecektir.
11. İstekliler teklif ettikleri bedelin %3’ünden az olmamak üzere kendi belirleyecekleri 
tutarda geçici teminat vereceklerdir.
12. Bu ihalede elektronik eksiltme yapılmayacaktır.
13. Verilen tekliflerin geçerlilik süresi, ihale tarihinden itibaren 75 (YetmişBeş) takvim 
günüdür.
14.Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.
15. Diğer hususlar:
İhalede Uygulanacak Sınır Değer Katsayısı (R): Mühendislik Hizmetleri/0,73
Aşırı düşük teklif değerlendirme yöntemi : Sınır değerin altında teklif sunan isteklilerin 
teklifleri açıklama istenilmeksizin reddedilecektir. 

Resmi İlanlar: www.bik.gov.tr.      	         		                              Basın İlan No: ILN02242195

İHALE İLANI
TOPRAK İŞLEME VE ARAZİ HAZIRLIĞI 

HİZMETİ ALINACAKTIR
ORMAN BÖLGE MÜDÜRLÜĞÜ-

MERSİN DİĞER ÖZEL BÜTÇELİ KURULUŞLAR 
ORMAN GENEL MÜDÜRLÜĞÜ
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Tutku ile
sevme,
bağlanma

Çok karşıtı
Kök ve
soy bakı-
mından

Antlaşma
belgesi

Balıklarda
sırt yüz-
geci

Topak
marul

Hazır

Demir yolu
Hücrenin
çoğalması,
karyokinez

Gök
İtalya’da
bir ova
Hamile

Olağandan
daha hacimli
Tutumsuzluk

Nazi Hü-
cum Kıtası
Askeri bir
birlik

Birini
görevden
alma

Yapılan iş,
fiil

Harekete
hazır,
tetikte

Beddua
Alıcı kan
grubu

Bencil
Aynı ahır-
daki yarış
atları

Müşkül-
pesent
Mal alım
satımı

Sıvacı
malzemesi
Su samuru

Güzel
duyu

Sürekli
itme
Küçük
bitki

Mevcut hu-
kuki durum
Örnek alı-
nan kişi

Sonsuza
dek
Yiğit,

kahraman

Modacının
tasarımını
kalıplayan

İleri
gelenler
Gündelik-
çi işçi

Küçük
limon

Hastalık,
sakatlık
nedeniyle

Kalay
Oymak

Kalça
kemiği

Cisimlerin
niteliği

Selamet
İlgeç
Dolaylı
anlatım

Taşıt ya-
naşma yeri
Cisimlerin
genişliği

Dingil Alman
gümüşü Cihaz Cet

Trabzon
ilçesi
Kopça

Kampana Araç
gereç

Balmumu
Radyum

İvedi Ondalık
sistem

Uçurum
Kraliçe

Berkel-
yum

Zemberek

Toplumbi-
liminde
görenek

İki ülke pa-
rasının kar-
şılıklı değeri
Bir nota

Gümüş Mütareke
Sözleşme-
de güven-
ce parası

Yön de-
ğiştirme Çıplak Kelepir

Cömert
Fizikte
mercek
Eskiden
kaftan

Hint
prensi

İğneleyici
söz
Resim
basma

Çember
içindeki
düzlem
parçası

Yankı
Kasımpatı
çiçeği

Romen
rakamıyla

elli

Başarısız
kimse
Tuzak

Depremle
ilgili

Bir işin gi-
dişi, ola-
yın doğ-
rultusu

Tatlı çörek
Otlak

Sağ ve
solun

ortak adı

Kısaca kilo-
ton

Organlarda
sıvı birikmesi

Süs,
bezek

Yığma
Üst
karşıtı

Demir
Resimde
çıplak

Çölde esen
rüzgar
Bir haber
ajansı

Romen
rakamıyla

bin

Ceket ve
etekten
oluşan ka-
dın giysisi

G. Afrika
Cum.
plakası

Hayati
sıvı
Bilye

Art
düşünce
Ribonük-
leik asit

Konut
Vücudu
iyi geliş-
miş

Emme,
soğurma

Bir göz
rengi

Gözetleme
Eskiden
bozma,
feshetme

Küçük et
parçası

İnce
yağmur Hint fıstığı

Çağrı,
tellal ile
duyurma
Kaput bezi

Girecek
veya geçe-
cek delik

Kısaca
yüzyıl

Tayland
plakası

Hangi
şey

(Argo)
Uydurma
söz,

palavra

E. dilde
bağırsak-

lar
Nobelyum

Yapma
yüz

Duman le-
kesi

Küçük ağız
çalgısı

Volkanik tüf
Bezginlik
anlatan söz

Mal
üretme
Üstün
zekalı

Futa

Eskiden
sebep
Kemik
ucu

Ön
çalışma

Genişlik
Makedon-
ya’nın
başkenti

Yankı
Barınma Hikayecik

Gerçek
Samar-
yum

Çavuş
kuşu

Dizem,
tartım
Eğreti
yapı

Notada
durak
Olanak

Mesafe

Uzaklık
anlatır
Ağ yatak

Açık
kestane
renginde
olan

Bir ferahla-
ma sözü
Tasvip et-

me

Sert ka-
rakterli
kaba er-
kek

Akarsu
yatağı

Sidik asidi
tuzu

Tarik
Göz

pınarında
kuruyan
akıntı

Vücuttaki
azotlu
madde
Yemek

Hayır anla-
mında bir
söz

Mersin ilçesi

Din
inancı

Yer altı su
oluğu

Bir şaşma
sözü

Kısaca ki-
loton

Tembih
sözü
Lübnan
plakası

Dağ
lalesi

Toprağı
kazarak
yapılan
açık oluk

Kazakistan
plakası
Osmiyum

İsim İlaç,
merhem

German-
yum

Karıştır-
mak, bir-
birine kat-
mak

Norveç
plakası Ulvi, yüce

Bir tür
pembe
elmas

Kişinin
benliği

Müzik
aletini
ayarlama

Lityum Artı uç Bir tür
dans

“..ÖZDEMİR"”
(Sol alttaki
oyuncu)
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(İHA) - Babalar Günü 
vesilesiyle bir açıklama 
yapan TESK Genel Başkanı 
Bendevi Palandöken, "Baba-
lar Günü yaklaşıyor. Evimizin 
direği, ailemizin rol mode-
li olan babalar evlatların 
hayatlarındaki örnek kişi-
lerdir. Evlatlar, babalarından 
örf, adet gibi birçok değeri 
öğrenirler. Tıpkı yılda bir 
kez kutlanan Anneler Günü, 
Sevgililer Günü ve Ramazan 
ile Kurban Bayramı gibi 
özel günlerde olduğu gibi, 
Babalar Günü'nde de esna-
fın beklentisi 

yüksek 
oluyor. 

Bu yıl, 
ön-
ceki 
yıl-
lara 
kı-
yasla 

Baba-
lar Gü-

nü'nde 
biraz daha artış 
bekliyoruz. En az 50 milyar 
TL'lik bir ciro hedefliyoruz. 
Bu dönemlerde esnafın 
nakit ihtiyacı artıyor çünkü 
ellerindeki hediyelik ürünler, 
babalara layık görülen özel 
eşyalar olarak satışa sunulu-
yor" dedi.

Babalar Günü'nde 
babaların yaşadığı en özel 
duygunun evlatların kapıyı 
çalmasıyla yaşandığını söyle-
yen Türkiye Esnaf ve Sa-
natkârları Konfederasyonu 
(TESK) Genel Başkanı Ben-
devi Palandöken, "Babalar 
Günü hediyelerinin büyük ya 
da küçük olması çok önem-
li değil. Evladın babasına 
vereceği en değerli hediye, 
onun istediği gibi, toplumun 
kabul ettiği şekilde yetişmiş 
bir birey olmasıdır. Bu yüz-
den babalarınızı sakın ihmal 
etmeyin. " diye konuştu.

14  HAZİRAN 
2025 CUMARTESİ

R. Halid
Karay’ın bir
romanı
Söylev
B

Tıpta
köprüleme
“... BULUT”
(Sol üstteki
oyuncu)

B Kısa kılıç M Gece T Platin
Tavlada
üç sayısı P

Artvin halk
oyunu

Kısa kesilmiş
saç
A Yönetim yeri

Batum olan
özerk

cumhuriyet
A Kuzey

Avrupa’da
yaşayan iri
bir tür geyik

E Bir pey-
gamber
Tümör İ Kuyruk

sokumu
kemiği U İş bilimi

E
E Tembih sözü

Topluluğun
ileri gelenleri E Kumaştan

yapılmış bir
tür eldiven

H İ T A B E Üstün
bilgi ve
yeteneği
olan
Ü S T A T Hükümdarlık

tahtına çıkma
Resim basma C Ü L U S Kazara

olan
zararı
ödeme

C R E M E
Demiryolu
İki yana
sallanarak
yürüme

R A Y Aydın ilçesi
Güçlüğü
yenme
kararlılığı

Ç İ N E Dar ve
kalınca
tahta

Meyhane
L A T A İstavritin

küçüğü
Kudret,
iktidar

K R A Ç A Izgara
Aşırı bir
biçimde G R

K
İ L

Y A L P A K A B A R E Büyüklük,
yücelik Ç O Becerikli Ç

Dini öğüt
Sağ
alttaki
şarkıcı

V A A Z Taşıtta yük-
seklik sınırı
Oto lambası G A B A R İ Mektup

Büyük ve
süslü ev N A M E

K U T S İ F A R Zor
kullanarak
ele geçirme

Kazakista
n plakası
Beyaz K Z K O N

Şarkıda
tekrar

A K
Rüzgar
olma

Kısaca
milattan
sonra

Bir göz
rengi M Razı olma,

isteme
Akıl R I Z A Aktarma,

giderme Z Kas girişi
ve zarı M H İki yüzlüÇ

E S M E Andorra
plakası U S İltihaplı

sivilce A K N E S İ N İ R
Hiçbir
zaman
İntikam A S L A Sporda

çıkış,
başlama
Karakter

S Hristiyan-
lıkta

cemaatten
kovma

A Lahza O El ayası
ile

süpürme P Bir binek
hayvanı
Fikir A T Cet

Rey A Tahıl tozu
Tutturgaç U Tantal Çıplak

Bir bağlaç A R İ
Ö Ç Abide A N I T Bağnaz F A N A T İ K

Eskiden beri
özelliklerini
taşıyan

Fas plakası
O T A N T İ K Defa, kere Y

Kuzu sesi
Kalsiyum M E Ejderha

İdare
lambası D R A G O N Trityum Y Seyrek ve

yuvarlak
taneli üzüm
Bizmut

D İ M Y A T İlgi
Sivas ilçesi A L A K A

C A
“...

ATABEK”
(Sağ
üstteki
oyuncu)

Ş
Bir yüzey
ölçüsü
İşlenecek
nesneni
kıvamı
A R Gerçek R Tanıtma

levhası
Kauçuktan
yapılmış

T A B E L A Kaya
keleri

Çok
karşıtı
Halis, saf A Z Amaç

Büyük
yük taşıtı E R E K

Fazla bön

Asalak bir
böcek
Kenar
mahalle

B İ T
Geniş ağızlı
balık ağı
Yüksek
tepe, dağ

T R O L Lityum L İ Olgunlaş
mamış

Teniste
başlama
vuruşunu
yapan

Ekinin
taneleri

taşıyan başı B A Ş A K Üye
Kısaca Nazi
Hücum Kıtası A Z A

A V A N A K Sıkıntı
verme
Boyun
eğen
E Z A Avusturya

plakası A Kağıtta
tür, nitelik
Stronsiyu

m
H A M U R Tesadüf

Hırdavatçı R A S T Cihaz R
Malın

elden ele
geçmesi
Nispet

A L A V E R E Adıyaman
ilçesi
Öğe S A M S A T Ayıplama K I N A M A İlaç,

merhem A İğdiş
etmek

O R A N Tırtıl P A L E T Donanma A R M A D A Mesafe A İtriyum Y Delici kılıç
oyunu
Fizikte
duruk

E P E
Cinsiyet O İranlı

Koruma
aracı A C E M

Çok ince ve
uzun parça
Hoşlanarak
bakma

L İ F Romen
rakamıyla
yüz

Üst karşıtı Kuzu sesi N Dili tutul-
muş L A L Üçüncü

halife
Yaratılmış
tüm canlılar

O S M A N
E Ş E Y Ansızın

yapılan Z Biricik
Yeni

Zelanda
plakası

T E K Sırça
Kaldıraç C A M Sınırlarda

küçük
kale

Sınır, uç
D E R B E N T Renyum

Üreteç R E
Düzenek Mihver S Konya’da

bir baraj A Rutubet
Mahkeme
kararı
belgesi

N E M Romen
rakamıyla

bin M Polonyalı
Bilardo
sopası L E H Akaju

ağacı
Padişah
gözdesi

M A U N İlk insan A D E M
M E K A N İ Z M A İlişkin,

ilgili
Osmiyum A İ T Ceylan

Duadan
sonra
söylenir

A H U
Getirimci
Süt çocuğu
neşelenme

sesi
R A N T İ Y E

Arsız sokak
çocuğu

“... AKKAYA-
” (Sol alttaki
oyuncu)

K O P İ L Sesli
duyuru
Madagas-
kar plakası

A N O N S
Bir ilimiz
Seyrek

dokunmuş
delikli
kumaş
A D A N A Notada

durak M Mağara İ N İç giysisi K
E S R A Göğün en

yüksek
katı A R Ş Kırgınlığı

öfkelen-
meden
belirtme

S İ T E M Kirpik
boyası S German-

yum G E Yer altı su
oluğu A K A Ç Kabaca

evet

Bir besin
maddesi
Kalay E T Okyanus

Bir meyve U M M A N Süreç,
proses
Makineyle
yapılan

V E T İ R E ABD
plakası U S A Hoş koku

Gökteki
ay

Fas’ın
başkenti

M A H
S N Ürdün’ün

başkenti E Başa
kakma M E K A N İ K A R O M A

Sıkarak
kapalı
duruma
getirme

Bir şeyin
yere ba-
kan yanı A L T Mikroskop

camı
Baryum L A M Bir nota

Tülbent M İ Gemiyi
karaya
bağlama A Ateşli,

coşkulu A Yayla
atılır

Y U M M A B A Sahip
Satrançta
bir taş İ Y E Ayıklama A B A Ş O

Tavır
Bir

mastar
eki M A K Kehle

Gemilerde
kullanılan
halka

Azarlama
A N E L E Posa

Odun
satış
ölçüsü

A T I K
E D A Tıpta

pamukçuk A B İ T Sağ ve
solun

ortak adı M Romanya
parası L S T E R Kabul

etmeme

Nikel Cilve
Dahil N A Z Bir İngiliz

birası
Bir müzik
aleti
A Dejenere Y Bizmut T Balıklarda

sırt
yüzgeci Y E L E Grönland

plakası
Küçük bit-

ki
K E. bir

uygarlık A İskambil-
de birli Bir nota Ş Sodyum R

N İ Sporda
kuraldışı
hareket F A U L Göçebe

konak
yeri O B A Dağ lalesi A N E M O N Belirti,

ipucu K A R İ N E
Çalı, ağaç
dalı
vs.den
duvar

Ç İ T Yalanlama T E K Z İ P Bir şeyi
yapmayı
önceden
düşünme

N İ Y E T Hayırlı,
güzel işler H A S E N A T
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(İHA) -Hazinen ve Maliye Bakanı 
Mehmet Şimşek, katıldığı bir televizyon 

programında gündeme ilişkin değerlendir-
melerde bulundu. Şimşek, ekonomi progra-
mının genel anlamda öngördükleri çerçeve-
de sonuç verdiğini vurgulayarak, programın 

temel hedefinin enflasyonu kalıcı şekilde tek 
hanelere indirmek olduğunu dile getirdi.

Enflasyon konusunda önemli ilerleme 
kaydedildiğini ifade eden Şimşek, enflasyo-

nun düştüğünü ve düşmeye devam edeceğini 
söyledi. Diğer önemli bir hedefin de sürdü-

rülebilir cari açık olduğunu belirten Şimşek, 
uzun vadede cari fazlaya geçmeyi öngördük-
lerini kaydetti. Cari açığın uzun süredir milli 
gelire oranının yüzde 1'in altında olduğunu 

vurgulayan Şimşek, "Bütçe açığı nispeten 
yüksek seyrediyor ama deprem yaralarını 

başarılı şekilde sarıyoruz. Bütçe açığında da 
düşüş var" açıklamasında bulundu.

Kur Korumalı Mevduattan (KKM) çı-
kışın önemli bir hedef olduğuna işaret eden 

Şimşek, "Ağustos 2023'te KKM zirveyi buldu, 
144 milyar civarına çıktı; bugün 15 milyar 

doların altına inmiş durumda. Bunu piyasayı 
bozmadan başardık. Yakında da muhtemelen 

bu uygulamaya son vereceğiz" ifadelerine 
yer verdi.

"BU PROGRAM TEST EDILDI VE ÇOK NET 
ŞEKILDE ORTADA BIR BAŞARI VAR"

Rezervlerin yeterliliği noktasında 
kaygılarının olmadığını dile getiren Şimşek, 

"Rezervlere baktığınız zaman, 2023 Mayıs 
sonuna göre, nette 90 milyar doların üzerin-

de rezerv artışı var. Brütte de 55-60 milyar 
dolarlık bir artış var. Dolayısıyla program 

öngörüldüğü çerçevede sonuç veriyor. Enf-
lasyon düşüyor, bütçe açığı azalıyor. Cari açık 

azaldı ve sürdürülebilir noktada. Birtakım 
riskleri azalttık. Ekonominin direncini artır-
dık ve dış şoklara, iç şoklara karşı dayanıklı 

hale getirdik. Bu program mart ve nisan 
başında yaşanan başlangıçta iç kaynaklı, 

daha sonra dış kaynaklı çok önemli iki büyük 
şoku atlattı ve rüştünü ispat etti. Aslında bu 

program test edildi ve çok net şekilde ortada 
bir başarı var. Neden? İki büyük şoku üst 

üste atlatan program demek ki Türkiye'nin 
hakikaten bünyesini güçlendirmiş, dayanıklı-

lığını artırmıştır" diye konuştu.

"REZERV ÖNEMLI ÖLÇÜDE GERI GELDI"
Mart ayı ortasından itibaren ortaya 

çıkan daha sonra nisanda dış kaynaklı de-
vam eden gerilemeyi iyi yönettikleri kanısın-

da olduklarını altını çizen Şimşek, bu süreci 
piyasa dostu bir perspektifle yönettiklerini 

dile getirdi. Söz konusu süreçte önemli çıkış-
lar yaşandığının ama o çıkışların önemli bir 
kısmının geri geldiğini dile getiren Şimşek, 

"Demek ki temelde bu programa olan güven 
devam ediyor. Brüt rezerv 170 milyar dola-

rın biraz üzerinden 140 milyar doların altına 
kadar indi. Bugün 154-155 milyar dolar civa-

rına kadar çıkmış durumda. Rezerv önemli 
ölçüde geri geldi. Nette de çok ciddi bir artış

 var" değerlendirmesinde bulundu.
Şimşek, kredi risk primlerinde düşüşe ve 
gösterge referans denilen iki yıl vadeli ha-
zinenin benchmark tahvilinin faizlerinin de 
gerilediğine dikkati çeken Şimşek, "Faizler 
ve ülke risk primi düşüyor, rezervler artıyor, 
KKM'den çıkış devam ediyor. Bu perspektifle 
baktığınız zaman aslında bu program rüş-
tünü ispat etti. Program rayından çıkmadı. 
Program güçlü bir şekilde devam ediyor" 
şeklinde konuştu.

"PROGRAM ARZULANAN 
SONUÇLARI VERIYOR"
Şimşek, yapısal reform ayağının kritik 

olduğunu, onu da güçlendirecek çaba içeri-
sinde olduklarını dile getirerek, enflasyonda-
ki gelişmelere ilişkin, "Son bir yıldır enflas-
yonda 40 puanlık düşüş var. Mal enflasyonu 
mayıs itibarıyla yüzde 28,7'ye düştü. Hatta 
temel mallarda enflasyon yüzde 20'ye düş-
müş. Enflasyonu yüksek kılan yani şu anda 
yani yüzde 35,4'te tutan ana faktörlerden 
biri hizmetlerdir. Hizmet enflasyonu hala 
yüzde 51 civarı. Kirayı bir kenara bırakır-
sanız, hizmet enflasyonu bile yüzde 97'den 
yüzde 43'e düştü. Neden? Çünkü kiralara 
yüzde 25 limiti getirilmişti. Biz bu limiti 
kaldırdık. Kaldırınca kiralarda bir süre yüzde 
120'lerin üzerinde artışlar oldu. Bu, manşet 
enflasyonu yukarı çekti. Benzer durum özel 
eğitimde de geçerli. Bu iki faktörü dikkate 
alırsanız çoktan yüzde 30'ların altındayız. 
Enflasyonda kalıcı bir düşüşün geçen sene 
bu vakitlerde eşiğindeyiz diyorduk. Şimdi 
içindeyiz. Peki niye düşmeye devam etsin? 
Finansal koşullar sıkı kalacak, destekleyici 
maliye ve gelirler politikası devam edecek, 
yönetilen ve yönlendirilen yani kamunun 
belirlediği fiyatlarda biz hedef enflasyonu 
gözeteceğiz. Çok net" bilgilerini paylaştı.

"ENFLASYON BU SENE 
20'LI RAKAMLARDA BITECEK"
Yılsonu enflasyon tahminlerine iliş-

kin de konuşan Bakan Şimşek, "Son bir yıla 
baktığımızda dezenflasyon programı uygu-
lanıyor. Son bir yılda enflasyonda 40 puanlık 
bir düşüş var. Mal enflasyonu mayıs itiba-
rıyla yüzde 28,7 düştü. Temel mallar burada 
yüzde 20'ye düştü. Enflasyonu yüksek kılan 
ana faktörlerden biri hizmetlerdir. Kirayı bir 
kenara bırakırsak, hizmet enflasyonu yüzde 
97'den 43'e düştü. Yüzde 25 limitini kal-
dırdıktan sonra kısa bir süre artış oldu; bu 
da enflasyonu yukarı çekti. Temel dinamiğe 
baktığımızda enflasyon yüzde 30'un altında. 
Son 4 yılında en düşük enflasyonundayız. 
Düşmeye de devam edecek çünkü finansal 
koşullar sıkı kalacak, destekleyici maliye ve 
gelirler politikası devam edecek. Kamunun 
belirlediği fiyatlarda biz hedef enflasyonu 
gözeteceğiz. Emtia fiyatları düşük seyrediyor. 
Arz yönlü tedbirler alıyoruz. Enflasyon bu 
sene 20'li rakamlarda bitecek. 2026'da refah 
artışı daha fazla hissedilecek, fiyatlar çok 
daha yavaş artacak" şeklinde konuştu.

ENFLASYON 
BU SENE 20'Li 
RAKAMLARDA 
BiTECEK Hazine ve Maliye 

Bakan Mehmet Şim-
şek, "Enflasyon bu 
sene 20'li rakamlar-
da bitecek. 2026'da 
refah artışı daha 
fazla hissedilecek, 
fiyatlar çok daha ya-
vaş artacak" dedi.

(İHA) - Türkiye Ziraat 
Odaları Birliği (TZOB) 

Genel Başkanı Şemsi Bay-
raktar, Karabük’te zirai 

dondan etkilenen meyve 
bahçelerinde incelemeler-

de bulundu.TZOB Genel 
Başkanı Şemsi Bayraktar, 

beraberinde Karabük 
Ziraat Odası Başkanı Ha-
san Benlioğlu ve ilçe oda 

başkanları ile birlikte Ka-
rabük’te zirai don nede-
niyle zarar gören meyve 

bahçelerini inceledi.
Afetin şiddetinin de 

giderek arttığına dikkat 
çeken Bayraktar, "Eksi 25-
30 dereceleri gören tek ısı 
değerleriyle karşı karşıya 

kaldık. Buna hiçbir ürü-
nün dayanması mümkün 
değildi. Hiçbir ürünümüz 
de zaten dayanmadı. Şim-

di tabii mevsim kayma-
ları yaşıyoruz. Kışın kar 

yağışı bekledik Türki-
ye'de birçok bölgemizde 
Karabük de dahil olmak 

üzere kışın yeterli yağış-
ları alamadık. Yeterli kar 

yağışı olmadı. İlkbaharda 
yağışlarını bekledik. Fakat 

ilkbahar yağışlarını bek-
lerken ilkbahar ayında 

kışı yaşadık kar yağışıyla 
karşı karşıya kaldık. Arka-
sından gelen don hadisesi 

maalesef başta meyve 
olmak üzere birçok 

ürünümüze de zarar 

verdi. Tabii zarar gören 
illerimizden bir tanesi de 
Karabük ilimiz. Türkiye 
genelinde 65 ilimizde za-
rar söz konusu. Karabük 
ilimizde de yine ceviz, 
badem, elma, kiraz, vişne 
gibi ürünlerimiz ve bunun 
yanında diğer meyvele-
rimiz de yüzde yüzlere 
oranlarda zarar gördü. 
Allah böyle bir afeti bir 
daha göstermesin. Bu 
gerçekten tarihimizin en 
büyük afeti. Biliyorsunuz 
birkaç sene evvel bir 
deprem yaşadık. Bu da 
tarımda yaşadığımız bir 
deprem gibi bir afet. Şim-
di burada tabii özellikle 
böyle bir afet karşısında 
üreticilerimiz örgütlerini 
yanında görmek istiyor" 
dedi.

"DESTEKLERI ÜRETICIMIZE
 VEREMEZSEK BU AFET 
BIR MIKTAR DAHA GÖÇ 
OLUŞTURABILIR"
Bayraktar, "Tarihin en 

büyük afeti karşısında 
gerekli desteklerin bu 
manada çiftçimize veril-
mesi fevkalade önemli. 
Çiftçilerimiz özellikle 
bankalara borçlu olarak 
üretim yapıyorlar. Tarım 
Kredi Kooperatiflerine 
borçlu olarak üretim yapı-
yorlar. Oralardan aynı ve 
nakdi kredi kullanıyorlar. 

KARABÜK’TE ZiRAi 
DONDAN ETKiLENEN 
TARLALARI iNCELEDi

Palandöken: 
"Babalar Günü'nde 
50 milyar TL ciro 
bekleniyor"
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SAYFA

(İHA) -İsrail Ordu-
su Sözcü Avichay Adraee 
sosyal medya hesabından 
yaptığı paylaşımda, İran'ın 
İsrail'e misilleme saldırısına 
başladığını duyurdu. Sözcü 
Adraee, İran'ın son saatlerde 
İsrail'e doğru 100'den fazla 
insansız hava aracı (İHA) 
fırlattığını, tüm hava savun-
ma sistemlerinin İHA'ları 
engellemek için çalıştığını 
ifade etti. Adraee yaptığı 
son açıklamada ise İran'dan 
fırlatılan İHA'ların ülke sı-
nırları dışında engellenmeye 
başlandığını belirtti.

"İran İHA'ları Suudi 

Arabistan, Suriye ve Ürdün 
üzerinde engelleniyor"

İsrail devlet medya-
sı, İsrail'in Suriye üzerinde 
İran'a ait İHA'ları engelleme-
ye başladığını bildirirken, 
İsrailli Kanal 12 televizyonu 
ise İsrail Hava Kuvvetlerinin 
Suudi Arabistan üzerinde 
İHA'ları engellediğini duyur-
du.

ÜRDÜN HAVA 
SAHASINI KAPATTI
Ürdün Sivil Havacılık 

Otoritesi, bölgede yaşanan 
gerilimden kaynaklanabile-
cek tehlikelere karşı Ürdün 
hava sahasını tüm uçuşlara 

"geçici olarak" kapattığı-
nı açıkladı. İran'ın İsrail'e 
yönelik İHA saldırısının 
ardından Ürdün'ün başkenti 
Amman'da sirenler çaldığı 
öğrenilirken, Ürdün dev-
let medyası ülkenin hava 
sahasına giren çok sayıda 
İHA'nın önlendiğini belirtti.

Geçtiğimiz yıl İran'a 
ait bazı füzeler Ürdün üze-
rinden İsrail askeri üslerini 
hedef almıştı.

BEN GURION 
HAVALIMANI'NDAKI 
SIVIL UÇAKLAR
 TAŞINIYOR
İsrailli havayolu 

şirketi Israir, başkent Tel 
Aviv'deki Ben Gurion Havali-
manı'nda bulunan uçakları-
nı saldırı ihtimali nedeniyle 
tahliye edip başka bir yere 
taşıdığını, durumun son 
birkaç gün içinde geliştirilen 
acil durum planının parçası 
olduğunu açıkladı.

ABD'NIN İSRAIL 
BÜYÜKELÇILIĞINDEN
İRAN'IN MISILLEMESIN
KARŞI UYARI
ABD'nin İsrail Büyü-

kelçiliği tarafından yapılan 
açıklamada, İsrail'in düzen-
lediği saldırının ardından 
İran'ın beklenen misillemesi 
nedeniyle ABD vatandaş-
larına uyarıda bulunuldu. 
Havan, roket, füze ve İHA ile 
gerçekleştirilebilecek muh-
temel saldırılar konusunda 
ABD vatandaşlarının dikkatli 
olmaları istendi. Yapılan 
açıklamada, "Mevcut güven-
lik durumu nedeniyle ABD 
hükümet personeline ve aile 
üyelerine ikinci bir duyuruya 
kadar evlerinde kalmaları 
talimatı verildi" ifadeleri 
kullanıldı.

ADIM ADIM
SAVASA DOGRU
 İsrail ordusu, İran'ın İsrail'e doğru 100'den fazla insansız hava aracı (İHA) fırlattı-
ğını, tüm hava savunma sistemlerinin saldırıyı püskürtmek için çalıştığını duyurdu. 
İran'a ait İHA'ların Suudi Arabistan, Suriye ve Ürdün üzerinde engellendiği belirtildi.

(İHA) - İran Dini 
Lideri Ayetullah Ali 
Hamaney, İsrail’in İran’a 
yönelik sabah saatlerin-
de gerçekleştirdiği hava 
saldırısının ardından 
halka hitaben yayınladığı 
mesajda, "Siyonist rejim 
bu saldırısıyla, kendisi 
için acı ve karanlık bir 
son hazırlamış oldu ve bu 
kaçınılmaz son, eninde 
sonunda onu bulacaktır" 
dedi.

İran Dini Lideri 
Ayetullah Ali Hamaney, 
sabah saatlerinde İsrail’in 
İran’a yönelik gerçekleş-
tirdiği hava saldırısının 
ardından halka hitaben 
mesaj yayınladı. Hamaney 
mesajında İran halkına 
seslenerek, "Siyonist re-

jim, sabah erken saatler-
de, kirli ve kanlı ellerini 
aziz vatanımızda yeni bir 
cinayete bulaştırarak şey-
tani doğasını sivil yerle-
şim yerlerini hedef alarak 
her zamankinden daha 
açık bir şekilde ortaya 
koymuştur. Bu rejim, ağır 
bir cezayı beklemelidir" 
ifadelerini kullandı.

Hamaney, "Allah’ın 
izniyle, İran İslam Cum-
huriyeti’nin güçlü silahlı 
kuvvetleri bu saldırının 
cevabını mutlaka verecek 
ve onları rahat bırak-
mayacaktır. Bu saldırıda 
bazı komutanlarımız ve 
bilim insanlarımız şehit 
oldu. Ancak onların yerini 
alacak olanlar, görevlerini 
hiç vakit kaybetmeden 
sürdürecektir. Siyonist 
rejim bu saldırısıyla, ken-
disi için acı ve karanlık 
bir son hazırlamış oldu ve 
bu kaçınılmaz son, eninde 
sonunda onu bulacaktır" 
açıklamasında bulundu.

İRAN DINI LIDERI 
HAMANEY: 
"SIYONIST REJIM 
BU SALDIRISIYLA 
KENDISI IÇIN ACI VE
KARANLIK BIR 
SON HAZIRLADI"

(İHA) - ABD Başkanı Donald Trump, İsrail'in İran'a yöne-
lik son saldırılarının ardından yaptığı açıklamada, "İran nükleer 
bomba sahibi olamaz ve müzakere masasına geri dönmeyi umu-
yoruz" dedi. İsrail’in savunmasına yönelik desteklerinin sürdü-
ğünü belirten Trump, "Eğer saldırıya uğrarsa İsrail’i savunaca-

ğız" ifadelerini kullandı.
İsrail’in İran'a yönelik son saldırılarının ardından ABD 

Başkanı Donald Trump'tan ilk açıklama geldi. ABD basınına 
konuşan Trump, İsrail'in İran'a saldırı düzenleyeceğini önce-

den bildiğini söyledi. İran’ın nükleer silah sahibi olmasına karşı 
olduğunu yineleyen Trump "İran nükleer bomba sahibi olamaz 

ve müzakere masasına geri dönmeyi umuyoruz. Göreceğiz. Lider-
lik kadrosunda geri dönmeyecek birkaç kişi var" dedi. İsrail’in 
savunmasına yönelik desteklerinin sürdüğünü belirten Trump, 
"Eğer saldırıya uğrarsa İsrail’i savunacağız" ifadelerini kullandı.

TRUMP: 
EĞER SALDIRIYA 

UĞRARSA İSRAIL’I 
SAVUNACAĞIZ"
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Alanında uzman 
eğitmenler eşliğinde ger-

çekleştirilen kurslar, her yaş 
grubundan katılımcıya hitap 

ediyor. Pilates kursları, es-
neklik, denge ve kas gücünü 

artırmaya yönelik egzer-
siz programlarıyla dikkat 

çekerken, yüzme kursları ise 
su güvenliği, temel yüzme 

teknikleri ve dayanıklılık gibi 
konularda eğitim veriyor.

SPORUN KALBİ TARSUS
LİFE PARK'TA ATIYOR
Tesisin modern ve 

konforlu ortamında 
düzenlenen kurslar, 

hem fiziksel ge-
lişimi hem de 

sosyal etkileşimi 
destekleyen bir 
ortam sunuyor. 

Katılımcılar, 
haftanın belirli 

günlerinde

planlanan seanslarla spor 
yapma imkanı bulurken, aynı 
zamanda yaşam kalitelerini 
artırma fırsatı da yakalıyor.

BAŞKAN BOLTAÇ,  
‘’SPORLA HEM BEDEN
HEM RUH GÜÇLENİYOR’’
Sporun sosyal hayata 

katkısından bahseden Tarsus 
Belediye Başkanı Ali Boltaç, 
“Tarsus Life Park’ta açtığımız 
pilates ve yüzme kursları, 
halkımızın hem bedensel 
hem de ruhsal açıdan güç-
lenmesine katkı sağlıyor. 
Sporun birleştirici gücüne 
inanıyor, her yaştan vatanda-
şımızı bu imkanlardan yarar-
lanmaya davet ediyorum.

Amacımız, yaşam ka-
litesini yükseltmek ve sosyal 
dayanışmayı pekiştirmek. 
Kurslarımıza katılan herke-
sin sağlıklı, keyifli bir yaz 
geçirmesini diliyorum.” dedi.

SPOR DESTEGi
Tarsus Belediye-
si, vatandaşların 

sağlıklı ve aktif 
bir yaşam sürme-
sini desteklemek 
amacıyla Tarsus 
Life Park’ta dü-

zenlediği pilates 
ve yüzme kurs-
larına aralıksız 
devam ediyor.

HER 
YASA 


