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CiFTCi EKTiGiNE DE, 
BiCTiGiNE DE 
BiN PiSMAN 

UMUDUNU 
TOPRAĞA, 

BAĞLAYAN 
ÇIFTÇI 

UMDUĞUNU 
BULAMADI.  

 TARIMSAL girdi maliyeletlerinin yük-
selmesiyle birlikte özellikle buğday ekimi 

yapan çok sayıda çiftçinin maliyetlerini dahi 
kurtaramadığı öğrenildi.  

ÇİFTÇİNİN OCAĞI SÖNDÜ
 ARTAN tarım maliyeletleri ve talep 

edilen fiyatların verilmemesi üreticiyi ek-
tiğine de, bittiğini de pişman etti. Mazota 
ve tarımsal ürünlere gelen zamlar çiftçinin 
ocağını söndürürken, üretimden kopmalar 

başladı.  

FİYATLAR BEKLENTİNİN
ALTINDA 

 GEÇTIĞIMIZ ay Toprak Mahsulleri Ofisi 
tarafından 13,5 TL olarak açıklanan buğday 
alım fiyatı çiftçiden tepki görmüş ve fiyatın 

en düşük 20 TL olarak revize edilmesi 
istenmişti. Çukurova bölgesinde buğday 

üretim maliyetinin 17 TL olduğunu vurgula-
yan üreticiler açıklanan 13,5 TL'lik rakamın 

sonları olduğunu ifade ettiler.  7'de  

CiFTCiNiN 
OCAGI 
SöNDü

MEVDUAT 
ORANLARI 
iKiNCi ELi 
VURDU 

İkinci el otomobil 
piyasasında durgunluk
yaşandığı öğrenildi.

 YAZ AYI olmasına rağmen oto-
mobil satışlarının yok denilecek kadar 
az seviyelerde seyir ettiğini belirten ga-
lericiler neden olarak mevduat faizlerini 
gösterdiler. 

 FAIZ oranlarının yüksek olma-
sından dolayı vatandaşların paralarını 
bankalarda değerlendirdiğini kaydeden 
araç satıcıları işlerinin durma noktasına 
geldiğini ifade etti.  7'de

MAGAZA 
ACILISINDA
iZDiHAM

 MERSIN'IN 
merkez Mezitli 

ilçesinde bir zücaci-
ye mağazasının açı-

lışında ucuz ürün 
almak isteyen va-

tandaşlar izdihama 
yol açtı. Açılışa 
özel kampanya 
nedeniyle ma-
ğaza önünde 

uzun kuyruklar 
oluştu.  3'de

YAŞLI KADIN 
FENALIK 
GEÇiRDi

OTOMOBİL 
SEKTÖRÜNDE 

YAPRAK 
KIPIRDAMIYOR 

MUT'TA 
BEYAZ iNCiR

HASADI 
BASLADI

 MERSIN’IN Mut 
ilçesinde beyaz in-
cir hasadı başladı. 
Yaklaşık 15 bin de-
kar alanda üretimi 
yapılan incirin bu 
yılki rekoltesinin 
100 bin tona yak-

laşması bekleniyor. 
 5'de

 CHP Mersin 
Milletvekili Gülcan 
Kış, torba yasa 
tekliflerinin halkın 
aleyhine olduğunu 
belirterek, 
“Bu halk düşmanı 
yasalara RET oyu 
verdik” açıklamasında
 bulundu.  6'da

KIBRIS BARIS 
HAREKATI'NIN 51. YILI 

TöRENLE KUTLANDI
 KUZEY KIBRIS Türk Cumhuriyeti 

(KKTC) Mersin Başkonsolosluğu tarafın-
dan Cumhuriyet Meydanı'nda gerçekleşti-
rilen törende, KKTC'nin Mersin Konsolosu 
Özgür Ezel ile çeşitli sivil toplum kuruluş-

larının temsilcileri yer aldı.  6'da

COCUKLAR BiLiMi 
OGRENiYOR

 MERSIN Büyükşehir Belediyesi 
tarafından yakın zamanda faaliyete 

açılan ‘Toroslar Çocuk Kampüsü’, 
birbirinden  zengin içerikli atöl-

yeleri ile çocuklara hayal gücüyle 
beslenen, eğlence dolu bir öğren-

me deneyimi sunuyor.   2'de

SAĞANAK 
YAĞIŞ SELE 

NEDEN OLDU
 MERSIN'IN 

Erdemli ilçesinin 
yüksek kesimlerinde 
etkili olan sağanak 
yağış, dere taşkın-
larına yol açarken, 

bazı arı kovanları da 
sel sularından zarar 

gördü.  3'de

DRiFT ATAN 
SÜRÜCÜYE 
46 BiN TL CEZA

 3'de

TATiLCiLER 
PLAJLARA 
AKIN ETTi

SICAK VE NEM ARTTI, 
SAHiLLERDE YOGUNLUK 

BAŞLADI

 TÜRKIYE’NIN önemli tu-
rizm kentlerinden Mersin’de, 

artan sıcaklık ve nemin et-
kisiyle vatandaşlar sahillere 

akın etti.   5'de

" "

OZEL HABER
KADRI DUMAN

OZEL HABER
CEYLAN 
KURTULMUS

HABER
EMEK EZGI KIDIS
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"Hiçbir şeye güven kalmadı, ne yapacağı-
mızı bilemiyoruz."

Yaşamımızın hemen her alanı için ge-
çerli olan bu cümleyi ya duyuyoruz ya da 
söylüyoruz.

Okullara mesafeleri düşünmeden yürü-
yerek gittiğimiz, güneşin batıp ay dedenin 
bizleri selamlamasına kadar sokaklarda 
oyunlar oynadığımız, çocuklarımızı kom-
şulara bırakarak ev dışındaki işlerimizi 
yaptığımız, “çat kapı” tanıdık ziyaretlerinde 
bulunduğumuz; okuluna, öğretmenine, 
mahkemelerine, doktoruna, avukatına gü-
vendiğimiz günler geride mi kaldı?

Günün koşulları yüz seksen derece 
değişti. Olanaklar, hizmetimize sunulanlar, 
özellikle bilgiye ulaşmanın kolay yolları... 
Yeni, kolay, ilgi çeken bu yapılanma ile bir-
likte insan ilişkilerinde soyutluk oluştu.

Bir zamanlar “fişleniyoruz” diye itirazla-
rımız olurdu. Şimdilerde, eğer fişlenmekse 
olay, bizler kendimizi sadece fişlemiyor, 
aynı zamanda da ihbar ediyoruz.

Sağlığımızdan, mutlu günlerimizden, 
gezilerimizden, ilişkilerimizden, günle-
rimizin hemen her anından toplumun ve 
hatta dünya insanının haberdar olmasından 
adeta mutlu oluyoruz ya da dikkat çekmeye 
çalışıyoruz. “Ben” öne çıkıyor ve merkez 
olma arzusuyla hemen her yol genel geçer 
kabul ediliyor.

Diğer yandan da güven eksikliğinden 
şikâyet ediyoruz.

Hepimizin bildiği güzel ve gerçekçi bir 
söz vardır: “İnsanlar konuşa konuşa, hay-
vanlar koklaşa koklaşa anlaşır.” Peki insan-
lar arasında telefon, bilgisayar 

olunca ne oluyor?

İletişim yoksa, paylaşmak yoksa, insani 
değerler nerede olur?

Tekrarlamakta yarar var bu durumda: 
Güven duymak da, güven vermek de bizim 
ellerimizde. Çabamızda, çalışmamızda, iste-
memizde, mücadele etmemizde...

Sistemlerin istediğimiz gibi çalışmasını 
istiyorsak, mücadele şart! Özlem duymak, 
arzu etmek, sadece isyan etmekle olmu-
yor. Çaba gerekiyor.

Kültür değerlerimiz, umutlarımız bizim 
çabalarımızla geleceğe ve hep çoğalarak 
taşınabilir…

YAPARIZ!

GÜVEN

Haber Merkezi
Mersin Büyükşehir Belediye-

si’nin, Toroslar’da büyüyen çocukların 
sosyal ve eğitsel gelişimlerine katkı 
sağlamak amacıyla hayata geçirdiği 
‘Toroslar Çocuk Kampüsü’, çocukla-

ra hayal gücüyle beslenen, eğlence 
dolu bir öğrenme deneyimi sunuyor. 

‘Toroslar Çocuk Kampüsü’ çocukların 
sevgi, güven ve umutla büyümesini 

hedefliyor. Bölgede yaşayan vatandaş-
ların daha önce çok fazla eksikliğini 
hissettiği ve benzeri olmayan yapısı 

ile çocukları geleceğe hazırlayan mer-
kez, çok yönlü bir sosyal yaşam alanı 

olarak önemli bir ihtiyaca karşılık 
veriyor.  

Masal ve dramadan müzik ve 
resme, yaratıcı mutfaktan zeka oyun-

larına, hobiden fotoğrafçılığa kadar 
geniş bir yelpazede sunulan pek çok 
atölye, çocukların hem bireysel yete-

neklerini keşfetmesini hem de grup 
çalışmalarıyla sosyal beceriler kazan-

masını sağlıyor. 
Çocukların bilgi ve hayal 

dünyalarını geliştiren her bir atölye, 
alanında uzman eğitmenler eşliğinde 

yürütülüyor ve çocukların yaş grupla-
rına özel programlarla destekleniyor. 

Bu özel merkez, çocukların mutlu, 
özgüvenli ve donanımlı bireyler 

olarak yetişmesine katkı sunan bir 
yaşam kampüsü niteliği taşıyor. To-

roslar Spor Park’ın içerinde yer alan 
kampüste, 5-14 yaş arası tüm çocuk-
lara ücretsiz bir etkinlik ve atölyeler 

düzenleniyor. 

KÜÇÜK: “TOROSLAR ÇOCUK 
KAMPÜSÜ, ÇOCUKLARA YARATICI 

VE EĞLENCELI BIR 
ORTAM SUNUYOR”

Toroslar Çocuk Kampüsü 
Sorumlusu Hatice Küçük, Toroslar 

Spor Park içerisinde yer alan Çocuk 
Kampüsü’nde; akıl ve zeka oyunları, 
doğa, tasarım, müzik, resim, yaratıcı 

mutfak, fotoğrafçılık ve hobi olmak 
üzere toplam 8 atölye düzenledik-
lerini ifade etti. 5-14 yaş arası tüm 

çocuklara ücretsiz hizmet verdikle-
rini kaydeden Küçük, “Merkezimiz, 

çocukların gelişimlerini desteklemek 
amacıyla yaratıcı ve eğlenceli bir 

ortam sunmaktadır. Burada çocuklar 
yeteneklerini, hayallerini ve günlük 

yaşam becerilerini geliştiriyorlar. Bu 
becerilerini geliştirirken de hem eğle-
niyorlar, hem de öğreniyorlar. Kampü-

sümüzün olduğu yer dezavantajlı bir 
bölge olması sebebiyle, vatandaşlar 
için çok güzel bir hizmet oldu. 12 ay 

boyunca çocuklarımıza hizmet

 vereceğiz. Okul zamanı çocuk-
larımızı sabahçı ve öğlenci gruplarına 
ayırarak, atölye etkinlikleri düzenle-
meye devam edeceğiz” dedi. 

Başvuru yapmak isteyen aile-
lerin kendilerine www.atolye.mersin.
bel.tr adresinden ulaşabileceklerini 
aktaran Küçük, kampüsün yer aldığı 
Yusuf Kılıç Mahallesi 217. Cadde 84 
No’lu adrese gelerek şahsen başvuru 
yapabileceklerini de sözlerine ekledi.

ÇOCUKLARIN YARATICILIKLARINI 
GELIŞTIREN MERKEZ, HEM 
ÇOCUKLARIN HEM DE 
VELILERIN GÖZDESI OLDU
Toroslar Çocuk Kampüsü’ne 

ilk defa geldiğini söyleyen Mehmet 
Deniz Yıldız, “Masal atölyesinde 
masal dinledik. Doğa atölyesinde de 
bitki diktik. Çok güzel bir gün geçir-
dim” dedi. 8 yaşındaki Gül Yıldız ise, 
atölyelerin çok eğlenceli geçtiğini 
belirterek, “Okullar tatile girdi, ama 
burada çok güzel zaman geçiriyoruz. 
Mutfak atölyesinde pizza yaptım. Ma-
sal atölyesinde kitap okuduk. Burada 
birçok yeni şey öğrendim. Yaz tatili 
çok keyifli geçiyor” diye konuştu. 

Doğa atölyesine katılan Tuğra 
Altıntop, “Masal atölyesinde masal 
okuduk. Doğa atölyesinde bitki ektik. 
Mutfak atölyesinde daha önce pizza 
yapmıştık. Burada zaman çok güzel 
geçiyor ve yeni bilgiler öğreniyorum. 
Birçok yeni arkadaşlar da edindim. 
Herkesin buraya gelmesini tavsiye 
ederim. Burası çok eğlenceli” ifadele-
rini kullandı. 

Mutfak atölyesinde pizza 
yapan Avzen Basut, “Çok eğlendim. 
Yemek yapmayı çok seviyorum. Daha 
önce buraya yüzmeye de gelmiştim. 
Yaz tatilim burası sayesinde çok güzel 
geçecek” dedi. Çocuklardan Elif Azra 
Çalışkan ise, “Burası çocuklar için 
çok uygun bir yer. Hobi, doğa, resim, 
mutfak atölyesi burada her şey var” 
şeklinde konuştu. 

2 çocuğu da Toroslar Çocuk 
Kampüsü’nden faydalanan velilerden 
Elmas Çelik, “Hem mutfak, hem de 
hobi atölyesine katıldılar. Çocuğum 
kampüsün yanında yer alan havuza 
da gidiyor. Bizim açımızdan çok güzel 
oldu. Çünkü her zaman Macit Özcan 
Spor Tesisleri’ne gitme şansımız 
olmuyordu. Büyük oğlumun mutfağa, 
küçük oğlumun ise resme yatkınlı-
ğı vardı. Bu atölyelerde çocuklarım 
hobilerini geliştiriyorlar” şeklinde 
konuştu. 

COCUK KAMPUSU iLE COCUKLAR 
BiLiMi EGLENCEYLE OGRENiYOR
Mersin Büyükşehir Belediyesi tarafından yakın zamanda faaliyete açılan ‘Toroslar Çocuk Kampüsü’, birbirinden 
zengin içerikli atölyeleri ile çocuklara hayal gücüyle beslenen, eğlence dolu bir öğrenme deneyimi sunuyor. 

BÜYÜKŞEHİR’İN 
TOROSLAR’DA 
HAYATA GEÇİRDİĞİ 
KAMPÜS’TE 
ÇOCUKLAR 
GELECEĞE 
HAZIRLANIYOR
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Önceki makalede masanın devril-
mesiyle son bulan 2013 Barış Sürecinden 
bugüne özellikle bölgede baş döndürücü 
hızla gelişen olayları, mevcut tüm dengele-
rin alt üst edildiği ve Birinci Dünya Savaşı 
ardından Sykes- Picot ikilisinin masa 
başında cetvelle çizdiği sınırların yeniden 
belirlenmesiyle sonuçlanacak mevcudu 
yıkıp yeniden inşa sürecini ele almıştım…

Kaldığımız yerden devam edeyim…
PKK lideri Öcalan ile 1 Ekim 2024 günü 

Mecliste Bahçeli' nin hamleleriyle başlayan yeni 
süreci bu nedenle Türkiye özelinde değil Suriye ve 
Irak üzerinden okumak gerekiyor.

Ekim' den aylar önce ABD' nin stratejik 
ortağı ve gerçek akıl babası İngiltere' nin yeni-
den müzakere masasına dönülmesi yönündeki 
çabaları konuya vakıf pek çok kaynak tarafından 
yazılıp çizildi.

Yazılanlar komplo kokan teorilerden zi-
yade sahaya yansıyan göze batacak kadar somut 
kimi adımlarla çok daha etkin biçimde görülüyor 
aslında...

Örnek mi?
Kerkük-Musul petrol ve doğal gaz saha-

larını işlemek üzere 60 milyar dolarlık anlaşmayla 
Irak' a yeniden dönen İngiltere..

1930' larda terk ettiği ülkenin en zengin 
petrol yataklarının yer aldığı Musul, Kerkük ile 
bölgesel Kürt yönetimi KDP' nin kontrolündeki Er-
bil üçlüsünün tam ortasına, üç şehire 100 kilomet-
relik benzer mesafedeki Gayyara'ya İngiliz askeri 
üssü kurmakla kalmıyor İngilizler.

Aynı zamanda Kerkük petrolleri de İngiliz 
BP şirketine emanet ediliyor. BP'nin Kerkük'teki 
doğalgaz ve petrol sahalarını işletmesine ilişkin 
milyarlarca dolarlık anlaşma da tamam gibi..

İngilizlerin hükümetler devirip kukla 
hükümetler kurduğu bölgede ABD boş durur mu?

ABD, iki şirketi üzerinden Bağdat merkezi 
hükümetini devre dışı bırakarak Barzani kont-
rolündeki Erbil Kürt yönetimiyle tam 110 milyar 
dolarlık petrol ve doğalgaz çıkarılması amaçlı 
anlaşmanın imzalanmasına aracılık ediyor..

İsrail İran' daki molla rejimini 
yıkma hamlelerinde son destekçi Irak' taki 
Haşdi Şabi milis güçlerini pasifize etmeyi 
hedeflerken, ABD ve İngiltere yüz milyar-
larca dolarlık yatırımla geri döndükleri 
Irak' ta kontrol dışı kalma olasılığı olan 
silahlı PKK unsurlarının mevcudiyetine 
daha ne kadar göz yumabilirdi?

Bu işin jeopolitik, ekopolitik yönü...
Öcalan' ın silaha sarılma gerekçesi 

olarak gösterdiği 'Kürtleri inkâr' politika-
ları ortadan kalktığına göre silahlı müca-
dele ve Ulus devlet inşası gibi gerekçeler 
de artık yok hükmünde...

Aslında Öcalan' ın silah bırakma gerekçe-
si gördüğü Kürt realitesi bugün veya son 20 yılda 
tanınmadı, DYP-SHP ittifakıyla girilen 1991 seçim 
kampanyasına Demirel 'Kürt realitesini tanıyoruz' 
diyerek başlamıştı..

Daha da önemlisi tanımak ne kelime 1993' 
te Özal, 'bırakın bu silahları, gelin siyaset yapın' 
önerisini yapmış ancak açılımın bedelini canıyla 
ödemişti...

1990' lara beyaz Torosların faili meç-

hulleri damgasını vururken, dönemin nöbetleşe 
başbakanları Çiller ve Mesut Yılmaz 'AB' nin yolu 
Diyarbakır' dan geçer' teraneleri okuyordu...

o gün tanınan Kürt realitesi barışı ge-
tirmeye yetmezken, bugün Öcalan silah bırakma 
çağrısını fiiliyata taşıyorsa, geçmişten farklı çok 
güçlü dinamiklerin rolünü yadsımamak, en azın-
dan görmek gerekiyor...

MAO, iki dünya savaşıyla ilgili düşüncesi 
sorulduğunda şu tarihi tespiti yapar:

"İki savaşın da temel amacı kapitaliz-
min emperyal amaçlarla paylaşım savaşıdır 
ama unutulmasın; Birinci Dünya Savaşı sosyalist 
Sovyetler Birliği' ni, ikinci savaş ise Komünist Çin' i 
doğurdu..."

Bu küresel gelişmelerin Küçük versiyo-
nunu son dönem Irak ve Suriye' ye bölgeyi derin-
den etkileyen süreçlere adapte etmek mümkün:

11 Eylül 2001 ABD' ye yönelik saldırılar 
ardından önce Afganistan ardından ABD ve müt-
tefiklerinin Irak işgali o güne kadar yok sayılan 
Kürtleri özerk yönetimiyle ülkenin en önemli ve 
güçlü aktörleri haline getirirken Suriye' deki iç 
savaş ta Baas rejiminde vatandaş bile sayılmayan 
Kürtleri çok güçlü bir konuma taşıdı...

Cetvelle çizilen ve masada paylaşılan Sy-
kes- Picot haritası çöpe giderken, yeni dinamikler 
ışığında bölge yeniden kuruluyor..

Uyum sağlayan sahada kalacak, sağlaya-
mayan adayı terk edecek...

Türkiye' yi kuşatan komşu coğrafya Rusya' 
dan Ermenistan'a, Azerbaycan' dan İran' a, Irak'tan 
Suriye' ye ve hatta Kıbrıs' a kadar Sürvivorların 
nefes kesen, zamana karşı yarıştıkları amansız bir 
arena görünümünde...

Kaotik riskler taşıyan bölge haritasının 
bundan sonra nasıl şekilleneceğini ve sürecin ne 
kadar zaman alacağını ön görmek ise hayli güç..

Silah bırakıp siyasetle yola devam edece-
ğini açıklayan PKK sonrası, vesayetin hafifleme-
siyle Kürt mahallesinin nasıl bir değişime maruz 

kalacağı ise bu makaleye sığmayacak kadar derin 
bir mevzu..

Devam ederiz analizlere, tüm böl-
geyi kapsayan süreç yürüyor nasılsa…

Not: Makaleyi yayına hazırlarken 
çok önemli haber petrol denizi üzerinde 
oturan Irak’ tan geldi..

Aylardır petrol gelirlerinin pay-
laşımında uzlaşamayan Irak Kürdistan 
Bölgesel Yönetimi ve Merkezi hükümet 
yetkilileri anlaşma için Bağdat’ ta bir araya 
gelirken, ilk uzlaşmaya Kürdistan bölge-
sinde doğalgaz ve petrol sahalarında faali-
yet gösterecek ABD’ li HKN Enerji, Zagros 
Enerji ve İngiliz BP şirketleriyle Erbil’ 
deki IKBY arasında imzalanan anlaşmalar 
konusunda varıldı.

Bağdat merkezi hükümeti, Kürdis-
tan Bölgesi'nde faaliyet gösteren petrol 
şirketlerinin mevcut sözleşmelerinin de-
ğiştirilmeyeceğine dair güvence verildiğini 
duyurdu..

Baş döndürücü gelişmeler bununla 
sınırlı kalmadı.

Bir yandan Kürdistan petrolünden 
elde edilecek gelirin paylaşımı pazarlıkları 
IKBY ile merkezi Bağdat yönetimi arasında 
sürerken, Kürdistan bölgesinde kalan pet-
rol sahalarına 14-15 Temmuz günleri peş 
peşe ve şimdilik ‘faili meçhul!’ İHA saldırı-
ları gerçekleşti.

ABD yaşananları sert dille eleştirir-
ken, Bağdat’ ı da farklı! bir üslupla uyardı:

“iki gündür devam eden Irak Kürdistan 
Bölgesindeki petrol sahalarına yönelik İHA saldı-
rıları Irak’ ın egemenliğini ihlal ediyor ve yabancı 
yatırımcıları çekme çabalarını sekteye uğratıyor..

Irak Hükümeti’ne, bu saldırıların sorum-
lularını belirlemesi ve hesap sormaları için gerekli 
adımları atması çağrısında bulunuyor, uyarıyoruz"

DIŞ DINAMIKLER, 
BÖLGESEL 

KONJONKTÜR 
IŞIĞINDA PKK’ NIN 

SILAH BIRAKMA 
SÜRECI.. -2-

 (İHA) - Olay, ilçeye bağlı Tömük Mahal-
lesi'nde meydana geldi. Sosyal medyada bir 
sürücünün otomobiliyle drift yaptığı görüntüle-
rin paylaşılmasının ardından Mersin İl Jandarma 
Komutanlığı Trafik Jandarması ekipleri harekete 
geçti. Ekiplerin titiz çalışması sonucu, drift atan 
aracın sürücüsü kısa sürede tespit edildi.

Gözaltına alınan sürücü B.H. hakkında, 
2918 Sayılı Karayolları Trafik Kanunu kapsa-
mında 'Herhangi bir zorunluluk olmaksızın kara 
yollarında dönüş kuralları dışında bilerek ve 
isteyerek aracın el freni çekilmesi suretiyle veya 
başka yöntemlerle aracın ani olarak yönünün 
değiştirilmesi veya kendi etrafında döndürülme-
si (drift)' maddesinden işlem yapıldı.

Sürücüye 46 bin 392 TL para cezası uy-
gulanırken, sürücü belgesine de geçici olarak el 
konuldu.

(İHA) - Mersin'in Erdemli 
ilçesinin yüksek kesimlerinde etkili 
olan sağanak yağış, dere taşkınlarına 
yol açarken, bazı arı kovanları da sel 
sularından zarar gördü.

Erdemli'nin yayla bölgele-
rinden biri olan 1700 rakımlı İsken 
Mevkii'nde saat 16.00 sıralarında 
sağanak yağış etkili olmaya baş-
ladı. Yağışın kısa sürede şiddetini 
artırmasıyla birlikte, kuruyan İsken 
Deresi'nin debisi aniden yükseldi. 

Sel sularının dere yatağını kapla-
dığı anlar, çevredeki vatandaşlar 
tarafından cep telefonu kamerasıyla 
kaydedildi.

Bölgede arıcılıkla uğraşan 
vatandaşların kurduğu çok sayıda 
kovan selden etkilendi. Şiddetli su 
akışına dayanamayan kovanların 
bir kısmı sürüklenirken, bal üretimi 
yapılan alanlarda maddi zarar mey-
dana geldi.

DRiFT ATAN SURUCUYE 
46 BiN TL CEZA Mersin'in Erdemli ilçesinde 

otomobiliyle drift atan 
sürücüye 46 bin 392 TL 
para cezası kesildi. Sürücü 
hakkında yasal işlem 
yapılırken ehliyetine 
geçici olarak el konuldu.

SÜRÜCÜNÜN 
EHLIYETINE 

GEÇICI OLARAK 
EL KONULDU

MERSIN'DE 
SAĞANAK YAĞIŞ 
SELE NEDEN OLDU

MAGAZA ACILISINDA iZDiHAM, 
YASLI KADIN FENALIK GECiRDi

(İHA) - Mersin'in mer-
kez Mezitli ilçesinde bir zücaci-
ye mağazasının açılışında ucuz 
ürün almak isteyen vatandaşlar 
izdihama yol açtı. Açılışa özel 
kampanya nedeniyle mağaza 
önünde uzun kuyruklar oluştu.

Sabahın erken saat-
lerinde mağaza önüne gelen 
çok sayıda vatandaş, indirimli 
ürünlerden faydalanmak için 
mağazanın kapılarının açılma-
sıyla birlikte içeriye akın etti. 
Mağaza yönetiminin yeterli 
güvenlik önlemini almaması 
ve organizasyondaki eksiklik-
ler nedeniyle büyük kargaşa 
yaşandı. İçerideki yoğunluk 
ve kargaşa nedeniyle zaman 
zaman arbede yaşanırken, izdi-
hamda ezilme tehlikesi atlatan 
yaşlı bir kadın fenalık geçirdi.

Çevredekilerin yardı-
mıyla mağaza dışına çıkarılan 
kadının yüzüne su döküldü, bir 
sandalyeye oturtularak kendi-
ne gelmesi sağlandı. İzdihamın 
ardından mağazada bir süre 
yoğunluk devam etti.

(İHA) - Mersin’in Tarsus 
ilçesinde kamyon ile motosikletin 
çarpışması sonucu meydana gelen 
trafik kazasında 1 kişi hayatını kay-
betti, 1 kişi ağır yaralandı.

Kaza, Duatepe Mahallesi İs-
metpaşa Bulvarı üzerindeki Üzümlü 
Kavşağında meydana geldi. Edini-
len bilgiye göre, Sabah Kaplan (77) 
idaresindeki 33 AVU 771 plakalı 
motosiklet ile Seyhan Ş. (39) yöneti-
mindeki 33 NAV 69 plakalı kamyon 
çarpıştı. Kazada motosiklet sürücü-
sü Sabah Kaplan ağır yaralanırken, 
arkasında yolcu olarak bulunan 
eşi Emel Kaplan (71) olay yerinde 
hayatını kaybetti. Yaralı sürücü 
ambulansla özel bir hastaneye kaldı-
rılarak tedavi altına alındı. Hayati 
tehlikesinin devam ettiği öğrenildi.

Tarsus'ta kamyon ile 
motosiklet çarpıştı: 
1 ölü, 1 yaralı
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Bir halkın kalbinde iz bırakmak, 
sadece iktidar koltuklarında oturmakla 
değil; o halkın acısını anlamak, sevincine 
ortak olmak ve her şeyden öte, onunla 
yürümekle mümkündür. Altan Öymen, işte 
bu yürüyüşü ömrüne nakşetmiş, demokra-
siye adanmış bir ömrün adıdır.

Onun vefat haberiyle sarsıldık. Ama 
asıl, onunla birlikte bir çağın şahitliğini 
de toprağa veriyor oluşumuz yüreğimizi 
burktu. Siyasetin kirinden, polemiklerin 
hoyrat dilinden uzak bir zarafetle yaşadı. 
Hem gazeteci hem siyasetçiydi; ama her 
şeyden önce, memleket sevdalısı bir in-

sandı. Kelimelerini önce vicdanında tarttı, 
sonra halkın sofrasına koydu. O sofrada 
ekmek kadar sade, su kadar hayatiydi 
söyledikleri.

Çünkü Altan Öymen, yalnızca bir 
siyasetçi değildi. O, Türkiye'nin demokrasi 
mücadelesinde vicdanın sesiydi. Askerî 
vesayetlerin gölgesinde, faili meçhullerin 
karanlığında, hakikatin susturulmaya 
çalışıldığı zamanlarda bile susmadı. Ga-
zeteciliği sadece meslek olarak değil, bir 
aydın sorumluluğu olarak gördü. Karanlığı 
aydınlatmak için kalemini değil, yüreğini 
de ortaya koydu. Onun satırlarında yalnız-
ca bilgi değil, ahlâk da vardı.

Cumhuriyet Halk Partisi Genel 
Başkanlığı görevini üstlendiğinde, Türkiye 
zor zamanlardan geçiyordu. Ama o, öyle 
bir sükûnet, öyle bir nezaket ve öyle bir 
feraset getirdi ki siyasetin diline, hepimize 
insan kalmanın mümkün olduğunu yeni-
den hatırlattı. Siyaseti bir savaş değil, bir 
toplumsal sorumluluk olarak gördü. O ne-
denle hiçbir zaman ötekileştirmedi, hiçbir 
zaman bağırmadı. Bilgisiyle, görgüsüyle, 
tevazusuyla örnek oldu.

Kültür ve Tanıtma Bakanı olduğu 
dönemde Türkiye’yi tanıtan değil, Türki-
ye’yi anlatan bir anlayışı benimsedi. Kültü-
rün bir devlet politikası değil, halkın ruhu-
nu yansıtan bir değer olduğunu savundu. 
Her gittiği yerde, her konuşmasında halkı 
küçümseyen değil, halktan öğrenen bir ba-
kış vardı. Çünkü o halkı tanıyordu; acısını 
da, umudunu da içinde taşıyordu.

Şimdi, aramızdan ayrılırken bize 
bıraktığı en büyük miras, temiz kalmış 
bir dilin, eğilmeyen bir duruşun ve er-
demli siyasetin mümkün olduğuna dair 
inancıdır. Bugün bu ülkede hâlâ adaletten, 
özgürlükten, eşitlikten söz edebiliyorsak, 
o sesi yüksek çıkaranlardan biri de Altan 
Öymen’di.

Belki çok kişi geldi geçti siyasetin 
sahnesinden. Ama çok azı iz bıraktı. O iz, 
bazen bir gazete arşivinde, bazen bir kitap 
sayfasında, bazen bir meclis konuşma-
sında, ama en çok da insanların gönlünde 
saklı kaldı. Altan Öymen’in izi de orada: Bu 
toprakların vicdanında…

Bugün onu uğurlarken, sadece 

bir insanı değil; bir fikri, bir anlayışı, bir 
zarafeti uğurluyoruz. Yalnızlaştığımız bu 
gürültülü çağda, onun sessiz ama derin 
sesi kulağımızda çınlamaya devam edecek:

 “Demokrasi, sabır ister. Ama en 
çok da temiz yürekler…”

İşte biz, o temiz yüreklerden birini 
uğurluyoruz bugün.

Altan Öymen’e borçluyuz. Onun 
gösterdiği yolda yürümeye, onun gibi 
dik durmaya, onun gibi doğru söylemeye 
borçluyuz.

Uğurlar olsun güzel insan…
Uğurlar olsun halkın yoldaşı…
Sana yakışan bir veda kolay
yazılmıyor,
Ama sana yakışır bir vefa 
sonsuza dek sürer.

Son Dizeyle Veda:
Bir gölgedir geçti alnımızdan
Bir ışık tuttu geceye doğru
Bir güzel insan halkıyla yolda
Şimdi sonsuzluğa yazılıyor…

YUSUF ZIYA AK

ALTAN ÖYMEN’E 
VEDA: BİR 
DURUŞUN 

SESSİZ ÇIĞLIĞI

Haber Merkezi
Halk sağlığını önceleyen sos-

yal projeleri ile adından söz ettiren 
Mersin Büyükşehir Belediyesi’nin, 
Denizkızı Turizm A.Ş. bünyesinde 
yaklaşık 8 ay önce hizmete açtığı 

Glütensiz Kafe & Market, kısa sürede 
Mersinlilerin beğenisini kazandı. 

Yenişehir ilçesindeki Antika Paza-
rı yanında hizmet veren işletme; 

glütensiz beslenmek zorunda olan 
vatandaşlar için sadece bir alışveriş 
noktası değil, aynı zamanda güvenli 

bir sosyal alan sunuyor.

Glüten intoleransı veya 
Çölyak hastalığı olan bireylerin 

yaşamını kolaylaştırmayı amaçlayan 
kafe ve markette; glütensiz sıcak ye-
meklerden ambalajlı ürünlere kadar 
geniş bir yelpazede hizmet veriliyor. 

Menüde yer alan pizza, lahmacun, 
hamburger, içli köfte gibi yiyecekler 

tamamen glütensiz olarak hazır-
lanıyor ve sıcak bir şekilde servis 

ediliyor. Aynı zamanda un, makarna, 
şehriye, atıştırmalık, tatlı ve daha 

pek çok glütensiz ürün, uygun fiyat-
larla satışa sunuluyor. 

Glütensiz beslenme zorun-
luluğu olan bireylerin yaşadığı en 

büyük sıkıntılardan biri olan ürün-
lere erişim sorununu tek çatı altında 

toplayan Büyükşehir, bu hizmeti ile 
vatandaşların takdirini de topluyor. 

Kent genelinde glütensiz yemek 
ve restoran hizmetinin oldukça 

sınırlı olmasından dolayı sosyalleş-
me problemi de yaşayan glüten ve 

çölyak hastaları için Glütensiz Kafe 
& Market, aynı zamanda bir buluş-
ma noktası işlevi de görüyor. İşlet-
meyi ziyaret eden birçok vatandaş, 

dışarıda gönül rahatlığıyla yemek 
yiyebilmenin ve vakit geçirmenin 

mutluluğunu yaşıyor. 

MAVRUK: “GLÜTENSIZ KAFE & 
MARKET’TE ÇOK GENIŞ BIR ÜRÜN

YELPAZESI ILE HIZMET VERIYORUZ”
Glütensiz Kafe & Market’te 

Şube Müdürü olarak görev yapan 
Ceyhun Mavruk; kendi yemeklerini 
evde hazırlamak isteyen Çölyak ve 
Glüten hastalarının yemek yapabi-
lecekleri tüm glütensiz ürünlerin, 
bu işletmede satışa sunulduğunu 

belirtti. İşletmede hamur işlerinden 
soğuk zincir paketli gıdalara, sağlıklı 
atıştırmalıklardan tatlılara kadar çok 

geniş bir yelpazede ürün bulundu-
ğunu kaydeden Mavruk, “Şubemiz-

de; içli köfte, lahmacun, hamburger, 
pizza gibi sevilen yemeklerin sıcak 

servisini de yapmaktayız. Market 
raflarımızda ise; un, makarna, tel 

şehriye, çikolata, kurabiye, sağlıklı 
atıştırmalıklar ve kuru ürünler yer 

almaktadır. Glüten problemi yaşayan 
kişiler, sınırlı imkânları bulunmasın-
dan dolayı dışarıda zaman geçirecek 

çok fazla seçenek bulamıyorlar. Bu 
ihtiyaçlarını şubemize gelerek gide-

rebilir; yemeklerini yiyip kahvelerini

 içerek burada keyifli vakit 
geçirebilirler” şeklinde konuştu. 

Glütensiz Kafe & Market’te 
aşçı olarak görev yapan Ceylan 
Yıldız, aile üyelerinde glüten hassa-
siyeti çıktıktan sonra glütensiz bir 
beslenme düzeni oluşturduklarını 
ve zamanla hastalığın daha geniş 
kitleler tarafından öğrenildiğini 
belirtti. Mersin Büyükşehir’in bu 
konuda oldukça duyarlı bir yakla-
şım sergilediğini sözlerine ekleyen 
Yıldız, “Glütensiz Kafe & Market’te, 
vatandaşlarımızın dışarıda ulaşmak-
ta zorlandığı ürünleri bulunduruyo-
ruz. Lahmacun, içli köfte, hamburger, 
pizza gibi yemekleri hızlı bir şekilde 
hazırlayıp, sıcak servis etmeye özen 
gösteriyoruz” dedi. 

GLÜTENSIZ KAFE & MARKET, 
HEM HIZMET KALITESI HEM DE
UYGUN FIYATLARI ILE BEĞENI
KAZANIYOR
4 yıldır glüten hastası olan 

ve Mersin’e tatil için gelen Nalan 
Yılmaz, “Burayı çok tavsiye ettiler. 
Pizza, börek, mantı, tatlılar, içecekler 
her şey mevcut. Ben çok memnun 
kaldım. İyi ki de gelmişiz. İstanbul 
ile fiyatlar karşılaştırılınca, her 
şey alınabilecek düzeyde. Buradan 
sabah işe giderken rahatlıkla bir 
poğaça alınabilir, öğlen için bir pizza 
veya akşam ona göre bir yemek 
tercih edilebilir. Glüten hastası olan 
insanlar, 7/24 buradaki ürünlerle 
rahatlıkla karnını doyurabilir” diye 
konuştu.  

Yaz tatili için ailesini ziyare-
te gelen Burcu Bozkurt; kendisinin 
Glüten intoleransı bulunduğunu, 
oğlunun ise Çölyak hastası olduğu-
nu, bu yüzden glütensiz beslenmek 
zorunda kaldıklarını belirtti. Glüten-
siz Kafe& Market’ten lahmacun, içli 
köfte, mantı, un; oğlunun ise gofret 
ve tatlı atıştırmalıklar aldığından 
söz eden Bozkurt, “Burası çok güzel 
ve aradığımız birçok ürün var. Daha 
önce Mersin’e geldiğimizde yanımız-
da ürün taşımak zorunda kalıyorken, 
burası sayesinde çok rahatladık. 
Artık bir şey taşımadan Mersin’e 
geliyorum. Burası bizim için çok iyi 
oldu. Bu ürünlerin fiyatı normalde 
çok pahalı, ancak buradaki fiyatlar 
oldukça uygun” ifadelerini kullandı.

2 senedir Glüten intoleran-
sı bulunan Deniz Koç da Glütensiz 
Kafe& Market’ten ayda birkaç defa 
alışveriş yaptığından bahsederek, 
“Aradığım ve dışarda bulamadığım 
tüm ürünler burada mevcut. Daha 
önce bu ürünleri internetten getirti-
yordum. Burası açıldıktan sonra, hız-
la erişim sağlayabiliyorum. Konum 
olarak da Mersin’in tam ortasında 
bulunduğu için, herkes kolaylıkla 
ulaşabilir. İnternete göre fiyatlar 
daha uygun. Ayrıca içeriğinin de 
daha temiz olduğunu düşünüyorum” 
dedi. 

GLUTENSiZ BESLENENLER iCiN ADRES: 
‘GLUTENSiZ KAFE & MARKET’ 

Mersin Büyükşehir Belediyesi’nin Glüten İntoleransı yaşayan vatandaşlar için
önemli bir adım atarak yaklaşık 8 ay önce faaliyete geçirdiği Glütensiz Kafe & 

Market, glütensiz ürün arayışında olan vatandaşların uğrak noktası haline geldi.

Erdemli'de atık 
malzemelerle park 
ve bahçelere 
estetik dokunuş

 (İHA) - Mersin'in Erdemli 
ilçesinde belediye ekipleri, kullanıl-
mayan ve atıl durumdaki malzeme-
leri dönüştürerek park ve bahçelere 
estetik bir görünüm kazandırıyor.

Erdemli Belediyesi Park 
ve Bahçeler Müdürlüğü ekipleri, 
kullanılmayan malzemeleri değer-
lendirerek birbirinden özgün eserler 

ortaya çıkarıyor. Okaliptus ve kavak 
ağaçları birleştirilerek yeni objeler 
oluşturulurken eski tabelalar sanatsal 
dokunuşlarla figürlere dönüşüyor. 
Kullanılmayan salıncaklar ve elektrikli 
tekerlekler faytonlara dönüşüyor. 
Ortaya çıkan bu eserler, kentin dört 
bir yanındaki park ve bahçelerde 
sergileniyor. Böylece hem çevre bilinci 
artırılıyor hem de kente estetik bir 
değer katılıyor.

Geri dönüşüm odaklı 
çalışmalar yürüttüklerini ifade eden 
Erdemli Belediye Başkanı Mustafa 
Kara, "Kullanılmayan ürünleri geri 
dönüşümde kullanarak park ve bahçe-
lerimizi güzelleştiriyoruz. Hem çevreci 
bir uygulama hem de Erdemlimizin 
kent estetiği açısından ekiplerimizle 
çalışıyoruz" diye konuştu.
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Ayhan Kızıltan, ben@ayhankizil-
tan.com, Mersin 20 Temmuz 2025

Uğurola Mersin, uğurola Türkiye…
Hem kişisel web sitemde hem de 

İMECE Haber Gazetesinde HER ŞEYIN 
BAŞI SIYASET başlıklı bir yazı paylaşmış-
tım…

Tabii bu yazıyı siyasetçinin geç-
mişimizin, günümüzün ve geleceğimizin 
sorumlusu olduklarını vurgulamak için 
yazmıştım.

İyi yapılanların da yanlış yapılan-
ların da haksızlıkların da haklılıkların da 
adaletliliğin de adaletsizliğinin de yok-
sulluğun da varsıllığın da yolsuzluğun da 
sorumlusu siyasetçilerdir…

Toplum yönetme vekaletini onlara 
vermiştir.

İyi yönetim toplumun en doğal 
hakkıdır!

SİYASETÇİLER ÇOK ÖNEMLİDİR…
Enerji ve maden alanlarına yöne-

lik düzenlemeleri içeren kanun teklifi bu 

günlerde TBMM’nde görüşülüyor.
Sekiz maddesi kabul edildi.
Ülkemizin her yerini, tüm insanla-

rını son derece ilgilendiren bir konu…
Bir taraftan ülkenin yer altı kay-

naklarının değerlendirilmesi için çaba-
lanırken, ama katma değer sağlayarak 
değerlendirilmesi esas olmalıdır, bir 
yandan da doğal güzelliklerimizin, bitki 
örtümüzün, havamızın, suyumuzun, tarım 
alanlarımızın korunup gelecek nesillere 
aktarılması da dikkate alınıp en dengeli 
çözümün ortaya konmasını sağlamalıdır 
siyasetçi.

En önemlisi de o topraklara sahip 
olan yerel halkın istekleri doğrultusunda 
şekillendirilmelidir bu tür yasalar.

Halk bilmez bu konuları deniyorsa 
pek tabii esas olan halkın oyudur deni-
yor…

Rantsa, o yörenin tüm halkına 
rant sağlayacak şekilde düzenlenmelidir; 
yalnızca birkaç kişi için değil.

Ne her şeye karşıyız ne de hep 
rantçıyız denmeden planlanıp yapılmalıdır 
işler.

Siyasetçiler neden önemlidir?
Bütün bu yasa teklifleri siyasetçiler 

tarafından (acaba?) hazırlanıp toplumun 
adına TBMM’nde oylanıp yürürlüğe konu-
yor…

Kurumlar da siyasetçilerin güdü-
münde çalışıyorlar.

Peki siyasetçilere kim empoze edi-
yor bu yasaları ve düzenlemeleri?

Yasa metni hazırlanırken Milletve-
killerinin dahli oluyor mu?

Sekiz maddesi TBMM’de kabul edi-

len ve 2 maddesi daha görüşülüp olasılıkla 
kabul edilecek olan Enerji ve maden alan-
larına yönelik düzenlemeleri içeren kanun 
teklifini, Mersin’de yaşadığım için Mersin 
Halkına soruyorum?

Bu konuda bilgisi olan var mı?
Bu sektörde olanlar ve bu konuy-

la ilgili kurum yetkilileri dışında halk ne 
biliyor bu konuda?

Bu ve bunun gibi geleceğimizi etki-
leyecek birçok yasa teklifinin de içerikleri-
ni bilmesi gereken halk bilmiyor…

Halk yalnızca taraftarı olduğu 
siyasi partinin tutumuna bakarak algılıyor 
durumu.

Bizimkiler getirdiğine göre mut-
laka iyidir ya da bizimkiler karşı çıktığına 
göre kötüdür algısı oluşuyor.

SİYASETÇİLERİMİZ BÖLGESİNİN 
HALKINI BİLGİLENDİRMELİDİR…
Enerji ve maden alanlarına yöne-

lik düzenlemeleri içeren kanun teklifinin 
hazırlandığı Milletvekilleri tarafından 
önceden biliniyor mu…

Örneğin Mersin için çok önemi bir 
konu bu Enerji ve Maden konusu; geçmiş-
te anımsayın birçok itirazlar ve protesto-
lar oldu bu konularda.

Mersin Milletvekilleri, hem İktidar 
hem de muhalefet vekilleri, Mersin için 
çok önemli bir konu olan bu yasa teklifini 
meclise gelmeden önce Mersin Kamuoyu-
na anlatıp bilgilendirdiler mi?

Eğer böyle bir bilgilendirme yapan 
Milletvekili varsa bilgimin olmaması da 
benim hatam.

Varsa bana bildirsin, buradan 

teşekkür ederim.

HER KONUDA OLDUĞU GİBİ BU 
KONUDA DA PLANLAMA YOK…
Her ilde Devletin bir enerji ve ma-

den planlaması olmalı…
Aslında MTA Maden Tetkik ve Ara-

ma Kurumunun her il için maden harita-
ları var.

Bu haritalara göre nerelerde 
madencilik ya da taş ocakçılığı yapılabilir 
önceden belirlenebilir.

Daha ilerisi bu bölgelerde çıkarıla-
cak madenleri işleyecek sanayi kollarının 
teşvik edilmesi için alanlar da planlanabi-
lir, tabi her türlü olumsuzlukların gideril-
miş olması koşuluyla.

Binbir zahmetle çıkartılan ma-
denlerimiz cevher olarak değil, işlenmiş 
olarak katma değer sağlanarak ihraç edilir.

Maden ya da taşocağı olabilecek 
yerleri belirleyenler ilgili kurumların yolu-
nu tutup belirlediği yerlerin maden ya da 
ocak ruhsatını almak için çabalıyorlar.

Yani yerleri kurumlar değil istek-
liler belirleyip öneriyor; böyle de olunca 
kargaşa başlıyor.

Bu yasa teklifi isteklilerin işlerini 
daha da kolaylaştıracak gibi görünüyor, 
yani halk ile madenci/ocakçı kavgası son-
lanmayacak kanısındayım.

BAŞLIK 4…
Örnek cümle…
Örnek cümle…
Hoşça kalın, haftaya yine burada-

yız…

MİLLETVEKİLLERİ 
DAHA ETKİN 

GÖREV YAPMALI…

 (İHA) - Türkiye’nin 
önemli turizm kentlerinden 
Mersin’de, artan sıcaklık ve 
nemin etkisiyle vatandaş-
lar sahillere akın etti. Tatil 
sezonunun da başlamasıyla 
birlikte Kızkalesi başta ol-
mak üzere kent genelindeki 
plajlarda yoğunluk gözlendi.

Temmuz ayının ilk 
günlerinde başlayan turizm 
hareketliliği giderek artar-
ken, sıcak hava ve yüksek 
nem nedeniyle serinlemek 
isteyen vatandaşlar ve tu-
ristler soluğu sahillerde aldı. 
321 kilometrelik kıyı şeri-
dine sahip Mersin’de hem 
kent sakinleri hem de çevre 
illerden gelen günübirlik 
tatilciler plajlara akın etti.

Özellikle Erdemli ilçe-
sindeki Ayaş ve Kızkalesi ile 
Silifke ilçesindeki Taşucu ve 
Susanoğlu sahilleri tatilci-
lerin gözdesi haline geldi. 
Merkeze yakın plajlarda da 
yoğunluk yaşanırken, vatan-
daşlar denizde serinlemenin 
keyfini çıkardı.

Kızkalesi’nde ailesiy-
le tatil yapan Recai Orhan, 
çocuklarıyla birlikte farklı 
bir deneyim için bölgeye gel-
diklerini belirterek, "Deniz 
çok güzel, çocuklarla birlikte 
eğleniyoruz" dedi.

Aksaray’dan tatil için 
Mersin’e gelen Yılmaz Koç 
ise "Son günlerde sıcaklar ol-
dukça arttı. İş gücü yapamaz 
hale geldik. Biz de kendimizi 
denize attık. Sıcaklar biraz 
hafifleyene kadar burada 
kalmayı düşünüyoruz" ifade-
lerini kullandı.

Karadeniz Bölgesi’n-
den oğlu ile gelen Bülent Do-
ğan, "Bizim oralar serin. Ama 
sıcak iller güzel diye oğlumla 
birlikte buraya geldik" dedi. 
Oğlu Mehmet de "Karadeniz 
soğuk, buralar sıcak. Yanalım 
dedim. Burası mis gibi, en 
güzel şehir Mersin" şeklinde 
konuştu.

Mersin’de yaşayan 
Sevda Kale, sahile yakın 
oturduklarını belirterek, 
"Sıcaklardan bunaldık. Her 
gün arkadaşlarla denize ge-
lip serinliyoruz. Sabah ya da 
öğleden sonra, sahilin sakin 
olduğu zamanı tercih ediyo-
ruz" dedi.

Kent sakinlerinden 
Sultan Yılmaz da doğma 
büyüme Mersinli olduğunu 
belirterek, "Her gün denize 
giriyorum. Mersin’in yazı bir 
başka güzel" diye konuştu.

MERSiN'DE TATiLCiLER 
PLAJLARA AKIN ETTi

Türkiye'nin önemli
turizm noktalarından
Mersin'de hem tatil
sezonunun 
başlaması hem de
son günlerde artan
sıcaklık ve nem 
nedeniyle oluşan 
bunaltıcı hava 
insanları denize 
yönlendirdi

SICAK VE NEM ARTTI, 
SAHiLLERDE YOGUNLUK 

BASLADI

(İHA) - Mersin’in Mut 
ilçesinde beyaz incir hasadı baş-
ladı. Yaklaşık 15 bin dekar alanda 
üretimi yapılan incirin bu yılki 
rekoltesinin 100 bin tona yaklaş-
ması bekleniyor.

Türkiye'nin önemli meyve 
üretim merkezlerinden biri olan 
Mut ilçesinde, erik ve kayısı-
dan sonra şimdi de beyaz incir 
sezonu açıldı. Özellikle Mut’a 
özgü aromasıyla beğeni toplayan 
beyaz incir, iç piyasada yoğun ilgi 
görüyor. İlçede yaklaşık 5 bin aile, 
incir üretiminden elde ettikleri 
gelirle geçimini sağlıyor.

Talebin yüksek olması ne-
deniyle ilk hasat ürünleri bahçe-
den 200 TL'ye tüccarlara satıldı. 

Gün doğumuyla birlikte toplanan 
taze incirler, tüccarlar aracılı-
ğıyla Türkiye’nin dört bir yanına 
gönderiliyor. Bu yıl sezon sonuna 
kadar yaklaşık 100 bin ton incir 
hasadı yapılması hedefleniyor.

Geçtiğimiz yıl fiyatların 
80-100 TL arasında seyrettiğini 
hatırlatan üreticiler, bu sezonki 
fiyattan memnun olduklarını dile 
getirdi. İncir alımına başladıkları-
nı belirten tüccar Mehmet Yıldız, 
"Mut’un Kelceköy Mahallesi’nde 
hasat başladı. Sezonu 200 TL’den 
açtık. Üretici memnun, vatandaş 
memnun, tüccar memnun. Allah 
hayırlı uğurlu etsin" ifadelerini 
kullandı.

MUT'TA 
BEYAZ iNCiR
HASADI 
BASLADI
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MERSiN'DE KIBRIS BARIS HAREKATI'NIN 
51. YILI TöRENLE KUTLANDI

 (İHA) - Mersin'de, 
Kıbrıs Barış Harekatı'nın 51. 
yıl dönümü dolayısıyla tören 
düzenlendi.

Kuzey Kıbrıs Türk 
Cumhuriyeti (KKTC) Mersin 
Başkonsolosluğu tarafından 
Cumhuriyet Meydanı'nda 
gerçekleştirilen törende, 
KKTC'nin Mersin Konso-
losu Özgür Ezel ile çeşitli 

sivil toplum kuruluşlarının 
temsilcileri yer aldı.

Törende, Atatürk 
Anıtına çelenk sunulmasının 
ardından saygı duruşunda 
bulunuldu ve İstiklal Marşı 
okundu. Katılımcılar, Kıbrıs 
Türklerinin özgürlük mü-
cadelesine dikkat çekerek 
birlik ve beraberlik mesajla-
rı verdi.

CHP Mersin Milletvekili Gülcan Kış, torba yasa tekliflerinin halkın aleyhine olduğunu belirterek, “Bu halk düşmanı yasalara RET oyu verdik” açıklamasında bulundu.

Haber: Emek Ezgi KIDIŞ
CHP Mersin Milletvekili Gülcan Kış, Tür-

kiye Büyük Millet Meclisi’nde (TBMM) görüşülen 
torba yasa teklifine yönelik sert eleştirilerde 
bulundu. Ekonomik krizin ve Türk Lirası’nda-
ki değer kaybının yasal düzenlemelerle değil, 
güven, hukuk ve öngörülebilirlik ilkeleriyle 
aşılabileceğini savunan Kış, “Bu torba yasayla 
ne ekonomi düzelir ne de Türk Lirası’na değer 
kazandırabilirsiniz” ifadelerini kullandı.

“200 TL BIR ÇAY, BIR SIMIT, BIR YOL PARASI OLDU”
Meclis kürsüsünden konuşan Kış, Türk 

Lirası’nın tarihinin en değersiz dönemini yaşa-
dığını vurguladı. “200 lira artık bir çay, bir simit, 
bir yol parası. 16 Temmuz sabahı dolar 40 lirayı 
aştı. Yılbaşından bu yana TL’nin değer kaybı yüz-
de 12’yi geçti” diyen Kış, kanun çıkarılarak güven 
kaybının telafi edilemeyeceğini ifade etti.

“BORÇ İÇINDE BOĞULAN HALKLA
 VERGIYLE EKONOMI YÜRÜTÜLMEZ”
Türkiye’nin borç batağına sürüklendiğini 

rakamlarla ortaya koyan Gülcan Kış, icra dosyası 
sayısının 24 milyonu aştığını, yalnızca 2025’in 
ilk 5 ayında 1 milyon 38 bin kişinin icralık ol-
duğunu belirtti. “Her 4 kişiden 1’i icralık. Kredi 
ve kart borçları 4,8 trilyon liraya dayandı. Halk 
borçla boğuşuyor, siz hâlâ yeni vergiler getiriyor-
sunuz” dedi.

SANAYICIYE YENI YÜK, ÜRETIME ENGEL
Torba yasa kapsamında sanayiye getiri-

len yeni vergi düzenlemelerini de eleştiren Kış, 
“Organize sanayi bölgelerinin kredilerine vergi 
getiriyorsunuz. Sanayici zaten yüksek faizle 
boğuşuyor. AR-GE teşviklerini daraltıyorsunuz. 
Türkiye üretimle kalkınır, vergiyle değil. Dünya 
inovasyona yatırım yapıyor, siz günü kurtarma-
nın peşindesiniz” ifadeleriyle iktidarın sanayi 
politikalarına tepki gösterdi.

“DEMOKRASIYE DE EKONOMIYE 
DE ZARAR VERIYORSUNUZ”
Konuşmasında, belediye başkanlarına 

yönelik gözaltı ve tutuklama uygulamalarına da 
değinen CHP’li vekil, bu süreçlerin sadece siyasi 
değil, ekonomik bir darbe anlamına geldiğini 
belirtti. “Ekrem İmamoğlu’nu, Muhittin Böcek’i, 
Zeydan Karalar’ı tutukladınız. Abdurrahman 
Tutdere’ye ev hapsi verdiniz. Türkiye hukuksuz, 
keyfi bir ülke gibi görünüyor. Yatırımcı bu yüz-
den gelmiyor, TL bu yüzden değer kaybediyor” 
sözleriyle iktidarın uygulamalarını eleştirdi.

CHP’NIN EKONOMI VIZYONU: TORBA
 YASAYA HAYIR, ÜRETIME EVET
Kış, CHP’nin ekonomik krizden çıkış yolu-

nun torba yasalar değil, üretim ve güven temelli 
politikalar olduğunu vurguladı. “Ekonomide 
güveni yeniden inşa edeceğiz. Üretimi, sanayiyi, 
emeği büyüteceğiz. Türk Lirası’na kıymet kazan-
dıracak olan da budur. Bu torba yasayı gerçekçi 
bulmuyoruz, hayır diyoruz” diyerek konuşmasını 
tamamladı.

MERSIN VURGUSU DIKKAT ÇEKTI
Mersin Milletvekili olarak halkın yaşadığı 

ekonomik zorluklara yakından tanıklık ettiğini 
belirten Kış’ın açıklamaları, kent kamuoyunda da 
yankı buldu. Artan hayat pahalılığı, icra dosyaları 
ve üretici üzerindeki yükler Mersin’deki yurttaş-
lar için de doğrudan gündem maddesi olmaya 
devam ediyor.

EKONOMiYi TORBA YASAYLA 
DEGiL, GUVENLE DUZELTiRSiNiZ

"

Haber: ÖkkeŞ İŞÇİ
Mersin merkezli 

Mutlu Mezitli Ltd. Şti., tecrü-
be şartı olmaksızın 2 kadın 
özel güvenlik görevlisi alımı 
yapacağını duyurdu.

Mersin’in Mezitli 
ilçesinde faaliyet gösteren 
Mutlu Mezitli Tarım Turizm 
Gıda Organizasyon Sanayi 
ve Ticaret Limited Şirketi, 
kadın istihdamını destekle-
yen yeni bir iş ilanı yayınla-
dı. Şirket, bünyesinde daimi 
olarak görevlendirmek üze-
re tecrübe şartı aramaksızın 
kadın özel güvenlik görevli-
si alımı yapacağını duyurdu. 
Başvurular 19 Temmuz’da 
başladı.

KADINLARA YÖNELIK
SOSYAL
İSTIHDAM HAMLESI
Mutlu Mezitli Ltd. 

Şti. tarafından kamuoyuyla 
paylaşılan ilana göre, 2 ka-
dın özel güvenlik görevlisi 
alımı gerçekleştirilecek. Gö-
revlendirilecek personeller, 
şirketin Mezitli Menderes 
Mahallesi'ndeki adresinde 
tam zamanlı olarak çalışa-
cak. Çalışma saatleri 08.00 
- 17.00 arası olarak belirle-
nirken, günlük mesai süresi 
7,5 saat olacak.

Öne çıkan detaylar-
dan biri ise, işe alımlarda 
herhangi bir deneyim şartı 
aranmıyor olması. Bu da 
daha önce özel güvenlik 
görevlisi olarak çalışmamış 
kadınlara da iş imkânı tanı-
yor. Kadın istihdamını artır-
ma hedefiyle duyurulan bu 
ilan, bölgede sosyal kalkın-
maya katkı sağlayabilecek 
nitelikte değerlendiriliyor.

İŞKUR duyurdu: Mersin'deki bu Şirket 
tecrübesiz personel alımı yapacak
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Yaz ayı olmasına 
rağmen otomobil satış-
larının yok denilecek 
kadar az seviyelerde 
seyir ettiğini belirten 
galericiler neden olarak 
mevduat faizlerini gös-
terdiler. 

"SATIŞLAR DURMA 
NOKTASINA GELDİ" 

Faiz oranlarının yüksek 
olmasından dolayı va-
tandaşların paralarını 
bankalarda değerlen-
dirdiğini kaydeden araç 
satıcıları işlerinin dur-
ma noktasına geldiğini 
ifade etti.  

"VATANDAŞIN PARASI 
MEVDUATTA"
Geçmiş yıllarda 

özellikle yılın bu ayla-
rında satışların oldukça 
yüksek olduğunu vur-
gulayan galerici esnafı, 
"Vatandaşlarımız faizle-
rin yüksek olmasından 
kaynaklı olarak parala-
rını mevduatta değer-
lendiriyor. Dolayısıyla 
ikinci el araç satışları 
çok azaldı. İşlerimizde-
ki düşüşü buna bağlıyo-
ruz" dediler.  

"GELEN YIL GİDENİ 
ARATTI" 

Yaz ayından umdukla-
rını bulamayan ikinci 
el otomobil satıcıları, 
"Geçen yıl satışlarımız 
yine düşüktü. Ancak bu 
yıl geçen yılı aratır hale 
geldi. Alım gücünün de 
düşmesi ve yükselen fi-
yatların satışlarımızda-
ki düşüşte rolü büyük" 
şeklinde konuştular. 

HABER MERKEZI
Cumhuriyet Kadınları Derneği’nden 

(CKD) yapılan açıklamada uluslararası düzlemde 
antiemperyalist kadın örgütlerini siyonist katil 
devlet İsrail’e karşı birleşmeye ve örgütlenmeye 
çağrı yaptıkları belirtildi. 

CKD Genel Başkanı Tülin Oygür, Ameri-
ka Birleşik Devletleri, Rusya, Belarus, Romanya, 
Sırbistan, Yunanistan, Venezuela ve Arjantin’de 
emperyalizmle mücadele eden siyasi parti ve 
birliklerin kadın örgütlerine çağrı mektubu gönder-
diklerini, Lübnan Hizbullah’ı ve Yemen Ensarul-
lah’ıyla da ön temas kurulduğunu söyledi. 

Çağrı yaptıkları kadın örgütlerinden yazılı 

yanıt ve kısa video mesajı beklediklerini söyleyen 
Oygür şöyle devam etti: “Doğamız gereği yok 
etmeyi değil, var etme erdemini temsil eden biz 
kadınlar, insanı, insanlığı yıkan emperyalizme karşı 
mücadelenin ‘doğal’ savaşçılarıyız. Emperyalist 
ABD ve güdümündeki Siyonist İsrail’in, bölge ülke-
lerini parçalama, sınırları yeniden çizme ve mazlum 
Filistin halkını yok etme planlarının karşısına, kadın-
lar olarak da blok halinde karşı çıkmak zorundayız. 
Katliamcı, soykırımcı İsrail’in ‘durdurulamaması’ 
gibi zavallıca bir bakışı, en başta kadın kimliğimiz-
le, asla kabul etmeyiz. 

Diğer yandan Suriye’nin tek, milli devlet 
statüsüne kavuşması Türkiye’nin kırmızıçizgisidir. 
Suriye’yi parça parça bölüp Doğu Akdeniz’de 
üstünlük sağlamaya ve Suriye’nin kuzeyinde sözde 
Kürdistan-gerçekte ikinci İsrail’i kurmaya çalışan 
saldırgan İsrail, önünde sonunda Tür-
kiye’nin gerçek gücünün tadına 
bakacaktır. PKK’nın fes 
olması ve silah bırakması, 
bu adımların habercisidir. 

İşte bu süreçte, 
antiemperyalist mücadele 
zemininde, insanlık değer-
lerinin önünü açmak üzere 
soykırımcı, saldırgan İsrail’e 
karşı kadınların uluslararası 
düzlemde örgütlenmesini 
önemli buluyoruz. Türkiye’nin 
milli ve devrimci ka-
dın hareketini 
temsil eden 
CKD, bu 
çağrıyı Tür-
kiye’den 
yapma 
görevini 
önüne 
koymuş-
tur.”  

CKD, DüNYA 
KADINLARINI KATiL 

iSRAiL’E KARSI 
BiRLESMEYE 
CAGIRIYOR!

MEVDUAT ORANLARI 
iKiNCi ELi VURDU 

İkinci el otomobil piyasasında durgunluk yaşandığı öğrenildi. 

OTOMOBİL 
SEKTÖRÜNDE 

YAPRAK 
KIPIRDAMIYOR 

CiFTCi EKTiGiNE DE, CiFTCi EKTiGiNE DE, 
BiCTiGiNE DE BiCTiGiNE DE 
BiN PiSMAN BiN PiSMAN 

UMUDUNU 
TOPRAĞA, 

BAĞLAYAN 
ÇIFTÇI 

UMDUĞUNU 
BULAMADI.  

Tarımsal girdi maliyeletlerinin 
yükselmesiyle birlikte özellikle buğday 

ekimi yapan çok sayıda çiftçinin maliyet-
lerini dahi kurtaramadığı öğrenildi.  

ÇİFTÇİNİN OCAĞI SÖNDÜ
Artan tarım maliyeletleri ve talep 

edilen fiyatların verilmemesi üreticiyi 
ektiğine de, bittiğini de pişman etti. Ma-

zota ve tarımsal ürünlere gelen zamlar 
çiftçinin ocağını söndürürken, üretimden 

kopmalar başladı.  

FİYATLAR BEKLENTİNİN ALTINDA 
Geçtiğimiz ay Toprak Mahsulleri 

Ofisi tarafından 13,5 TL olarak açıklanan 
buğday alım fiyatı çiftçiden tepki görmüş 

ve fiyatın en düşük 20 TL olarak revize 
edilmesi istenmişti. Çukurova bölgesinde 
buğday üretim maliyetinin 17 TL olduğu-

nu vurgulayan üreticiler açıklanan 13,5 
TL'lik rakamın sonları olduğunu ifade 

ettiler.  

"BORÇLARIMIZI ÖDEYEMİYORUZ"
Açıklanan fiyatın beklentilerinin 

çok altında kaldığını ve emeklerinin boşa 
gittiğini vurgulayan üreticiler, "Umudu-

muzu bağlayarak ektiğimiz ürün bize 
zarardan başka birşey getirmedi. Ma-
liyeletler aldı başını gitti. Borçlarımızı 

ödeyemiyoruz. Üretimden çekilen çiftçi 
arkadaşlarımızın sayısı giderek artıyor. 
Üreticiler olarak artık sesimizin duyul-

masını istiyoruz" dediler. 
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SAYFA

(İHA) - Güneş ışınlarının ve 
çeşitli çevresel faktörlerin etkisiyle yaz 

mevsiminde çocuklar çeşitli hasta-
lıklara yakalanabilir. Medicana Sağlık 

Grubu Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları 
Bölümü’nden Uzm. Dr. Cansu Yılmaz, 

yaz aylarında çocukların dışarıda daha 
fazla zaman geçirdiğini ve aşırı 

sıcaktan olumsuz etkilenebil-
diklerini söyleyerek ebe-

veynleri uyardı.
Medicana Bursa 

Hastanesi Çocuk Sağ-
lığı ve Hastalıkları 

Uzmanı Dr. Cansu 
Yılmaz, özellikle 
6 ayın altındaki 

bebeklerde güneş 
çarpmasına dik-
kat edilmesi ge-

rektiğini belirtti. 
Güneş çarpması 

durumunda ateş, 
halsizlik, kusma 

ve bilinç kaybı 
görülebilir. Ayrıca 

güneşin zararlı ult-
raviyole ışınlarından 

dolayı deri kanseri 
riski de artmaktadır. 

D vitamini eksikliğinde, 
haftada en az 2 kez saat 

10.00-16.00 arasında yüz ve 
kolların güneş koruyucu sürül-

meden 10-15 dakika direkt gün ışığına 
maruz bırakılması önerilir. Ancak 

yaz mevsiminde güneş ışınlarının dik 
geldiği 11.00-15.00 saatleri arasında 

direkt güneşe maruziyetten kaçınılma-
lıdır.

HIJYEN VE SIVI TÜKETIMI
 HAYATI ÖNEM TAŞIYOR

Yaz aylarında terleme ne-
deniyle insan vücudunda aşırı sıvı 

kaybı olur. Uzm. Dr. Cansu Yılmaz, sıvı 
kaybını bol su içerek ve sıvı tüketerek 

yerine koymanın önemini vurguladı ve 
şunları ekledi:

"Kullanılan su ve sıvı kaynak-
larına dikkat edilmelidir. Kaynağı belli 
olmayan içme sularından ve bu sularla 
yıkanan meyve ve sebzelerden tifo, pa-
ratifo, ishaller, viral hepatit (hepatit A) 

gibi hastalıklar ortaya çıkabilir. Özel-
likle piknik alanlarında sulara insan 

ve hayvan dışkısı karışmış ise su, gözle 
görülemeyen mikroplarla kirlenir ve 

bağırsak enfeksiyonlarına neden olur. 
Yaz aylarında ishal vakalarında ciddi 
artış yaşandığını belirten Dr. Yılmaz, 
"İshalin en önemli nedeni kirli su ve

 gıdalardır. Temiz su kullanımı, 
meyve-sebzelerin iyi yıkanması ve 
açıkta satılan yiyeceklerden kaçınıl-
ması gerekir. Ayrıca ishal durumunda 
çocuklara bol sıvı verilmeli, gerekirse 
ağızdan sıvı tedavisi uygulanmalıdır."

Temizliği iyi yapılmayan havuz-
ların dış kulak yolu iltihabı, idrar yolu 
enfeksiyonu ve göz iltihaplarına neden 
olabileceğini vurgulayan Uzm. Dr. Can-
su Yılmaz, çocukların havuza girmeden 
önce mutlaka duş alması gerektiğini, 
kulak tıkacı ve yüzücü gözlüğü kullanı-
mının ise koruyucu olabileceğini ifade 
etti.

BÖCEK SOKMALARI VE SEYAHAT 
HASTALIKLARI DA UNUTULMAMALI
Yaz aylarında sık görülen böcek 

ve sinek sokmalarında enfeksiyon 
riski taşıyan durumlara karşı dikkatli 
olunması gerektiğini söyleyen Uzm. Dr. 
Cansu Yılmaz, uzun giysilerle koru-
ma sağlanabileceğini belirtti. Ayrıca 
yurtdışına seyahat eden ailelerin 
dönüşte çocuklarda görülebilecek 
ateş ve enfeksiyon belirtilerine karşı 
hazırlıklı olmaları gerektiğini ifade 

etti. Yılmaz ayrıca, ‘’Gelişmekte 
olan ülkelere seyahat sonrası, 

çocuklarda yüzde 8 oranın-
da tıbbi tedaviye ihtiyaç 

duyulmaktadır. Seyahat 
sonrası çocuklarda en 

sık görülen hasta-
lık belirtisi ateştir. 
Enfeksiyonların 
çoğu alt solunum 
yolu enfeksiyonu, 
üriner enfeksiyon 
veya orta kulak 
enfeksiyonudur. 
Seyahat enfeksi-
yonlarında yüzde 
21 oranında sıtma, 
yüzde 15 oranında 

yolculuk diyaresi, 
yüzde 6 oranında 

denge ateşi ve yüzde 
2 oranında tifo görü-

lebilmektedir. Seyahat 
edilecek bölgeye göre 

önceden önlem alınmalı 
ve aşılamalar tam yapılmalı-

dır. El hijyenine özellikle dikkat 
edilmelidir’’ dedi.

BASIT ÖNLEMLERLE SAĞLIKLI 
BIR YAZ GEÇIRMEK MÜMKÜN
Aşırı sıcaklarda serinlemek 

için kullanılan klimalardan olumsuz 
etkilenmemek adına klima filtreleri-
nin temizliğinin zamanında yapılması 
gerektiğini belirten Uzm. Dr. Cansu Yıl-
maz, klima çarpmasını engellemek için 
yazın klimayı 23-26 dereceye ayarla-
mayı önerdi. Yaz aylarında çocukların 
sağlığını korumak için ebeveynlerin 
dikkat etmesi gereken birçok önemli 
nokta bulunmaktadır. Güneş çarpma-
sından korunma, sıvı kaybını önleme, 
seyahat sonrası sağlık kontrolleri ve 
klima kullanımına dikkat edilmesi, ço-
cukların yaz mevsimini sağlıklı geçir-
melerine yardımcı olacaktır.

Sağlıklı, huzurlu ve güvenli bir 
yaz tatili için ailelerin bu önlemleri 
dikkate almaları gerektiğini belirten 
Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Uzma-
nı Dr. Cansu Yılmaz, çocukların hem 
keyifli hem de sağlıkla dolu bir yaz 
geçirmesi için farkındalık oluşturma-
nın önemine dikkat çekti.

(İHA) - Memorial Kay-
seri Hastanesi Cildiye Uzmanı 
Dr. Çağdaş Koç, yazın terleme-

lerden dolayı ciltte kuruluk 
oluştuğunu söyleyerek, "Yaz 

aylarında yapılan ağır makyaj-
lar gözenekleri tıkayarak akne 

sorunlarına neden oluyor" 
dedi.

Yazın makyaja çok 
dikkat edilmesi gerektiğini 
söyleyen Memorial Kayseri 

Hastanesi Cildiye Uzmanı Dr. 
Çağdaş Koç, "Ağı makyaj cildin 
üzerinde bir tabaka oluşturur. 

Yaz aylarında da terlemele-
rimiz çok fazla oluyor. Böyle 

olduğu zaman ciltte komedon, 
akne dediğimiz cilt hastalık-
larını daha sık görmekteyiz. 

Yazın terlememiz arttığı için 
su kaybımız da çok fazla. Ona 

bağlı olarak da esas siyah 
noktalarımız, gözeneklerimiz 
kapanıyor. Burada da akne ve 

komedon oluşumunu daha sık 
görüyoruz. O yüzden yaz ayla-

rında belki özel günlerde mak-
yajımızı yapabiliriz ama bunu 
çok da günlük uygulamamaya 

dikkat etmeliyiz. Özel günlerde 
yapalım ve yapıldıktan sonra 

da cilt temizliğimizi çok güzel 
yapmalıyız. Güzel temizleyici-

lerle cildimizi temizleyip nem-
lendirmeye özen göstermeliyiz. 

Bizim bazı serumlarımız var. 
Glikolik asitli, retinoik asitli, 

hyaluronik

 asitli dediğimiz. Bunlardan 
hangilerini tercih etmeliyiz 
konusunda da özellikle glikolik 
asitli ve retinoik asitli serumlar 
soyucu özelliği olan ürünler. 
Biz bunları sadece gece yatar-
ken kullanabiliriz. Eğer hassa-
siyetimiz varsa yaz aylarında 
yine bunları çok kullanmamayı 
öneriyoruz. Eğer bir sıkıntımız 
yoksa sadece gece yatarken 
kullanılabilir. Gündüzleri de 
güneş koruyucularına dikkat 
edilebilir. Bunun dışında da ni-
acinamide var, hyaluronik asit 
var, azelaik asit var. Bunların 
güneşle etkileşiminde sıkıntı 
yok. Güneş koruyucularını kul-
landıkları müddette bu ürünle-
ri de kullanabilirler" dedi.

Koç, yazın cilt sağlığı 
için nemlendirmenin önemli 
olduğunu söyleyerek, "Yazın 
terleme ile birlikte cildimiz 
kuruyor siyah noktalarımız-
la birlikte ve akne daha sık 
görülüyor. Böyle durumlarda 
akne tedavilerine başlamamız 
gerekebilir. Yazın özellikle 
güneş koruyucularımızı daha 
da arttırmalıyız. Kışın belki 
güneşe çok maruz kalmadı-
ğımız için koruyucuları daha 
az kullanabiliyoruz ama yaz 
aylarında bunu arttırmamız 
gerekiyor. Özellikle dış or-
tamdayken 2 saatte bir güneş 
koruyucumuzu kullanmalıyız." 
ifadelerini kullandı.

YAZ AYLARINDA COCUKLARI 
BEKLEYEN TEHLiKELER Hava sıcaklıkları 

günden güne artıyor.
Yaz mevsimi çocuklar
için tatil ve eğlence
anlamına gelse de, 
yaz hastalıkları bu
dönemi sıkıntılı hale 
getirebiliyor. 

MAKYAJA DiKKAT

(İHA) - Van’da uz-
manlar, özellikle yaz ayla-
rında Türkiye genelinde çok 
sayıda boğulma vakalarının 
olduğunu ifade ederek, 
vatandaşlara uyarılarda 
bulundular.

Suda boğulmanın; 
kişinin suya batmasının 
ardından nefessiz kalması 
sonucu yaşamını yitirebile-
ceği ciddi bir durum olduğu-
nu belirten Lokman Hekim 
Hastanesi Göğüs Hastalıkları 
Uzmanı Dr. Latifullah Jalal, 
Türkiye’de özellikle yaz ay-
larında çok sayıda boğulma 
vakasının yaşandığını söyle-
di. Suda boğulmanın deniz, 
göl, nehir, baraj gölü, havuz 
ya da banyo küveti gibi farklı 
ortamlarda meydana gele-
bildiğini aktaran Jalal, Dünya 
Sağlık Örgütü’ne göre suda 
boğulma, tüm dünyada önle-
nebilir yaralanmalar arasın-
da ölüme yol açan üçüncü en 
yaygın nedendir. Vakaların 
yarısından fazlası 25 yaş altı 
bireylerde görülmektedir. " 
diye konuştu.

Uzmanlar suda 
boğulmalara 
karşı uyarılarda 
bulundu

MiKROP RiSKi 
HAVUZ KEYFiNi
GöLGELEYEBiLiR

 (İHA) - Kadın Hastalıkları 
ve Doğum Uzmanı Opr. Dr. Bir-
sen Bilge, "Havuz suyu yeterince 
dezenfekte edilmediğinde bakteri 
ve virüsler kolayca çoğalabilir. Bu da 
ishalden deri enfeksiyonlarına kadar 
birçok sağlık sorununa yol açabilir" 
dedi.

Yaz sıcaklarının etkisini 
artırmasıyla birlikte serinlemek 
isteyen birçok kişi çareyi havuzlarda 
buluyor. Ancak uzmanlar, havuzlarda 
gizlenen sağlık tehlikelerine karşı 
dikkatli olunması gerektiği konusun-
da uyarıyor. Medicana Sağlık Grubu 
Doktorlarından Opr. Dr. Birsen Bilge, 

özellikle mikrop ve mantar enfek-
siyonları konusunda vatandaşları 
uyardı. Havuzların çevresi, duş alan-
ları ve nemli zeminlerin mantarların 
yayılması için elverişli alanlar oldu-
ğuna dikkat çeken Bilge, "Özellikle 
çıplak ayakla dolaşmak ayak mantarı 
gibi enfeksiyonların bulaşmasını 
kolaylaştırır. Sıcak ve nemli ortamlar 
mantarların hızla çoğalmasına zemin 
hazırlar. Ayrıca havuz suyu yeterince 
dezenfekte edilmediğinde bakteri 
ve virüsler kolayca çoğalabilir. Bu da 
ishalden deri enfeksiyonlarına kadar 
birçok sağlık sorununa yol açabilir" 
diye konuştu.
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Yunan asıllı

K A Mekke’de-
ki kutsal
tepe

İşaret, iz
A R A F A T

Parlak
olmayan
Ok atılan
kirişli metal
çubuk
M A T İnek

derisinden
ince meşin

M A R S Nispet İ M Bir şeyin
özü N Fas

plakası M A Y A Y
A

Madeni ip V
Bir gösterme

sözü
Binek hay-
van temizliği

U Rafadan O Edirne
ilçesi
Ön

çalışma
E N E Z Su

basmış
tarla D Elastik Cet

Atlas T AŞ
T I M A R E T Ü T Bir nota M İ E S N E K

“... ŞEN”
(Sol
üstteki
oyuncu)

S Bir nota
Hırvatistan
plakası L A Meslek İ Tutu İ Konut

Günah
Boyun
eğen V E B A L Garaz

Giysiye
geçirilen
ince şerit

K Diyet
Petrol
dağımız R Familya A İ L E

İ L H A N Resmi
evlilik
bağı Ş

Ülker
yıldızı
İri başlı
demir çivi

P E R E N Karışık kori-
dorlu yapı
Resimde
duruş

L A B İ R E N T Hamur
tahtası

Togo
plakası T

Soy
Kısaca
takım I R K Azot N Kuyudan su

çekmeye
yarayan
kulplu kap

K O V A Bir sayı

Buz
pateni

İpekböceğ
i korunağı

P A T İ N A J
“...AKKAYA”
(Sol alttaki
oyuncu)

Kesintilerden
sonra kalan

E S R A
T K Özenli,

düzgün O Buluş İ C A T
Mantar asa-
laklarından
oluşan has-

talık
Açı
M İ K O Z İtriyum Y

Gönül
borcu
Semada
dönen
derviş
M İ N N E T Engebeli

arazi

Gemileri
aktarma ara
havuzu

Şafak vakti
L O K İşçi

koruyucu
başlığı K Çaput

Fas’ın
başkenti B E Z Ceviz K O Z Matematik

te sabit
sayı

E. dilde
isimler E S A M E Norveç

plakası N Para
dolabı K

T A N Eğreti
yapı B A R A K A Bir şey-

den kalan
işaret
Avuç içi

İ Z İtalya’da
bir ova
Çiçek
destesi

P O Genişlik
İran

plakası E N
Örülerek

dokunan bir
kumaş

Bükülmüş,
dürülmüş

T R İ K O
Radyum
Minderi

sertleştiren
saman
parçaları

R A
Hattatların

kullandığı özel
karışım
Karakter

A H A R Kısaca
voltamper
Arsız sokak
çocuğu

V A Bayağı,
sıradan
Bir göz
rengi
A D İ İşaret, iz İ M Azot L Lütesyum Süslü

kemer T A K
K I T I R Kalan,

artan B A K İ Y E Avusturya
plakası E Maddenin

en küçük
tanesi G R A N Ü L Geminin

saatteki
hızını ölçen

aygıt

Temel
içecek S U

Kenevirden
yapılmış
çok kalın ip

Fakat, lakin
Yakışır
Dernek
evi R E V A Meşgul

etme
Mitoloji O Y A L A M A İspanya

plakası
Çölde
esen
rüzgar Z Büyüteç

Bahreyn’in
başkenti L U P Utanma

duygusu
Kısaca
voltamper

A R
H A L A T Bir şeyin en

üst bölümü
Halk dilinde
zatürre

T E P E Arapça’da
ben A İyiden

iyiye E Mantık
Fikir E S E M E Şikar

Volkanik
çökelti
taşı
A V Para

miktarı,
meblağ D

Molibden
Bobin M O İskambil-

de birli Menteşe B Silisyum S İ Kraliçe E Hitit
Gerçekleşme
si zamana
bağlı istek

E T İ Temel, esas
Kırık kemiği
düzgün saran

destek
A N A Torbalı

balık ağı
Kırmızı T R A T A

M A K A R A Açıkça
İşte, burada
anlamında
bir kelime

A L E N E N Kavalyenin
eşi

Dinde aşırı
bağnaz

D A M Haykırma,
bağırma
Kısa kılıç N A R A Tahıl tozu

Taklit mal
vs. U N

Yumuşak
ve yağlı
toprak

Saydam
Hristiyan A S E T A T Dernek

Renyum C E M İ Y E T Bakır taşı M A L A K İ T Bitki

K İ L Aşlık
Yük
gemisi Z A H İ R E Yankı

Dil bilgisi E K O
“...ÖZKAYA”
(Sağ
üstteki
oyuncu)
Çok karşıtı

E C E M Diş
köklerini
kaplayan
sert madde

S E M A N
Kullanılm
amış olan S Kıvılcım Ş E R A R E Küresel

Tümör G L O B A L Eski Rus
hükümda-

rı Ç A R Kısa çizgi
Çok hızlı,
tepkili
uçak
T İ R E

Y E N İ Makine
parçası U R Cilve

Kökten N A Z Dokunaçlı
mürekkep
balığı J E T Oy B

Kirpik
boyası V Lantan

Sözünün
eri L A Divan

edebiyatında
bir vezin türü
Kalça kemiği

A R U Z Adet A Çift kopyalı
baskı
yöntemi

Mesafe A R A
R İ M E L O M A Öncesizlik

Toryum
Sıçrayarak
topa vurma T H O F S E T

Kayısı,
erik, zer-
dali vb.
kurusu

Delici kılıç
oyunu

Geri verme E P E
Bir aleti

oluşturan tüm
parçalar
ABD’de bir
eyalet
E D E V A T Telefon

sözü

Kısaca
yüzyıl
Dar ve

kalınca tahta
Y Y Zulüm

Ç İ R Bir bağlaç T A R İ Z O N A A L O Eski
Mısır’da
şehir
devleti

C
Gelecek
Paladyum A T İ Dokuma

lifi
Hemşire,
ebe
başlığı K Dolaylı

anlatım İ Gümüş Büyük
iplik çilesi K E L E P Kampana  

ilçesi

Baryum Ç Durum H Valide A N N E
P D Ortaöğre-

tim L İ S E Yorum
yazısı M A K A L E Göçebe

konak
yeri O B A Sporda

dış A U T Trabzon
ilçesi O F

İyi ahlak E D E P Çekya’nın
başkenti P R A G Lityum L İ Kimyada

alkol E T A N O L Logo A R M A
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 (İHA) - Muğla 2025 yılı-
nın ilk iki ayında yabancı turist 
sayısında yüzde 18-20 oranında 
artış ile girerken, Mart ve Nisan 
aylarında yüzde 6-7 artış yaşa-
dı. Mayıs ayında başlayan düşüş 
Haziran ayını da bir önceki yıla 
göre yüzde 5 oranında düşüş ile 
tamamladı. 6 aylık dönemde 2024 
yılının Haziran ayına göre 62 bin 
20 yabancı turist azalış gösterdi.

MUĞLA, PANDEMIDEN SONRA
ILK DEFA DÜŞÜŞ YAŞADI
En fazla düşüş İngiliz tu-

ristlerde yaşanırken, 2024 yılının 
6 aylık döneminde 594 bin 991 
İngiliz turist gelirken, 2025 yılının 
6 aylık döneminde bu rakam 564 
bin 806'ya düşerek 30 bin 185 
azaldı.

İNGILIZLER 30 BIN DÜŞÜŞE 
RAĞMEN ILK SIRADA
Muğla'ya en fazla turist gi-

rişinin olduğu ülke İngiltere oldu. 
İngiltere 2024 yılına göre 30 bin 
kişi azalmasına rağmen, İngilte-
re'den Muğla'ya 2025 yılının ilk 
6 aylık döneminde 564 bin 806 
ziyaretçi geldi. İngiltere'yi 119 bin 
847 kişi ile Rusya Federasyonu 
takip etti. Üçüncü sırada 103 bin 
349 yabancı turist ile Polonya ve 
78 bin 236 kişi ile Almanya izledi.

996 BIN 653 KIŞI 
HAVALIMANLARINI 
TERCIH ETTI
Muğla'ya gelen yabancı 

turistlerin tamamına yakını hava-
limanlarını tercih etti. Muğla'daki 
iki uluslar arası havalimanından 
Dalaman Havalimanından giriş 
yapan yabancı turist sayısı 680 
bin 762 kişi olurken, Milas-Bod-
rum Havalimanından 315 bin 891 
kişi oldu. İki havalimanından giriş 
yapan toplam yabancı turist sayısı 
996 bin 653 kişi oldu. 193 bin 
123 yabancı turist ise Muğla'da 
deniz gümrük kapılarından giriş 
yaptı. Muğla'da 10 deniz gümrük 
kapısından Marmaris limanından 
59 bin 979, Bozburun limanından 
Bin 090, Bodrum limanından 68 
bin 453, Mantarburnu limanından 
30 bin 340, Fethiye limanından 
17 bin 082, Göcek limanından Bin 
102, Datça limanından Bin 272, 
Güllük limanından 18, Turgutreis 
limanından 12 bin 832 ve Yalıka-
vak limanından 955 giriş oldu.

(İHA) - Bitlis’in ceviz 
üretimiyle öne çıkan köklü tarım 
ilçesi Adilcevaz’da, bu yıl ceviz 
rekoltesinin rekor düzeye ulaşma-
sı bekleniyor.

Adilcevaz'da tescilli ceviz 
fidanı sayısı 150 bine ulaşırken, 
mevcut 50 bin civarındaki ağaçla 
birlikte toplamda 200 binden fazla 
ceviz ağacı bu yılki üretime katkı 
sunacak. Bu artış, bölgedeki üre-
ticilerin beklentilerini de önemli 
ölçüde yükseltti. Hem sırıkla hem 

de makinelerle yapılan hasat yön-
temleri, kalite ve verimlilikte ciddi 
artış sağladı.

"HASTALIK RISKI GÖZ 
ARDI EDILMEMELI"
Üreticilerden Vahit Alkan, 

mevcut durumda rekolte beklen-
tisinin oldukça yüksek olduğunu 
belirtti. Ancak özellikle bakteriyel 
yanıklık ve antraknoz hastalıkla-
rının verim artışını sınırlayabile-
ceğine dikkat çeken Alkan, bu has-
talıklarla etkin mücadele edilmesi 
gerektiğini vurguladı.

TESCILLI ÜRÜN, GENIŞ 
PAZAR AVANTAJI
İnce kabuklu, iri taneli ve 

yüksek yağ oranına sahip olan 
ve tescilli ürün statüsüne sahip 
Adilcevaz cevizi, yalnızca yerelde 
değil, ulusal ve uluslararası pazar-
da da güçlü konumunu korudu. 
Tescilli marka değeri sayesinde 
üreticiler, ürünlerini daha avan-
tajlı fiyatlarla pazarlama fırsatı 
buluyor.

(İHA) - Enerji ve 
Tabii Kaynaklar Bakanı 
Alparslan Bayraktar, 
Türkiye’nin iki yeni 
sondaj gemisiyle dün-
yanın en büyük 4. deniz 
enerji filosuna sahip 
olduğunu belirtti.

Enerji ve Tabii 
Kaynaklar Bakanı 
Alparslan Bayraktar, 
Türkiye’nin iki yeni 
sondaj gemisiyle artık 
dünyanın en büyük 4. 
deniz enerji filosuna sa-
hip olduğunu duyurdu. 
Bayraktar, sosyal med-
ya hesabından yaptığı 

açıklamada şu ifadelere 
yer verdi:

"Türkiye, iki 
yeni sondaj gemisiy-
le artık dünyanın en 
büyük 4. deniz enerji 
filosuna sahip. Bu sade-
ce bir filo değil; Sayın 
Cumhurbaşkanımız Re-
cep Tayyip Erdoğan’ın 
liderliğinde denizlerin 
derinliklerinden gele-
ceğe uzanan güçlü bir 
iradenin yansımasıdır. 
Görev başındaki enerji 
kahramanlarımızın 
rotası net: Enerjide tam 
bağımsızlık."

YABANCI TURiST 
SAYISINDA 
YUZDE 5 DUSUS
Türkiye'nin en önemli turizm merkezlerinden Muğla'ya yılın 
ilk 6 aylık döneminde gelen yabancı turist sayısı bir önceki 
yıla göre yüzde 5 azaldı. Geçen yıl Haziran ayı sonunda Muğ-
la'ya gelen turist sayısı 1 milyon 251 bin 796 kişi olurken, bu 
yıl bu rakam 62 bin düşüş ile 1 milyon 189 bin 776'ya düştü.

PANDEMIDEN 
SONRAILK DEFA 
DÜŞÜŞ YAŞANDI

ENERJi ROTAMIZ NET

ADiLCEVAZ’DA 
CEViZ 

REKOLTESiNDE 
REKOR BEKLENTi

 (İHA) - Yüzölçü-
münün yüzde 40’ında 
tarım yapılabilin Sam-
sun’da, her yıl binlerce 

ton sebze, meyve ve 
tarla bitkisi üretilerek 
hem yurt içine hem de 

yurt dışına gönderiliyor.
Kızılırmak ve 

Yeşilırmak Nehirleri-
nin suladığı bereketli 

ovalara sahip Samsun, 
tarımda bu avantajını 

üretimle taçlandırı-
yor. Tarım arazilerinin 

dağılımına bakıldığında, 
Samsun’da 221,7 bin 

hektarlık alanda tahıl 
ve diğer bitkisel ürün-
ler, 11,6 bin hektarda 
sebze, 128,1 bin hek-

tarda meyve, içecek ve 
baharat bitkileri yetişti-
riliyor. 23 bin hektarlık 
alanda ise süs bitkileri 

üretimi yapılıyor. Nada-
sa bırakılan alan mikta-

rı ise 19,1 bin hektar.

KIZILCIK, FINDIK,
KIVI VE ONLARCA 

MEYVENIN ÜRETIM
MERKEZI SAMSUN

Meyve üretimin-
de öne çıkan Samsun, 
kızılcık üretiminde 
Türkiye 1’incisi, fındık-
ta 2’nci, kivide 3’üncü, 
muşmulada 4’üncü, 
dutta 9’uncu, elmada 
13’üncü, böğürtlen-
de 14’üncü, şeftalide 
15’inci, incirde 16’ncı 
ve ayvada da 18’inci 
sırada yer alıyor. Sam-
sun’da yılda bin 205 ton 
kızılcık, 114 bin 89 ton 
fındık, 13 bin 599 ton 
kivi, 432 ton muşmula, 
bin 960 ton dut, 2 bin 
721 ton elma, 19 ton 
böğürtlen, 8 bin 119 ton 
şeftali, bin 422 ton incir 
ve bin 425 ton da ayva 
üretiliyor.

Sebze üreti-
minde Türkiye’nin 
demirbaşlarından olan 
Samsun, lahanada 
1’inci, karnabaharda 
2’nci, brokolide, pıra-
sada 3’üncü, barbunya, 
turpta 4’üncü, biberde 
7’nci ve taze fasulyede 
ise 8’inci sırada yer 
alıyor. 

SEBZEDE LIDER, 
MEYVEDE GÜÇLÜ, 
TARIMDA MARKA 
ŞEHIR: SAMSUN
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 (İHA) -Cumhuriyet Halk Partisi 
(CHP) Genel Başkanı Özgür Özel, Trab-

zon’da ‘Millet İradesine Sahip Çıkıyor’ 
mitingine katıldı. Atatürk Alanı’nda 

düzenlenen mitingde partililere sesle-
nen Özel, Altan Öymen’i kaybettiklerini 

kaydederek, "İçimiz yanıyor, rahmetle ve 
minnetle anıyoruz" dedi.

Fındık ve çay üreticilerinin dertli 
olduğunu söyleyen Özel, "Fındığı yerli 
üretici üretiyor, parayı yabancı şirket 

kazanıyor. 11 yıldır fındıkta gelir deste-
ğini artırmadılar. 2014’te de 170 liraydı, 
2025’te de 170 lira. Bu sene kahverengi 

kokarca bahçeleri vurdu. Don olayı fındığı 
ve çayı vurdu. Külleme rekolteyi düşürdü. 

Toprağın ve emeğin maliyeti 200 liraya 
dayandı. Fındığı geçen senenin maliyeti-

nin altından alıyorlar. Trabzon’dan bütün 
Karadeniz için sesleniyoruz; 250 liranın 

altındaki bir taban fiyat ölümdür, zü-
lümdür. Kabul etmiyoruz. İki kere verdik 
reddettiler, çay kanunu yok. Çay kanunu 

olmadığı için taban fiyat yok" şeklinde 
konuştu.

2002 yılında en düşük emekli 
maaşı 8 çeyrek altın alırken, şu anda 2,5 

çeyrek altın aldığını söyleyen Özel, "2002 
yılında en düşük emekli maaşı 8 çeyrek 

altın alıyordu, şu anda 2,5 çeyrek altın 
alıyor. Asgari ücret, Tayyip Bey geldiğinde 

7 çeyrek altın alıyordu, şimdi 3 çeyrek 
alıyor. En düşük memur maaşı 14,5 çey-
rek altın alıyordu, şimdi 6,5 çeyrek altın 

alıyor. Herkesin bildiği bir şey var. Her 
hesap şaşar, altın hesabı şaşmaz. Aklına 
çok güvendiğim, çok inandığım bir siya-

set büyüğüm ‘Millet 2K’ya bakar’ dedi. 
Bunlar kıyma ve kira. Adalet ve Kalkınma 
Partisi geldiğinde 1 kilo kıyma 4,5 liraydı, 

şimdi 860 lira. Kıyma 200 kat, kira 160 
kat artmış. Son 10 yılda 13,5 kat artarak 

25 bin liraya gelmiş" diye konuştu.

"CHP GELECEK, GENÇLER IÇIN 
YASAKSIZ, VIZESIZ TÜRKIYE OLACAK"

"Polise de, jandarmaya da, bekçiye 
de, sahil güvenliğe de hakkını istiyoruz" 

diyen Özel, "CHP gelecek gençler için 
yasaksız, vizesiz Türkiye olacak. Seçim 

akşamı polis ve gençler el ele halay çeke-
cek" ifadelerini kullandı.

LGS’de bu sene soruların çalındığı 
ve bir imam hatip ortaokulunda 36 öğ-

rencinin 500 tam puan aldığı iddialarına 
ilişkin Özel, "İyi puan alan tüm evlatları-

mızı tebrik ediyoruz. Başaramayanlara 
diyoruz ki, moral bozmak yol, mücade-
leye devam. Siz başaracaksınız, Türkiye 
kazanacak. Tüm gençleri çok seviyoruz. 

LGS deyince bütün gençlerin içi yanı-
yor. Geleceğine karar verecek sınavlara 

giriyorlar. Onlar sınavdayken sorular 
WhatsApp gruplarında dolanıyor. Sınav-

dan 719 birinci çıkmış. Birinci çıkan, tüm 
soruları yapan zan altında kalıyor. İmam 
hatip lisesi bu milletin evlatlarını okutu-

yor. İmam hatip düşmanlığı yapacağım 
diye kimse kul hakkına girmesin. Hepsi 

bizim evladımız" şeklinde konuştu.

 (İHA) - Ukrayna Devlet 
Başkanı Vladimir Zelenskiy, Rusya ile 
barış görüşmelerine ilişkin yaptığı 
açıklamada, "Ukrayna Ulusal Güven-
lik ve Savunma Konseyi Sekreteri 
Umerov, Rus tarafına gelecek hafta 
yapılacak yeni bir görüşme teklif 
ettiğini bildirdi. Müzakere dina-
miği artırılmalı. Ateşkese ulaşmak 
için her şey yapılmalı. Ve Rus tarafı 
kararlardan saklanmayı bırakmalı" 
dedi.

Ukrayna Devlet Başkanı 
Vladimir Zelenskiy, Rusya ile barış 
görüşmelerine ilişkin açıklama yaptı. 
Sosyal medya hesabından videolu 
açıklama yapan Zelenskiy, "Rus tara-
fıyla takaslara ilişkin görüşmeler sü-
rüyor. İstanbul'daki son görüşmede 
varılan anlaşmaların uygulanmasına 
devam ediyoruz. Şu anda ekip bir 
başka takas üzerinde daha çalışıyor. 
Ayrıca Ukrayna Ulusal Güvenlik ve 
Savunma Konseyi Sekreteri Umerov, 
Rus tarafına gelecek hafta yapılacak 
yeni bir görüşme teklif ettiğini bil-
dirdi. Müzakere dinamiği artırılmalı. 
Ateşkese ulaşmak için her şey yapıl-
malı. Ve Rus tarafı artık kararlardan 
saklanmayı bırakmalı" dedi.

(İHA) - ABD Başkanı Donald Trump, 
geçtiğimiz ay hava saldırısı düzenlenen 
İran'daki Fordow, Natanz ve İsfahan nükleer 
zenginleştirme tesislerine ilişkin yaptığı açık-
lamada, "İran’daki üç nükleer tesisin tamamı 
tamamen tahrip edildi veya yok edildi. Bu 
konuyla ilgilendiğiniz için teşekkür ederim" 
dedi.

ABD Başkanı Donald Trump, geçti-
ğimiz ay hava saldırısı düzenlenen İran'daki 
Fordow, Natanz ve İsfahan nükleer zengin-
leştirme tesislerine ilişkin yeni bir açıklama 

daha yaptı. Trump, ABD medyasının nükleer 
tesislerdeki hasara yönelik iddialarını ya-
lanlar nitelikteki açıklamasında, "İran’daki 
üç nükleer tesisin tamamı tamamen tahrip 
edildi veya yok edildi. Bu tesislerin tekrar 
hizmete alınması yıllar alır ve eğer İran bunu 
yapmak isterse, bu tesislerin yok edilme-
sinden önceki haline döndürmeye çalış-
maktansa, üç farklı yerde sıfırdan başlamak 
onlar için çok daha mantıklı olur. Bu konuyla 
ilgilendiğiniz için teşekkür ederim" ifadeleri-
ni kullandı.

ABD'li NBC News kanalının per-
şembe günü 5 ABD'li yetkiliye dayandırdığı 
haberde, ABD'nin geçtiğimiz ay İran'a 
düzenlediği saldırıda ülkedeki 3 nükleer 
zenginleştirme tesisinden sadece birinin 
yok edildiği ve tesisteki çalışmaların önemli 
ölçüde aksadığı ifade edilmişti. Söz konusu 
yetkililere göre diğer iki nükleer tesisteki 
hasarın büyük olmadığı ve iki tesisteki duru-
mun İran'ın isterse nükleer zenginleştirmeyi 
önümüzdeki birkaç ay içinde yeniden başla-
tabileceği bir noktada olduğu belirtilmişti.

 (İHA) - Cumhurbaşkanı 
Recep Tayyip Erdoğan, gençler-
le buluştuğu programda, "Güçlü 
devletler hiç şüphesiz güçlü 
milletlerden oluşur. Güçlü mil-
let olmanın ilk şartlarından biri 
ise, sağlıklı bir toplum yapısına 
sahip olmaktır. Bu bakımdan 
tütün ve alkol başta olmak 
üzere milletimizi, bilhassa da 
gençlerimizi zararlı alışkanlık-
lardan, bunların pençesinden 
kurtarmak hepimizin öncelikli 
görevidir. Tütün ürünlerine 
yönelik reklam, tanıtım, spon-
sorluk yasaklarını devreye 
aldık" dedi.

Cumhurbaşkanı Recep 
Tayyip Erdoğan, İstanbul'da 
Dolmabahçe Sarayı'nda dü-
zenlenen "Tütün Ürünlerinin 
Zararlarının Önlenmesi ve 
Kontrolü Hakkında Kanun'un 
Yıl Dönümünde Gençlerle 
Buluşma" programına katıldı. 
Programda konuşan Erdoğan, 
"Kıymetli milli sporcularımız, 
TEKNOFEST kuşağının öncü 

neferleri, sevgili gençler sizleri 
sevgiyle, muhabbetle selam-
lıyorum. Tütün Ürünlerinin 
Zararlarının Önlenmesi ve 
Kontrolü Hakkında Kanun'un 
yıl dönümünde sizlerle bir 
arada olmanın bahtiyarlığını 
yaşıyorum. Sizlerin vasıtasıy-
la 81 ilimizin yanı sıra yurt 
dışında ve gönül coğrafyamızda 
yaşayan tüm gençlerimize bu-
radan selamlarımı, sevgilerimi 
gönderiyorum. Spor, bilim ve 
teknolojinin farklı branşla-
rında çok önemli başarılara 

imza atan, uluslararası alanda 
ülkemizi gururla temsil eden, 
siz genç kardeşlerime evvela 
canı gönülden teşekkür ediyo-
rum. Bilginiz, ufkunuz, başarı-
larınız ve taşıdığınız değerlerle 
gençlerimize örnek olduğunuz 
için her birinizi ayrı ayrı tebrik 
ediyorum. Bir araya gelmemize 
vesile olan çocukları tütün sal-
gını ve zararlarından koruma 
inisiyatifinin tüm mensuplarına 
şükranlarımı iletiyorum. Bu-
luşmamızın Türkiye Yüzyılı'nın 
mimarları olan siz gençlerimiz 

başta olmak üzere ülkemiz ve 
milletimiz için hayırlara vesile 
olmasını özellikle diliyorum" 
ifadelerini kullandı.

Tütün ve alkol gibi alış-
kanlıkların zararları hakkında 
bilgi veren Cumhurbaşkanı Er-
doğan, "Şu hakikati öncelikle ve 
özellikle ifade etmek isterim; 
güçlü devletler hiç şüphesiz, 
güçlü milletlerden oluşur. Güçlü 
millet olmanın ilk şartlarından 
biri ise, sağlıklı bir toplum yapı-
sına sahip olmaktır. Bu bakım-
dan tütün ve alkol başta olmak 
üzere milletimizi, bilhassa da 
gençlerimizi zararlı alışkanlık-
lardan bunların pençesinden 
kurtarmak hepimizin öncelikli 
görevidir. Bakınız dünya da her 
yıl yaklaşık 8 milyon kişi tütün 
kullanımının yol açtığı sağlık 
sorunları sebebiyle hayatını 
kaybediyor. Bunların 1,3 mil-
yonu ise dumandan olumsuz 
etkilenen ve pasif içici olarak 
adlandırdığımız kişilerden olu-
şuyor. " şeklinde konuştu.

CHP GELECEK, GENCLER 
iCiN YASAKSIZ, ViZESiZ 

TURKiYE OLACAK CHP Genel Başkanı 
Özgür Özel, "Toprağın 

ve emeğin maliyeti 200 
liraya dayandı. Fındığı 

geçen senenin maliyetinin 
altından alıyorlar. 

Trabzon’dan bütün 
Karadeniz için 

sesleniyoruz; 250 liranın 
altındaki bir taban fiyat 

ölümdür, zülümdür. 
Kabul etmiyoruz" dedi.

GENÇLERIMIZI ZARARLI ALIŞKANLIKLARDAN 
KURTARMAK HEPIMIZIN ÖNCELIKLI GÖREVIDIR

"Liderler düzeyinde 
bir görüşmeye
ihtiyaç var"

"İran’daki üç nükleer tesis tamamen yok edildi"

"

"
"

"
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RAGBi 
EGiTiMLERi 
DEVAM 
EDiYOR

Mersin’de GSB Spor Okulları ragbi eğitimleri, Toroslar Sentetik Futbol
 Sahası’nda tüm hızıyla devam ediyor. Minik sporcular, ragbinin temel 

tekniklerini öğrenirken dayanışma ve takım ruhunu güçlendiriyor.

Mersin Gençlik ve Spor İl Müdür-
lüğü’nün düzenlediği GSB Spor Okulları 
ragbi eğitimleri, Toroslar Sentetik Futbol 
Sahası’nda yoğun ilgiyle sürüyor. Çocuk-
lar hem eğleniyor hem de ragbinin temel 
tekniklerini öğrenerek fiziksel ve sosyal 
gelişimlerine katkı sağlıyor.

Eğitimlerde çocuklar, ragbinin pas 
verme, top kontrolü, koşu ve savunma 
gibi temel hareketlerini uzman antrenör-
ler eşliğinde öğreniyor. Bu sayede sporcu-

lar sadece bedensel olarak güçlenmekle 
kalmıyor, aynı zamanda oyun disiplini ve 
strateji geliştirmeyi de deneyimliyor.

DAYANIŞMA VE TAKIM 
RUHU GÜÇLENIYOR
Ragbi, dayanışma ve takım 

çalışması gerektiren bir spor dalı olarak 
çocukların sosyalleşmesini ve birlikte ha-
reket etmesini sağlıyor. Mersin Gençlik ve 
Spor İl Müdürlüğü yetkilileri, ragbi eğitim-

lerinin çocukların özgüvenini artırdığını, 
iletişim becerilerini geliştirdiğini ve fair 
play ruhunu benimsediğini vurguluyor.

Toroslar Sentetik Futbol Sahası’n-
da devam eden eğitimler, çocukların yaz 
dönemini aktif ve verimli geçirmesine 
imkan tanıyor. Sporun sağladığı fiziksel 
faydaların yanı sıra, ragbi eğitimleri ço-
cukların disiplinli, sorumluluk sahibi birey-
ler olarak yetişmesine de katkı sunuyor.

ÇOCUKLAR İÇIN RAGBIYE
KATILIM ÇAĞRISI
Mersin’de ragbi heyecanı hız 

kesmeden sürerken, çocuklar ve aileleri 
Toroslar Sentetik Futbol Sahası’nda de-
vam eden eğitimlere katılarak bu sporu 
deneyimleyebilirler. GSB Spor Okulları 
sayesinde gençler sağlıklı, güçlü ve 
sosyal becerileri gelişmiş bireyler olarak 
yetişiyor.

HABER
KADRI DUMAN


