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87 yasindaki Asmin Durmus, “Cok elendi. ece 2ce pijama pzi y‘aptlk.,
Bocekler gordiim, arastirmis oldum. Hig boyle . Hig boyle farkl bocekler gormemlstlm.
Yeni arkadaslar da edindim. Kamp yapmak guzelmls" dedi.fs

ANNE VE COCU
KAMPTA |

HABER MERKEZi
Mersin Biiyiiksehir Belediyesi Kadin ve Aile
Hizmetleri Dairesi Baskanligi, yaz sezonu boyunca
ailelere yonelik etkinliklerini tim hiziyla stirdii-
riiyor. Bu kapsamda Tarsus Genglik Kampi'nda
diizenlenen ‘Anne-Cocuk Yaz Kampr, dogayla i¢ ice
gecen egitici ve eglenceli programlariyla biiyiik
begeni topladi. 1 gece 2 giin siiren kampta ¢ocuk-
lar dogay1 kesfederken, anneleriyle birlikte hem
egitici hem eglenceli etkinliklerle unutulmaz anilar
biriktirdi.

EGITIM VE EGLENCE BiR ARADA
Anne-Cocuk Yaz Kampi'na; 7-8 yas gru-
bu ¢ocuklar anneleriyle birlikte, 9-12 yas grubu
cocuklar ise tercihlerine gore tek baslarina ya
da anneleriyle katilim sagladi. Katilimcilar kamp
stiresince dogay1 tanima, birlikte vakit gecirme ve
beceri gelistirme imkani buldu.

Kamp programi; Survivor parkuru, kamp
atesi, dogada ilkel yasam deneyimi, yon bulma
oyunlari, geleneksel oyunlar, doga parki gezisi ile
bitki ve hayvanlari tanima atélyelerinden olus-
tu. Hem cocuklar hem anneler i¢in egitici oldugu
kadar keyifli de gecen etkinliklerden, katilimcilar
memnun ayrildi. Basvuru yapmak isteyen aileler,
Biiyiiksehir Belediyesi Kadin ve Aile Hizmetleri
Dairesi Baskanligi'nin sosyal medya sayfasindan
etkinlik haftalarini takip ederek basvurularini
yapabilir.

YAMAN: “GOCUKLARIN SOSYAL VE PSIKOLOJIK
GELISIMLERINE, ANNE-COCUK KAMPI iLE
DESTEK OLUYORUZ”
Tarsus Genglik Kampi'nda gorev yapan
Asya Yaman, yaz aylarinin gelmesi ile birlikte
cocuklarin keyifli vakit gecirebilmesi amaciyla an-
ne-cocuk kamplarini rutin bir sekilde diizenledik-
lerini ifade etti. Haftanin her glinii farkli yas grup-
larimi agirladiklarini belirten Yaman, “Anne-cocuk
kampi, cocuklarin hem psikolojik hem de sosyal
acidan gelisimlerini desteklemek i¢in yapmis ol-
dugumuz bir etkinlik. Ailelerimizin burada 1 gece
2 giin Ucretsiz bir sekilde kalmalarini sagliyoruz.
Kaldiklari siire boyunca farkl etkinlikler diizenli-
yoruz. Ahsap boyama, halat cekme, sandalye kap-
maca gibi geleneksel oyunlar oynatiyoruz. Bunun
disinda deneysel oyunlar da yaptiriyoruz” dedi.

Etkinliklerde cocuklarin gelisimine destek
sunmak amaciyla doga bilgisi verdiklerini ve doga
deneyleri yaptiklarini da sozlerine ekleyen Yaman,
“Cocuklar ¢cadir kurmay1 6greniyorlar. Onlarla bir-
likte doga yliriiytisleri yapiyoruz. Anne ve ¢cocuklar

sehir hayatinin stresinden uzakta, doga ile bas
basa iyi vakit geciriyorlar. Farkl aileler etkinlikler
yaparken, bir taraftan da sosyallesiyorlar. Kalacak
yer temininden yemeklerine kadar her sey ticretsiz
bir sekilde karsilaniyor. Tarsus Genglik Kampimi-
zin kapilari, ziyaret etmek isteyen tiim misafirlere
acik” ifadelerini kullandu.

ANNELER VE COCUKLARI, YILLARCA
UNUTAMAYACAKLARI GUZEL ANILAR BIRIKTIRDI
Kiziyla katildig1 kampta cok giizel zaman
gecirdigini kaydeden Sultan Demirel, “Cok giizel
gecti. Buradaki etkinlikler farkli, oyunlar ¢ok iyi.
Zaten yasa gore aliyorlar. Yas uyumu da oldugu icin
miikemmel geciyor. Egitmenlerimiz ¢ok iyi, oda-
larimiz ¢ok giizel. Ben cok memnun kaldim” dedi.
Kampin licretsiz olmasinin da ¢ok iyi bir firsat ol-
dugunu ifade eden Demirel, “Kiminin durumu var,
kiminin yok. Ozellikle de ticretli olan yerlere zaten
glic yetmiyor. Emeklerinden dolay1 Vahap Seger’e
tesekkiir ediyoruz, var olsun” diye konustu.

Muaviyenin dininden de degiliz.

ILHAN AKAN

__Benimilkem:

TURKIYE CUMHURIYETI ‘dir.
Kurucusu : MUSTAFA KEMAL ATATURK ‘diir.
Ulkenin sahibi : TURK VATANDASLARIDIR.
Her Tiirk Vatandasi bir bireydir.

84 milyon insani birlestiren tek sey : MILLET

kavramudir. )
84 milyonun tamaminin iist kimligi TURK'dur.
Inang 6zglrdiir.
Deist, ateist, Miisliiman, Yahudi, Hiristayan.....
insanlarimiz vardir.
Herkesin inanci sadece kendisini ilgilendirir.
Irkeilik, mezhepgilik yoktur bu iilkede.
Anayasanin ilk 4 maddesi degistirilemez,

Bir kesim vatandagimiz, Hz. Muhammed'i ve
O’'nun DURUSTLUK ilkesini kabul etmistir.
O kadar.

Bizi araplastirmaya c¢alisma.

Bizi Suriye ve Irak gibi zannetme.

Bu tilke :

LAIK
DEMOKRAT
SOSYAL
HuKUK
Devletidir.

Senden oncekiler :
Demokrasiyi, laikligi, 6zgtirliigt, hukuku, ada-
leti ortadan kaldirdilar.

Sen bunlari iade edeceksin.

Senin gorevin bu.

~ Bulkeyi parcalamak, bélmek degil.
Icimize karistirdigin suriyelileri kendi iilkele-
rine gonder.
Suriye, suriyelilerindir.
TURKIYE CUMHURIYETI TURKLERINDIR.
Bunu aklindan ¢ikarma.
Elini cabuk tut.
Akilli bir siyaset¢ci GIDENIN ARDINA DUSMEZ.
Gelene bakar.
Biz senle dostuz, miittefikiz.
Bu dostlugu bozmak ;

Senin icin ayagina kursun sikmaktir.
Akilli ol !

degistirilmesi teklif dahi edilemez.
Biz Arap degiliz.

Mersin
Buyiksehir

Belediyesi'nin
dizenledigi 1 gece £
2 gunluk =g
"Anne-Gocuk
Yaz Kampr', S
egitici ve eglencell
etkmllklerlyle
ailelerden tam

NOt aldl. gy

C.elinqua@

Secili UrUnlerde

GUNLUK BAGIMSIZ SIYASi GAZETE
Siireli Yerel Yaymn
Kurulug Tarihi: 10 Mayis 2000
17 TEMMUZ 2025 PERSEMBE

Fiyati: 5TL  Y1l:26 SAYL: 6900

IMTIYAZ SAHIBI
Ses Basin Yayin Turizm Ticaret A.S. ADINA
SINAN KOC

SORUMLU YAZI iSLERI MUDURU
Yalgin 0ZGELIK
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Secili Giyim ve Ayakkabilardo @@

3AL4.SU
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Adres: Gazi mahallesi GMK

Bulvar Cinar apartmani no: 361/C PK
33100 Yenisehir - Mersin

Tel: 03243281010

Fax: 03243310888

Gam: 0553 462 62 62

Web:www.imecegazetesi.com
Kep Adresi: sesbasin@01.kep.tr
UETS: 25999-53293-78872
Dizgi-Mizanpaj Imece Gazetesi

BASKI
IHLAS GAZETECILIK A.S TURKIYE
GAZETESI BASKI TESISLERI
ADRES; Levent Mah. Birketgiler

1791 Sokak NO: 33/A
YUREGIR/ADANA

ilan Fiyatlar:
Resmi flanlar

(Siitun/Cm) 185 TL
Reklam: (Siitun/CM) 100 TL
Genel Kurul ilanlar 1000 TL

Dagitim: VERA DAGITIM
Dagitim LTD.STL,
[hsaniye Mah, 4902 Sokak Aktas Apt. No:12 Mersin

Gazetemiz [HA abonesidir.

Gonderilen yaz1 ve fotograflar yaymlansin
yaynlanmasin iade edilemez.
Kose yazilarimizin fikirleri gazetemize baglamaz

Imece Gazetesi Basin ve Yayin
Meslek Ilkelerine uyar

450y vataniniriseOnlerde gqeric.Se rlerde 50 wm\dlmek ve gy dack 32l 50 bk i Bedava Crinen anda gegercegidi. etrler solata s om siome hada skt
Yev segil geqerici Seg e Eﬂaw ayablet eteqorerinden yepiacakatpeigerde mEanas e ni'ﬁ“ﬁ"msmm&n"‘“ a gegeidedi Qetinkaya kompanya kogullan i

iflemez Kampanya nakitve ked kar e yapilan alpverislerde 25.06.2025-30.09.2025 tariblert arasinda gegerlicic. Fiyatfar 2. etlidi, Kampanyadan kayith misterierimiz yararanabilir,
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Silahlarin yakilmasiyla yeni asama-
ya gelen 'baris stireci’ bundan sonra hangi
dinamiklerle nasil ilerleyecek?

2013’ te oldugu gibi Erdogan, lize-
rinde tutunmaya calistig1 segmen destekli
zeminin kaydigini gériirse yeniden masay1
devirir mi?

Bu ve benzeri pek ¢ok soruya yanit
ariyor, tarafli tarafsiz, muhalif veya des-
tekei pek cok kesim...

Oysa akilda tutulmasi gereken
gercek su; Her donemin kendine 6zgii ko-
sullar bir baska ifadeyle ruhu birbirinden
cok farkli...

Ne demisti diyalektigin babasi1 He-
raklitos?: "Ayni nehirde iki kez yikanilmaz"

Bu nedenle diin olandan elbette
dersler cikarilmasi gerekir ama diin ola-
nin buglin aynen tekrarlanacagi 6ngorist
zamanin ruhuyla da c¢elisen bir varsayim-

dir.

‘Mezklr meselede’, 2013 baris
goriismeleri siirerken, Suriye' de ciddi
anlamda bir Kiir s6z etmek dahi

Kiirt meselesi Irak’ ta Tiirkiye ile
iliskileri saglamlastiran Barzani yoneti-
mindeki Kiirdistan bolgesini saymazsak
dis dinamiklerden ziyade agirlikli olarak
bir i¢ sorun gibi duruyordu..

Gegen zaman icinde Suriye' de
askeri acidan cok giiclii fiilen 6zerklige
sahip YPG veya SDG adina ne derseniz de-
yin kaba hatlariyla devletimsi yap1 ortaya
cikti...

Sonrasi 7 Ekim 2023 giinli Hamas’
1n Israil’ e saldirmasiyla baslayan, keli-
menin tam anlamiyla zemini yerinden
oynatmakla kalmayip domino etkisiyle
tlim bolge dengelerini degistiren biiytik
depremle geldi...

Ama asil kirilma 7 Ekim 2023 giinii Ha-
mas'in Israil’ e saldirmasiyla baslayan ardindan
bu saldirtyr ‘Allahin bir liitfu’ olarak goren Netan-
yahu ve ekibinin Gazze'yi yerle bir eden, Liibnan
Hizbullah' imin tiim kadrolarini teknolojik siiikast
yontemiyle aym anda ¢okerten ardindan tepe
yoneticilerini birer birer avlayan hamleleri geldi.

Ve bugiin daha iyi goriiyoruz ki, Israil asil
altin vurugu Suriye' de gerceklegtirdi.

Golani ve bir kag bin kigiden olugan yol
arkadaglan bir kag giin icinde Idlib' ten Halep'e,
oradan Sam' a ulagip Esat' in baginda oldugu 60
yillik Baas rejimini devirdiler.

Suriye'de sadece Baas rejimi devrilme-

di, tiim enerjisini Ukrayna' ya hasreden Rusya
ve hepsinden énemlisi Iran tasi taragi toplayip
gitmek zorunda kald...

Gazze' de Hamas, liibnan' da Hizbullah ve
Suriye' de Baas rejimiyle kol kola yiiriiyen yillardir
vekaletle bolgeyi kontrol eden Iran’ in i hilali de
yikilip ¢oktii..

perde dniindeki goriiniir manzarayla
yetinirsek Suriye' de yeni paylasimdan en gok
yararlanan iki iilke ¢ikiyor : Israil ve Tiirkiye..

Israil 1967 savaginda ele gegirdigi Golan
tepeleriyle baglayan Suriye isgalini daha da ge-
nisletti ve topraklarina fiili anlamda toprak katti.

Tiirkiye ise Erdogan rejiminin yillardir
destekledigi HTS ve bagindaki Golani iizerinden
Sam merkezli yeni yonetimle birlikte yeni Suriye'
de dzellikle de Sam hiikiimetiyle yeni mevziler
kazand..

Bolgesel denklem anlaminda bakarsak
fotograf boyle...

Peki, bu haliyle fotograf tiim tablo-
yu yansitiyor mu?

Hayir.. .

7 Ekim 2023 sabahi Hamas' in Israil’ e
saldirmasinin ertesi giinii sicagi sicagina kaleme
aldigim paylagim ve makalelerde, konuk oldugum
sdylesilerde igin Hamas ile simirli kalmayacagini,
Israil’ in bir adim sonrasinda Hizbullah ve Suriye
sonrasinda da Irak’ taki Iran odakl tiim vekil
unsurlari temizleyerek isin eninde sonunda fran'a
yaneleceglm aslinda Israil’ in de, bélgeyi temizle-
yip tiim giiciinii ve dikkatini Gin ile hesaplagmaya
verecek olan ABD adina vekalet savag! yiiriittii-
giinii 6n gérmiigtiim.

Iran' a Israil-ABD ortak saldirisi bekledi-
gimden de erken geldi tipki ardindan ilan edilen
ve eninde sonunda daha biiyiik catismalara gebe
ates kes gibi...

Orta vadede iran’ daki molla rejimi dev-
rilmeden Israil-ABD ittifaki durmayacak..

Aslinda sadece ABD degil Israil' i sahaya
siiren, Iran rejiminden ddii kopan ve eninde
sonunda basi ezilmezse kendilerine dokunulaca-
gimi géren bagta S. Arabistan olmak iizere kérfez
iilkeleri de Iran' a saldirilara sessiz kalmig gdriin-
seler de siireg en cok istedikleri yonde ilerliyor...

Bugiin Suudi Arabistan ve BAE ile Katar
bir yana Urdiin ve yeni yonetim kadrosuyla Suriye'
de Iran yerine dost olacaklar bir Israil' i tercih
ederler..

Peki, bu balgesel gelismeler ve degisen
giic dengeleriyle PKK' nin silah birakip Erdo-
gan-Bah;:ell ittifakiyla masaya oturmasi arasinda
nasil bir bag, bir iliski kurulabilir?

Tiim dikkatini iran’ daki molla rejimini
yikmaya ve bunun igin de Hizbullah, Suriye ardin-
dan aradaki son mayinli arazi Iraki temizlemeye
hasredecek ABD ve holgedeki vekili Israil, kiiresel
anlamda ciddi bir dogalgaz-petrol tedarikgisi
Iran' in yerini gegici de olsa diinyayi yeni bir enerji
krizine siiriiklemeyecek istikrarli bir Irak istiyor...

Sonraki makalede, ‘terorsiiz Tiirki-
ye’ olarak tanimlanan ve Bahgeli’ nin Ekim
2024’ te ‘Ocalan gelsin mecliste konussun’
¢ikisiyla baslayan stirecin bolgede yasa-
nan gelismelerle olan iliskisini ele alan
cok boyutlu gelismeleri ele alacagim...

MERSIN'DE FUHUS OPERASYONU:

Husumetiler
trafikie Garpisan

oto oyunu gibi
Kavga et 3vara||

(IHA) - Mersin'in Bozyaz
ilcesinde husumetli iki aile tra-
fikte birbirilerinin 6énce aracla-
rina ¢arpti, ardindan da bigakl
sopali kavga etti. 3 kisinin hafif
yaralandigi olayda 5 stipheli go-
zaltina alindi. Olay an1 kameraya
yansidi.

Olay, diin aksam sa-
atlerinde ilceye bagli Merkez
Mahallesi Alparslan Tiirkes Cad-
desi Sulama Birligi Kavsaginda
meydana geldi. iddiaya gore,
kavsakta duran bir araca, husu-
metlilerinin oldugu otomobil ge-
lip carpti. Bir siire birbirleriyle
tartisan ve kapilari birbirlerinin
araglarin da vuran siirticiilerden
biri otomobilini ileri siirdi. O s1-
rada husumetlilerden baska biri
farkli bir aracla gelip uzaklasan
otomobile carpti. Bir minibii-

Mersin'in Erdemli ilcesi Kizkale-
si mevkiinde, fuhus sucuna y6-
nelik diizenlenen 6zel harekat
ve dron destekli operasyonda
22 siipheli g6zaltina alindi. Ope-
rasyonda 50 milyon TL'lik islem
hacmine sahip taginmaz ve
araclara el konulurken magdur
edilen 18 kadina ulasildi.

(IHA) - Il Emniyet Miidiir-
ligiinden yapilan aciklamaya gore,
Erdemli Cumhuriyet Bassavciligi
koordinesinde yliriitiilen sorus-
turma kapsaminda, Asayis Sube
Miudirligi Teknik Takip ve Izleme
Biiro Amirligi ile Erdemli ilce Emni-
yet Midiirligii Asayis Biiro Amir-
ligi ekiplerince takipli calismalar
gerceklestirildi.

' MERSIN'DE

stinde sonradan dahil oldugu
olayda taraflar sopali, bigakl
kavga etti. O anlar1 gorenler
durumu polise bildirdi. Bolgeye
sevk edilen polisler taraflari

Ozel Harekat timleri ve dron
destegiyle Kizkalesi bolgesinde
bulunan 4 gazino, 4 masaj salonu,

2 giiniibirlik konaklama yeri ve
randevuevine es zamanli operasyon
diizenlendi. Operasyonlarda fuhus
sucu kapsaminda toplam 22 siiphe-
li gbzaltina alindu.

Operasyonda 2’si yabanci
uyruklu olmak tizere 18 magdura

ulasildi, dosya kapsaminda toplam
50 miisteki tespit edildi. Stipheli-
lerin adreslerinde yapilan arama-
larda fuhus yoluyla elde edildigi
degerlendirilen yaklasik 106 bin

250 TL nakit para, 1 pompal tiifek,

ruhsatsiz tabancalar, ¢cok sayida

mermi, 30 cep telefonu ve 2 bilgisa-

yar ele gecirildi.
Ayrica, MASAK tarafindan

hazirlanan rapor dogrultusunda
siiphelilerin sug¢ gelirlerinden elde
ettigi belirlenen ve 50 milyon TL
islem hacmi olan 15 tapu ve 23
motorlu araca el konuldu.

Yetkililer, Mersin’in gozde
turizm merkezlerinden biri olan
Kizkalesi'nde vatandaslarin huzur
ve giivenligi icin ¢calismalarin karar-
lilikla siirdiiriilecegini vurguladi.

ARIZALI MAKINE,
ISCININ SIRTINA
SAPLANDI

(iHA) - Adana'nin
Saricam ilgcesinde, organize
saniyede c¢alisan bir is¢inin
sirtina makine saplandi.
Agir yaralanan is¢inin o
anlari saniye saniye goriin-
tiilendi. Edinilen bilgiye

makineye miidahale etmek
istedi. Bu sirada diger
makine hareket ederek
is¢inin sirtina sapland.
I[s¢inin bagirmasi iizerine
arkadaslar1 onun yardimina
kostu. Ancak is¢iler uzun

ayirirken hafif yaralanan 3 kisi

ilcedeki hastaneye kaldirildi.
Anamur Cumhuriyet

Bassavciligi'nin talimatiyla olaya

gore olay, merkez Saricam
ilcesindeki organize sanayi
bolgesinde meydana geldi.
Iddiaya gore bir isci calis-
t181 sirada ariza yapan bir

slire arkadaslarini sikistig1
yerden ¢ikartamadi. Bir
stire sonra sikistig1 yerden
¢ikartilan ve agir yaralanan
isci hastaneye kaldirildi.

karisan 5 stipheli ise polis tara-
findan g6zaltina alindi. Emniyet-
te ifadesi alinan siiphelilerden
4'0 tutuklama, biri ise ev hapsi
istemiyle mahkemeye sevk edil-
di. Stiphelilerin tamami yurt disi
¢ikis yasagi ve adli kontrol sarti
ile serbest kald.

Olay ani1 ise hem gii-
venlik kamerasina hem de cep
telefonu kamerasina saniye sa-
niye yansidi. Gortintiilerde kaza
anlar1 ve kavga yer ald1.

(iHA) - Mersin'in
Tarsus ilgesinde 8 ayr1
noktada ¢ikan orman

yanginlariyla ilgili 1 siip-

heli yakalanarak gozaltina
alindi.

Il Jandarma Ko-
mutanliindan yapilan
aciklamaya gore, Tarsus
ilcesinde kisa araliklarla 8

farkl noktadan ytlikselen
dumanlar lizerine bolgeye
sevk edilen il Jandarma
Komutanlhgi ekipleri, yan-
gin alanlarinda genis capli
inceleme yapti. Yapilan
arastirmalarda yanginlarin
kasten c¢ikarildig belirle-
nirken, olayla baglantili
oldugu tespit edilen H.C.

isimli siiphelinin kimligi
belirlendi.

Siipheli, saklandig:
adrese dilizenlenen ope-
rasyonla kiskivrak yaka-
lanarak gozaltina alindi.
Jandarmadaki islemlerinin
ardindan adliyeye sevk
edilen H.C., cikarildig:
mahkemece tutuklandu.

S
el
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NE YAPMALI!

Cehalet mutluluk getirir derler,
fakat getirdigi sey uyusukluktur. Ameliyat
aninda yapilan anestezi gibi uyusturur.
Farkindalik ise ac1 verir. Ciinki bir seyi
farkedip 6grendiginde, artik eski sen
degilsindir. Kabuklu deniz canlilarinin
buiytidiik¢e kabuk degistirmesi gibidir bu
durum. Insan da 6grendikce, gelistikce bir
cesit ruhsal kabuk degistirir/degistirmesi
gerekir. Misal; li¢, dort yaslarindayken
yataginin altinda canavarlar olduguna

inaniyor olman normal karsilanabilir;
fakat kirk yasinda hala buna inaniyorsan
psikiyatra gitmen gerekir. Hayatin dogal
seyri, insanin gelisimi tizerinedir. Cehalet
ise bir nevi ben burada duracagim de-
mektir. Buraya kadar 6grendiklerim bana
yeter, bundan sonra bagska bir sey istemi-
yorum demektir. Bilgisizlikle karistirilma-
sin! Clinkii bilgisizlik Ogrenince gecen bir
problemdir. Cehalet ise bilgiyi reddetmek-
tir. icinde bulunan insana giizel gelen bir
uyusukluk ve anestezi halidir de diyebili-
riz. Fakat insan kendine sunu sormalidir;
acisiyla, tathisiyla, gorerek, hissederek bir
hayat yasamak mi yoksa anestezi halinde
yar1 sarhos zaman gecirmek mi? Hangi-
sine talipseniz dyle yasarsiniz. O ylizden
cehalet mutluluktur diyebilir insan, fakat
tercih edilmeli midir? Iste sorgulanmasi
gereken de budur!

Cehalet ile bilgisizligi birbirinden
ayirmak gerek. Cahil insan arastirmaz,
sorgulamaz ve bilmedigini asla kabul
etmez. Ne yazik ki tilkemizde boylele-
rinden milyonlarca mevcut. Bilmiyorum

diye bir sey duymazsiniz kolay kolay. iste
cehalet tam olarak budur. Tekrar ede-
yim bilgisizlik ile karistirilmasin. Clinkt
bilmeyen insan bunu agik¢a soyler. Cahil
insanlardan ise Bilmemek diye bir sey mi
kaldi, Google'a yaz 6gren seklinde ctimle-
ler duyarsiniz ¢ogunlukla. Iste uyusukluk
hali de tam olarak béyledir. Okudugu
seyin dogrulugunu sorgulamazlar bile,
acaba yanlis olabilir mi diye diisinmez-
ler. Tehlikelidir cahil insan, bilgisiz insan
gibi degildir. Isme geldigi gibi yasar, kendi
cikarlarina gore inanir ve savunur her ne
varsa. Bu yiizden dﬁsmandlr bilgili, kendi-
ni gelistirebilmis insana.

Ulkece cahil yiginlarin arasinda
sikisip kaldik. Hani derler ya odadaki en
zeki insan sensen, yanlis odadasindir.
Bizim durum da bdéyle. Bazilariniz bu yaz-
digimindan beni egosu ytiksek biri olarak
tanlmlayablllr Alakas1 yok. Ulkenin sevi-
yesi o kadar asagida ki birazcik okuyan,
sorgulayan herkes ¢ogunluktan daha zeki
bir konuma geliyor. Fakat bulundugumuz
oday1 degistiremiyoruz, sorun da burada

ve ne yazik ki cahillerin yonetimi altinda-
y1z. Gelisimleri oldukca erken zamanlarda
durmus bu y18inlarin arasinda miicade-
leye devam ediyoruz. Bu ytlizden tlkedeki
gercekten aydin kisilere, hem iiziiliiyor
hem de ¢ok saygi duyuyorum. Nasil ¢ika-
cagiz bu girdaptan diye sordugunuzu da
duyar gibiyim. Yakin tarih i¢in bir ¢6ziim
var mi1 ¢ok emin degilim ama ilerisi i¢in
umut her zaman var.

Tavsiyem sudur ki: bu i¢i bos
beyinlere bir seyleri anlatmaya ¢alismakla
yormayin kendinizi. Clinkii kendini ka-
patmis bu olusumlar, herhangi bir sekilde
geri kazanilamaz. Bir nebze 151k goriiyor-
saniz ugrasin tabii ama emeginizin ¢cogu-
nu gelecek nesillere yoneltmeniz daha fay-
dali olacaktir. Gen¢ dimaglar her ne kadar
bu bilingsiz yi1ginlarin arasinda yetisseler
de egitilebilirler. Bu sebeple herkes ulasa-
bildigi cocuga, gence, icerisinde bir nebze
olsun 151k kalmis tiim bireylere; icinde
bulundugu uyusukluktan kurtulmasi igin
yardim etmekle yiikiimlidiir. Gelecegimizi
kurtarmak icin bu hepimizin gérevidir!

EGLENEREK
(")GREN'YORI.AR

HABER MERKEZI

Acildig1 glinden bu yana Mersin’in ve
cevre illerde yasayan cocuklarin gozdesi olan,
kisa siirede 150 binden fazla ziyaretci agirla-
yan ‘Mercan 100. Yil Iklim ve Cevre Bilim Mer-
kezi’, yaz tatili boyunca actig1 ‘Minik Mucitler,
Robotik Kodlama ve Yaz Okulu’ atolyelerl ile
cocuklarin ve velilerin gdzdesi olmayi siir-
diiriiyor. Mersin Biiyiiksehir Belediyesi Iklim
Degisikligi ve Sifir Atik Dairesi Baskanligi
biinyesinde faaliyet gosteren Mercan Bilim
Merkezi, yaz tatilini ¢ocuklar i¢cin eglenceli ve
Ogretici bir hale getiriyor.

Mersin Bilyiiksehir Belediyesi [klim
Degisikligi ve Sifir Atik Dairesi Baskanlig1 biin-
yesinde faaliyet gosteren ‘Mercan 100. Yil ik-
lim ve Cevre Bilim Merkezi’, cocuklarin dogay1
ve bilimi yakindan tanimasi i¢in ¢calismalarini
hiz kesmeden siirdiiriiyor. Cumhuriyet’in 100.
yilinda Mersin Biiyiiksehir Belediyesi tara-
findan hizmete agilan Mercan Bilim Merke-
zi; kisa stirede 150 binden fazla ziyaretciyi
agirlamasinin yani sira, yaz tatilinde acgilan
atolyelerle de adeta bir okul gorevi tistlendi.

Cocuklar bilim ve doga bilinciyle
biiytisiin diye her ayrintisi diisliniilen Mer-
can’da, ‘Minik Mucitler, Robotik Kodlama ve

1

|

Yaz Okulu’ atélyeleri yaz tatili boyunca faali-
yete basladi. “Kesfet, 6gren ve iiret” diyerek
yola ¢ikan Mercan Bilim Merkezi, Ttirkiye'de
iklim ve ¢evre temali ilk ve tek bilim merkezi
olma unvanini da koruyor. Eglenceli ve 6gre-
tici etkinlikleriyle yaz tatilini daha da keyifli
hale getiren merkez, ¢ocuklari egitici bir kesif
yolculuguna ¢ikariyor.

Hem gorsel hem de deneyimsel igerik-
lerle 6grendiklerini bu merkezde pekistiren
ogrenciler, inceledikleri alanlar ile ilgili farkli
atolye calismasi yapma sansi da yakaliyor.
Atolyeler sayesinde ¢ocuklar; iklim degisikligi,
cevre kirliligi, yenilenebilir enerji kaynaklari,
kiiresel 1sinma ve biyocesitlilik gibi konular-
da farkindalik kazanmanin yani sira, robotik
kodlamay1 da 6grenerek ¢ag1 yakaliyor.

EZICI: “YAZ OKULUMUZ 3 FARKLI .

ATOLYE PROGRAMIYLA HAYATA GECTI"

Okullarin tatile girmesiyle Yaz Okulu
programlarinin basladigini duyuran Mercan
100. Y1l iklim ve Cevre Bilim Merkezi Sefi Duy-
gu Ezici, “Yaz okulumuz 3 farkl atolye progra-
miyla hayata gecti. Bunlardan ilki robotik kod-
lama. Bu atédlyede ilkokul ¢agindaki ¢ocuklara
oyun tasarimi egitimleri veriliyor. Ortaokul
grubu 6grencilerimiz ise Arduino ile kodlama
ve yazilim 6greniyorlar. Ayrica Minik Mucitler
Atolyemiz var. Bu atélyemizde 6grencilerimi-
ze, bilim merkezimizin temalarini tanitiyoruz.
‘Egitim kiiciik yasta baslar’ diyerek; iklim ve
cevre, sifir atik, geri doniisiim gibi konularda
etkinlikler yapiliyor. Yaz Okulu’'nda ise ¢ocuk-
larimiza, biitiin atélyelerimizin harmanlan-
mis halini sunuyoruz. Iklim ve ¢evre, deniz
canlilari, fen bilimleri, astronomi ve uzay ile
afet egitimi veriyoruz” diyerek, 2 hafta siiren
programin haftada 2 giin oldugunu belirtti.

HABER MERKEZ

Toplantida; su kaynakla-
rinin siirdirilebilirligi icin ya-
pilan bilimsel ¢calismalar detayli
bir sekilde paylasildi.

Mersin Blyiiksehir Bele-

diyesi Mersin Su ve Kanalizasyon

Idaresi (MESKI) Genel Miidiirlii-
gi, “Berdan ve Pamukluk Baraj
Golleri Havza Koruma Planlari
Hazirlanmasi Isi” kapanis top-
lantis1 gerceklestirdi.

MESKI, Berdan ve Pa-
mukluk baraj géllerinin ve gol-
leri besleyen yeralti ve yiizeysel
su kaynaklarinin korunmasi,
kaynaklarin ve havzalarin 6zel-
liklerinin bilimsel calismalar
ile degerlendirilerek koruma
alanlarinin belirlenmesi, Baraj
Golleri ve Havzalarinin su kali-
tesi ve miktarinin havza bazinda
korunmasi ve iyilestirilmesi
maksadiyla; sosyal, ekonomik,
fiziki, jeolojik, hidrojeolojik,

hidrolojik, hidromorfolojik, eko-
lojik ve kimyasal 6zelliklerinin
bilimsel verilere dayali olarak
tespit edilmesini iceren “Berdan

ve Pamukluk Baraj Golleri Havza

Koruma Planlar1 Hazirlanmasi
[si”ni hazirlayarak, gerekli ¢alis-

malar1 baslatmistl. Bu kapsamda

yapilan kapanis toplantisinin
acilis konusmasit MESKI Genel
Midir Yardimcisi Ali Yilmaz
tarafindan yapildu.

Toplantida gergeklesti-
rilen sunumda; proje yonetimi,
alan sinirlari, baraj havzalari,
projenin amaci ve hedefleri,
paydas bilgileri, siire¢ yonetimi,

arazi verileri gibi konu basliklari

detayli olarak aktarildi. Havza-
daki altyap1 durumu, igme suyu
yonetimi, Berdan Igme Suyu
Aritma Tesisi verileri kapsaml
bir sekilde paylasildi. Toplanti,
soru-cevap boliimiiyle birlikte
sona erdi.
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ANAMUR'DA 6 OGRENCi HAFIZI.IK
BEI.GESI ALMAYA HAK KAZANDI

(IHA) - Mersin’in Ana-
mur ilgesinde, Mescid-i Aksa
Kiz Kur’an Kursu ile Mus’ab Bin
Umeyr Erkek Kur’an Kursunda
egitim goren 6 6grenci, Diyanet
Isleri Baskanlig: tarafindan
diizenlenen 2025 Yili II. D6-
nem Hafizlik Tespit Sinavi'nda
basarili olarak hafizlik belgesi
almaya hak kazandi.

Anamur Ilce Miftiligi
biinyesinden sinava giren 9

6grenciden 6’s1 basar1 gosterir-
ken, hafizlik egitim siirecinde
gosterilen azim ve 6zveri takdir
topladi. Basarinin ardinda

kurs yoneticileri, 6greticiler ve
ailelerin biiyiik emegi oldugu
ifade edildi.

Konuya iliskin agik-
lamalarda bulunan Anamur
llce Miiftiisii Mehmet Fidan,
hafizlik egitimini bireysel ba-
saridan ote, immetin manevi

hafizasini koruma sorumlulugu
olarak gordiklerini belirterek,
"Kur’an-1 Kerim'i hifzetmek,
sadece sahsi bir gayret degil,
Allah’in kelamini nesilden
nesile tasimak adina ulvi bir
sorumluluktur. Bu kutlu yolda
basariya ulasan evlatlarimizi,
onlar yetistiren hocalarimi-
z1 ve destek veren ailelerini
tebrik ediyorum. Rabbim, hafiz
olan yavrularimizi Kur’anla
yasayan, Kur’an't hayatinin
rehberi edinen kullarindan
eylesin” dedi.

Mescid-i Aksa Kiz
Kur’an Kursunun ilk kez kendi
bilinyesinde yetistirdigi hafizla-
r1 mezun ettigini belirten Miifti
Fidan, daha 6nce kurs disinda
egitim alarak hafiz olan Betiil
El Halid isimli bir 6grencinin
ardindan, kurs i¢cinden yetisen
ilk hafizin yaklasik bir buguk
y1l 6nce Sare isimli 68renci

oldugunu hatirlatti.

Fidan agiklamasin-
da, "Simdi ise ayni kurstan 6
O0grencimizin daha hafizlik
belgesi almaya hak kazanma-
s1, sabrin, gayretin ve ihlasla
yapilan calismalarin bir mey-
vesidir. Bu gelisme, Anamur’da
hafizlik egitimlerinin artik
sistemli bir sekilde meyve
vermeye bagladigini gésteriyor.
Insallah bundan sonra daha
donaniml, Kur’an’la yasayan ve
Kur’an’t yasatan hafizlarimizin
yetismesine hep birlikte sahit
olacagiz. Rabbimiz gayretimizi
daim, neslimizi Kur’ana hadim
eylesin" ifadelerini kullandu.

Ote yandan, hafizlik
belgesi almaya hak kazanan
Ogrenciler icin oniimiizdeki
glinlerde 6zel bir belge takdim
programi diizenlenmesinin
planlandig bildirildi.
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Miistakil Sanayici ve Isa-
damlar1 Dernegi (MUSIAD) Di-
yarbakir’da "Terorstz Tiirkiye"
temasiyla toplandi. Genel Bagkan
Burhan Ozdemir baskanliginda
gerceklestirilen toplantida, ‘Teror-
stiz Tiirkiye’ vizyonunun Tiirki-
ye'nin ontindeki yillarini sekillen-
direcegi belirtildi. MUSIAD olarak

bu vizyonun tasiyicilarindan biri
olmak ve siirece destek vermek
istediklerini vurgulayan MUSIAD
Mersin Sube Baskani Mehmet Sait
Kayan, “Genel Bagkanimiz Burhan
Ozdemir’in de ifade ettigi gibi, yeni
donemle birlikte, Tiirkiye'nin dort
bir yanindaki sube ve temsilcilik-
lerimizle bu vizyona ortak olarak
katki sunmay1 hedefliyoruz” diye
konustu.

“TERORSUZ TURKIYE CALISMA

GRUBU OLUSTURULDU”

Toplantida alinan en 6nemli
ve tarihi kararlardan biri ise bolge
illerindeki sube baskanlarindan
olusan 6zel bir Terorsiiz Tiirkiye
Calisma Grubu'nun olusturulmasi
oldu. S6z konusu grubun yalnizca
is diinyasinin degil, Tiirkiye'nin
fikir, bilim ve kanaat hayatinin tem-
silcilerini de icerecek sekilde genis-
letildigi de kaydedildi. Tiirkiye’'nin
en yakicit meselelerinden biri olan
terdrle miicadelede yeni bir esi-
gin, umut dolu bir bakis acisiyla
asildigimin aktarildigi toplantida,
“MUSIAD onciiliigiinde ytriitiilen
‘Terorstz Tiirkiye Calisma Grubu’

imece

www.imecegazetesi.com
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faaliyetleri kapsaminda hazirlanan
detayli rapor; giivenli bir gelecek
icin yalnizca giivenlik tedbirlerine
degil, kalkinma, istihdam, egitim

ve sosyal biitlinlesme odakl ¢cok
yonli bir miicadele modeline isaret
etmektedir” ifadelerine yer verildi.

“GENCLER ISSIZLIGE DEGIL

URETIME YONELECEK”

Gercgeklestirilen toplantida
alinan vizyon kararlardan bah-
seden Baskan Kayan “Genclerin
igsizlige degil liretime yoneldigi,
kadinlarin sosyal hayatta daha
gliclii oldugu, ekonomik kalkinma-
nin giivenli yasam alanlari olustur-
dugu, ahlaki ve manevi degerlerin
yeniden ihya edildigi bir Tiirkiye’yi
insa etmeyi amaglamaktadir” sek-
linde konustu.

“BIRLIKTE URETMEYE VE

BIRLIKTE YURUMEYE

DAVET EDIYORUZ"

Calisma grubunun te-
mel yaklasimindan da bahseden
Baskan Kayan, “Silahlarin sustugu,
fikirlerin konustugu ve kalkinma-
nin umut dogurdugu bir toplumsal

MUSIAD TERORSUZ TURKIYE
iCiN KOLLARI SIVADI
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atmosfer, hepimizin ortak idealidir.
[l bazinda hazirlanan raporlarin
ortak olarak ortaya koydugu gercek
ise sudur: ‘“Terdrsiiz bir Tiirkiye,
yalnizca bir giivenlik meselesi
degil; ayni zamanda bir adalet,
kalkinma ve vicdan meselesidir’
Bugiin iilke olarak bu hedefe bir
adim daha yaklastik. MUSIAD
olarak toplumun tiim kesimlerini
bu vizyona katki sunmaya, kardes-
lik hukukunu blyiitmeye, birlikte
liretmeye ve birlikte yiiriimeye
davet ediyoruz” aciklamasinda
bulundu.

“ADALET VE VICDAN
MESELESIDIR”

_ Alnan kararlar ile ilgili
MUSIAD Mersin olarak tizerlerine
diisen biitlin gorevleri yerine ge-
tirmeye hazir olduklarini vurgula-
yan MUSIAD Mersin Sube Baskani
Mehmet Sait Kayan, "Sayin Genel
Baskanimiz bu toplantida kalkin-
ma, glivenlik, kiiltiirel birliktelik
ve istihdam gibi temel hususlarda
carpici agiklamalarda bulunmustur.
‘Terorstiz Turkiye’, sadece bir gii-
venlik meselesi degil, ayn1 zaman-

istiklalini canindan aziz bilen, esareti asla
kabul etmeyen, ezelden beri hiir yasamis ve

—au

(IHA) - Mersin'de hain darbe girisimin
9. yil donlimiinde anma yiirliyiisii dizenlene-
rek demokrasi nobeti tutuldu.

15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik
Glint dolayisiyla Mersin Valisi Atilla Toros,
protokol tlyeleri ve vatandaslarin katilimiyla
anma yuruytuisi gerceklestirildi. Millet Bahgesi
oniinde olusturulan kortej, mehteran takimi
esliginde Silifke Caddesi gilizergahini takiben
Cumhuriyet Meydanina kadar ytriid. Elle-
rinde Tiirk bayragi tasiyan kalabalik, zaman
zaman sloganlar da att1. Vatandaslar, yiiriiyts-
te ‘Zaferin Ad1 Tiirkiye' yazili pankart tasidi.

Cumhuriyet Meydaninda demokrasi

%

nobeti oncesi saygl durusunda bulunuldu ve
Istiklal Mars1 okundu. Kur'an-1 Kerim tilaveti-
nin ardindan Il Miftiisii Aydin Yigman sehitler
icin dua etti. Meydana yerlestirilen sahnede
15 Temmuz'un yil dontimii nedeniyle kisa film
gosteriminin ardindan, Cumhurbaskani Recep
Tayyip Erdogan'in 15 Temmuz Demokrasi ve
Milli Birlik Giinii dolayisiyla millete hitaben
gerceklestirdigi konusma izlendi.

"ALNI ACIK, BASI DIK BIR MILLETIZ"

Programda konusan Mersin Valisi Atilla
Toros, meydani dolduran vatandaslari selam-
layarak sozlerine basladi. Vali Toros, "Bizler,

hiir yasayacak bir milletiz. Mazlumun yaninda,
zalimin karsisinda duran bir milletin evlatla-
riy1z. Gaza ruhunu hayatinin merkezine almas,
ozgurligiinden bir an dahi taviz vermemis,
alni acik, basi dik bir milletiz. Tiim umutlarin,
sonmeye yuz tuttugu bir donemde dahi, kiille-
rimizden dogmus, diismana, tek yiirek olarak
karsi koymusuz. Canakkale'de bogazi diismana
dar etmis; ‘Canakkale gecilmez' soziint tarihe
miihiirlemisiz. Kurtulus Savasi'nda tarihin sey-
rini degistiren bir sahlanisla, bir hilal ugruna
yedi cihana meydan okumusuz. Ve iste o sanli
zaferler zincirinin son halkasi, 15 Temmuz
Tiirkiye Zaferi'dir" dedi.

"5 TEMMUZ, MILLETGE YAZDIGIMIZ

BUYUK BIR KAHRAMANLIK DESTANIDIR"

15 Temmuz'da milletin bagimsizlik ve
egemenligine karsi bir isgal girisiminin hep
beraber bertaraf edildigini ifade eden Vali
Toros, "15 Temmuz, millet¢e yazdigimiz biiyiik
bir kahramanlik destanidir. O gece, vatan
sevgisi yiireklerde yeniden kor olmustur. Mil-
letimiz diinyaya su sekilde haykirmistir: ‘Biz
biriz, beraberiz, kardesiz, bu vatan bizimdir.
Sonsuza dek bizim kalacaktir' Tarih boyunca
nice zorluklar, nice badireler atlattik. Ama hig-
bir zaman diz ¢6kmedik, hi¢bir zaman boyun,
egmedik. Clinkii bu aziz milletin ylireginde
korkuya, teslimiyete yer yoktur. Malazgirt'te,
Canakkale'de, Sakarya'da nasil kenetlendiysek,
15 Temmuz gecesi de ayn1 inangla, ayni ruhla
kenetlendik" ifadelerini kullandu.

Konusmalarin ardindan, 15 Temmuz
Demokrasi ve Milli Birlik Giinii anma etkinlik-
leri kapsaminda diizenlenen ‘Demokrasi Elden
Ele Tasinan Bir Bayrak Yarisidir' programinda,
sporcular tarafindan tasinan sancak Mersin
Valisi Atilla Toros'a teslim edildi. Ardindan Vali
Toros, sporculara sertifikalarini takdim etti.

MUSIAD Mersin Sube Baskani
Mehmet Sait Kayan, ‘Terorsiiz

Tiirkiye’ temasiyla gerceklestirilen
= MUSIAD Sube Baskanlari Istisare
. \ Toplantisinda ‘Terdrsiiz Tiirkiye

_ |

' W olusturuldugunu belirterek, “Genel
|
Tayyip Erdogan'in ortaya koydugu
‘Terorsiiz Tiirkiye’ vizyonuna var

glciimiizle destek vermeyi

sirdiirecegiz” dedi.

da adalet ve vicdan meselesidir”
ifadelerini kullanda.

“TUM KESIMLER BU ViZYONA

KATKIVERMELI”

Stirecin sadece MUSIAD’la
sinirli olmadigini, tiim toplum
kesimlerinin bu vizyona katki
sunmasi gerektigini belirten Kayan,
“Cumhurbaskanimizin liderliginde,
Genel Bagkanimizin 6nciiliiglinde
ve genel merkezimizin vizyonuyla
bizler de sahada aktif ¢calismalari-
mizi1 stirdiirecegiz. Terérden arindi-
rilmis bir Tiirkiye, 6zellikle lojistik
ve ihracatta 6nemli potansiyele
sahip Mersin gibi kentlerin stra-
tejik roliinii artiracaktir. Bu tarihi
stirecte MUSIAD Mersin olarak go-
revimizin basindayiz ve kararlyiz”
diye konustu.

Ote yandan toplantiya yurt
ici ve yurt disindan yogun katilim
saglanirken, her sehir icin 6zgiin
raporlar hazirlandi. Raporda, “Te-
roriin damarlarini kesmenin yolu,
goniillere dokunmaktan gecer”
ifadesi one cikti.

HABER: CEYLAN

KURTULMUS

Mersin Orman Bol-
ge Mudurligi'ne bagh Mut
Orman [sletme Midiirligiin-
ce ormanlarin korunmasina
yonelik calismalar araliksiz
suruyor.

Dagpazari Toplu
Koruma Ekibi tarafindan
gerceklestirilen denetimlerde,
bolge genelinde herhangi bir
usulstiizliige rastlanmadi. Ekip-
ler, olas1 yangin riskine karsi
vatandaslara dikkatli olmalari
konusunda uyarilarda bulun-
du.

Ote yandan Géksu,
Gogden ve Karacaoglan Orman
Isletme Sefliklerince, Sarika-
vak ve Bescatal mevkiinde Ilce
Jandarma ekipleri ile birlikte
onleme aramasi gergeklestirdi.
Kontroller sirasinda herhangi
bir olumsuzluga rastlanmadu.
Ekipler, bolgedeki vatandaslari
orman yanginlarina karsi daha
duyarli olmalar1 konusunda el
brostirleri dagitarak bilgilen-
dirdi.
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Bugiin kimse gecinemedigi icin
yoksul degil. Gecinemiyoruz ¢linki bizden
caliyorlar. Ucret degil bu verilen; sus pay1.

HABER MERKEZI

Mezitli Belediyesi,
Muharrem Ay1’nin manevi
atmosferini paylasmak ve
dayanisma ruhunu gii¢lendir-
mek amaciyla asure dagitimi
gerceklestirdi. Mezitli Beledi-
yesi As evinde 6zenle hazirla-
nan asureler, vatandaga ikram
edildi.

Belediyeye bagh Ase-
vi'nde 6zenle ve hijyenik ko-
sullarda hazirlanan asureler,
bliytik kazanlarda kaynatil-
diktan sonra titizlikle kaselere
dolduruldu. Hazirlanan asu-
reler, Mezitli Belediyesi'ne ait

GE(;INEMIYORUZ
DEGIL,
SOYULUYORUZ

GUNCEL

asevi araciyla 6nceden belirle-
nen mahalle ve noktalara tek
tek ulastirilarak vatandaslara
ikram edildi. Asure dagitimi
Mezitli'nin farkli noktalarinda
giin boyunca siirdii ve vatan-
daslardan biiytik ilgi gordu.

“PAYLASTIKCA

COGALIYORUZ”

Mezitli Belediye Bas-
kan1 Ahmet Serkan Tuncer,
“Muharrem Ayi, paylasmanin,
dayanismanin ve kardesligin
simgesidir. Asure de bu kilt-
riin en giizel yansimalarindan-
dir. Igerisinde onlarca farkh

Hayatta kalmaya yetecek kadar ekmek,
calismaya zorlayacak kadar ag¢lik. Kapita-
lizmin en eski taktigi: Seni yasatacak kadar
vermek, direnecek kadar birakmamak.

Marketteki zam degil sorunun
kaynagi. O, yalnizca son perde. Oncesin-
de, tiretimden tiiketime kadar her asama
coktan orgltlenmis. Raflardaki fiyat degil
seni ezen; onun ardindaki el koyma dii-
zeni. Elektrik faturasina “kademeli tarife”
dediler, ama cebimizden ¢alanin adi belli.
Sermaye icin tasarruf, halk icin kitlik.

Bize “tasarruf” diye yutturulan her
sey, aslinda bizden eksiltilen kamusal bir
hak. Saglikta, egitimde, ulasimda kisilan
biitce; sirketlere kesintisiz akan tesvik.
Diistin: Bir cocugun okulunda kesilen ka-

ASURE PAYLASMAKTIR
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loriferin yakiti, ertesi glin patronun vergi
affina doniisiiyor. Tasarruf degil bu, yon
degistirmis bir talan.

Onlarin yoksullukla bir derdi yok.
Yoksullugu yonetiyorlar. Sosyal yardimlar,
dogalgaz destekleri, gida kartlari... Bun-
larin hepsi, diizeni degistirmemek icin
diizenin icine sikistirllmis sessizlik aracla-
r1. Boylece hem halk yoksul kaliyor, hem de
itiraz edemiyor.

Gecinemeyenler degil suclu olan.
Suc, bu gecim bicimini normallestiren
yapida. Asgari iicretin adini “refah gos-
tergesi” yapanlar, acligi asgari seviyeye
indirgemeye calisiyor. Ciinkii refah artik
vergiyle degil, sadakayla 6l¢iiliiyor. Emekli
acsa, 0grenci umutsuzsa, genc issizse... Bu

kriz degil; bilingli bir tercih. Hedefi ekono-
miyi diizeltmek degil, hi¢ de olmadi. Amacg,
krizi yonetilebilir halde tutmak. Ciinkii
kriz, bir firsat yaratir: itirazin bastirildigi,
giivencesizligin “yeni normal” olarak kabul
ettirildigi bir zemin. Sikayet etmeyen
kalabaliklar, her giin daha fazlasina razi
olurken, soyulan yalnizca ciizdan degil.
Umut da eksiliyor. Yasam hakki da, gelecek
ihtimali de.

Bu diizenle nasil boyle hizla uyum-
laniyoruz? Ciinkii alismak, en derin tesli-
miyet bicimi. Yoksulluga ad koyulmadan
yon degismez, diren¢ dogmaz. Ortadaki,
yalnizca bir gecim sikintis1 degil. Bu, kur-
gulanmis biryagma diizeni.

malzeme olan asure, aslinda
birligimizin, beraberligimizin
ve cesitlilik icindeki uyumun
semboliidiir. Mezitli Belediyesi
olarak bu gelenegi yasatmak
ve vatandagslarimizla pay-
lasmak bizler i¢in biiyiik bir
mutluluk. Asure paylagsmak-
ti, dayanigsmadir, berekettir.
Dilerim ki bu giizel duygular
hayatimizin her anina yansir,
birligimiz daim olur.”

Asure ikrami alan
vatandaslar, Mezitli Beledi-
yesi'ne ve Baskan Tuncer’e
tesekkiir etti. L

EKMEN: HER 4 KiSiDEN 1'1 iCRALIK,
BU TABLO ARTIK SURDURULEMEZ

DEVA Partisi Genel Baskan Yardimcisi ve Mersin Milletvekili Mehmet Emin Ekmen, kamuoyuna yansiyan
“her 4 kisiden 1'i icralik” verisini degerlendirdi. Ekonomik krizlerin en sert etkisini dar gelirli vatandaslarin
yasadigina dikkat ceken Ekmen, mevcut tabloya kars! iktidari acil ve kapsayici onlemler almaya ¢agirdi.

%

Haber: Kadri DUMAN

Son yillarda izlenen yliksek
enflasyon, baskilanmis kur ve faiz
politikalarinin ekonomik adaleti
yerle bir ettigini vurgulayan Ekmen,
“Bugiin aciklanan rakamlar Tirki-

i ye’de 23 milyondan fazla vatandasin
icra takibine diistligiinii gosteriyor.
Bu, her 4 kisiden 1’inin borcunu ¢e-
I viremedigi anlamina geliyor. Sadece
_‘ ekonomik degil, toplumsal bir alarm
- durumuyla karsi karsiyayiz” dedi.

TOPLUM, SURDURULEMEZ

BIR BORC DONGUSUNDE

Ekmen, dar ve sabit gelirli
vatandaslarin sadece bankalara
degil; elektrik, su, dogal gaz gibi
temel hizmetler ile gida ve kira gibi
yasamsal ihtiyaclara yonelik borgla-
rin1 da 6deyemez duruma geldigine
isaret ederek, “Mevcut iktidar, sikisan
ekonomiyi vatandasa yiikleyerek
cevirmeye calisiyor. Kredi karti har-
camalari patladj, aileler ay sonunu
getirmek i¢in borglaniyor, cocuklarin
ihtiyaclari erteleniyor. Uzaga gitmeye
gerek yok, gecen yil ile karsilastirma
yapalim: 2024 yili Ocak-Mayis done-
minde kredi borcunu 6demeyenlerin
sayis1 454.290, kredi kart1 borcunu
6demeyen 531.031, kredi borcunu
veya kredi kart1 borcunu 6demeyen
ise 749.522 kisidir. Bu seneye bak-

\

Kadin kurye, renkii motosikietiyle trafikie II!]I ﬂﬂaﬂl olcl

(IHA) - Mersin'de,
motosikletini pelus oyun-
cak ve renkli aksesuarlarla
stisleyen kadin kurye, tra-
fikte hem ¢ocuklarin hem
de yetiskinlerin ilgisini
cekiyor. Renkli motosikle-
tiyle adeta gorsel solen su-
nan kurye, vatandaslarin
yogun ilgisiyle karsilasiyor.

Mersin'in Akdeniz
ilcesinde kurye olarak cali-
san 25 yasindaki Bilgehan
Aydogdu, motosikletini
pelus oyuncaklar, renkli
aksesuarlar ve cesitli figlir-
lerle siisleyerek trafikte
dikkatleri izerine cekiyor.
Rengarenk motosikletiyle
kent sokaklarinda dola-
san Aydogdu, 6zellikle
¢ocuklarin yogun ilgisiyle
karsilasiyor. Oyuncaklara
olan ilgisini motosikleti-
ne yansitan Aydogdu, bu
stislemeyle hem kisisel
tarzini ortaya koyuyor

lar tarafindan sik sik cep
telefonlariyla goriintiileni-
yor. Bazi stirtciler trafikte
motosikleti durdurup ya-
kindan inceliyor, ¢ocuklar
ise oyuncaklara dokunmak
ya da almak istiyor. Renkli
goriniimiiyle adeta bir
gorsel solen sunan moto-
siklet, her yastan insanin
ilgisini ¢ekiyor.

sikletle basladigi kurye
hayatini kendi zevkine
gore yeniden sekillendiren
Aydogdu, zaman zaman
alisiilmadik tekliflerle de
karsilastigini soyliiyor.
Motosikletin satilik olup
olmadigini soranlar oldu-
gu gibi, arac takasi teklif
edenler de cikiyor.

hem de trafikte bir kurye

Sade bir moto-

once kurye olarak calisma-
ya baslayan ve motosik-
letinin ilk basta oldukc¢a
sade oldugunu, oyuncakla-
ra duydugu ilgiyi zamanla
motosikletine yansittigini
belirten Aydogdu, "Tra-
fikte bu kadar ilgi cekece-
gini hi¢ diisinmemistim.
Tepkiler asir1 derecede
cok iyi, fotografini cekmek
isteyen oluyor. Cocuklar
cok ilgi gdsteriyor, yani-
ma gelip oyuncak isteyen
oluyor. Cok begendiklerini
soyluyorlar. Beni ne zaman
gorseler, kosarak yanima
geliyorlar. Oyuncaklari
gordiikleri zaman almak
isteyenler oluyor" seklinde
konustu.

tigimizda ise; 2025 yil1 Ocak-Mayis
doneminde kredi borcunu 6deme-
yenlerin sayis1 636.860, kredi karti
borcunu 6demeyen 755.160, kredi
borcunu veya kredi karti borcunu
6demeyen ise 1.038.700 kisidir.

PAss 2025 y1l1 Ocak-Mayis doneminde,

olarak diger ara(;la_rca "TRAFIKTE BU KADAR i Elr é')nctlelf{i ygl_n aynlb (_it')nerriillge %('_jre
_da_ha kol:iy fark (_ad1}r1.r_1ek ILGI GEKECEGINI HiC ku;ea/%e | ren (i Vr?}(]jal 1rleyse 1 ’Eekilb
istiyor. Gorenlerl giiliimse- DUSUNMEMiSTIM* ir?tikal%t(r::lli kE; isg agl (})f/a?fg ora'lamr?-
ten motosiklet, vatandas- Yaklasik bir y1l s kisi sayis1 %

da artmistir. Tiim bu tablo, borcu
bor¢la kapatma déneminin sonuna
gelindigini gosteriyor” aciklamasinda
bulundu.

AGLIK SINIRI 26 BIN LIRAYA
DAYANMISKEN SESSIZ KALAMAYIZ
“Temmuz ayinda milyonlarca

asgari Ucretli, emekli ve dar gelirli
vatandasimizin gozii Hikiimetin
alacagi karardaydi ancak bir degisik-
lik yapilmadi. Daha dnce de soyle-
digim gibi tekrar ediyorum: Faiz,
kur ve enflasyon ticliisiine sikismis
ekonomi anlayisi bu krizi ¢6zemez.
Bugiin itibariyle aclik sinir1 26.115
TLye ulasmisken, asgari licretin
bu seviyenin cok altinda kaldig1 bir
diizende, calisanlarin ve emeklilerin
yasam miicadelesini yok sayamayiz.
Bu gercgekleri Meclis kiirstisiinde dile
getirmek ve iktidar1 sorumluluga
cagirmak zorundayiz” ifadelerini
kullandu.
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iSTEYEN YANDI

Mersin Barosu Avukatl Kamll Ekinci, kredi kartina komisyon isteyen isletmelere ciddi cezalar uygulandigini soyledi.

Gectigimiz giinler Yenisehir Belediyesi'nin engelli birey-
lere yonelik hayata gecirdigi 'Kent Erisebilirlik Egitimi' tam not

aldi.

Yenisehir Belediyesi liderliginde Mersin Biiylksehir
Belediyesi, Mersin Universitesi, Anadolu Universitesi, Dokuz
Universitesi, Gazi Universitesi ve Yenisehir
Kent Konseyi'nin is birligi ile 7-11 Temmuz
tarihleri arasinda yapilan proje engelli

Eyliil

= =

Satisa sunulan
urliniin ne olursa olsun
isletmenin komisyon
kesme hakkinin olmadi-
gin1 vurgulayan Av. Kamil
Ekinci, vatandaslarin bu
gibi durumlarda Tiike-
tici Hakem Heyetlerine
sikayetlerini yapmalari
gerektigini belirtti.

KOMISYON
ISTEYENLERIN
SOZLESMESI IPTAL

EDILIYOR

Kredi kart1 ko-
misyon uygulamasinin
kanunda yeri olmadigini
anlatan Av. Ekinci, "Banka
ve kredi kartlar1 kanunun
17. maddesinde isletme
indirim giinlerinde dahi
komisyon alamaz diyor.
Komisyon alan is yerle-
rinde post yazi s6zlesme-
sinin iptal edilerek bir yil

bireylerden takdir topladu.

ENGEL YOK
Yenigehir Belediye Bagkani Ab-
dullah Ozyigit, 'engel yok' calismalarini

boyunca yeni s6zlesme
yapalimaz yaziyor. Ayrica
bununla beraber adli para
cezasl ile cezalandirilmasi
ongoriiliyor” dedi.

EK UCRET

KANUNA AYKIRI

[sletmelerin kredi
kartiyla yapilan 6deme-
lerde ek licret istemele-
rinin haksiz ve kanuna
aykir1 oldugunu Avukat
Kamil Ekinci, "Bu aykirilik
Tiiketici Mahkemelerinin
emsal olarak nitelendiri-
lebilecek kararlariyla da
tescillenmistir. Uye is-
yerleri, kart hamillerinin
yapmis olduklari mal ve
hizmet alimlarinin bedeli-
ni banka karti ya da kredi
kartiyla 6deme taleplerini
kabul etmek zorundadir”
diye konustu.

'TBB'DE BASKAN VEKiLi
BiREYLERDEN VAHAP SECER OLDU

-

“TUKETICi HAKEM
HEYETLERINE
SIKAYET EDIN"

Haber: Okkes ISCi

Tirkiye Belediyeler Birligi Meclisi
Baskanvekili Zeydan Karalar'in tutuklan-
masi iizerine yapilan secimlerde Tiirkiye
Belediyeler Birligi Bagkanvekilligi'ne Mer-
sin Biiyliksehir Belediye Bagkani Vahap
Secer secildi. IBB Belediye Bagkan1 Ekrem
Imamoglu'nun 19 Mart'ta tutuklanmasinin
ardindan yapilan secimde, TBB Baskanvekil-
ligi'ne Adana Biiyliksehir Belediye Baskani
Zeydan Karalar Se(,‘llml$tl

Karalar'in da, "Aziz Ihsan Aktas sug
orgutii"ne yonelik sorusturma kapsaminda
9 Temmuz'da tutuklanmasinin ardindan
TBB, yeniden Baskanvekilligi secimleri
yapt1. Yapilan secimde Mersin Biiyliksehir
Belediye Baskani Vahap Secer ve Trabzon
Biiytiksehir Belediye Baskani Ahmet Metin
Geng aday gosterildi. Divan Baskanligini
TBB 2. Meclis Baskan Vekili Biilent Nuri
Cavusoglu yuriittiigii secimlerde Baskan
Secer 453 oy alirken, Bagkan Geng ise 199
oy aldi. Boylece Mersin Biiyliksehir Belediye
Baskani Vahap Secer, Tiirkiye Belediyeler
Birligi'nin yeni baskanvekili oldu.

o

\ -

- araliksiz olarak devam ettiriyor. Engelli bi-
reylere yonelik yaptig1 projelerle ytirekleri
1sitan Ozyigit, Yenisehir Kent Erisebilirlik
Egitimleri ile yiizleri giildirdii.

"BASKAN VE__EKiBiNE TESEKKUR"
Baskan Ozyigit'in kendile-
rine karsi son derece duyarli ve
ilgili oldugunu ifade eden engelli
vatandaslar, "Baskanimiz goreve
geldigi glinden bu yana bizler
icin 6nemli calismalar yuriitu-
yor. Kendisinin engelli bireylere
kars1 gosterdigi gayreti her
tiirli takdire sayandir. Bizler
icin projeler gelistiren Bagkani-
miz Abdullah Ozyigit ve ekibine
tesekkiir ediyoruz" dediler.

(IHA) - Mersin'in Kazanh sahilin-
de, Avrupa'nin farki iilkelerinden gelen
geng goniilliiler, deniz kaplumbagalar:-
nin korunmasi icin gece-giindiiz nébet
tutuyor. Calismalar, Akdeniz Ugiincii G6z
Egitim ve Genclik Dernegi dnciiliigiinde
yuriitiiliiyor. Dernegin kurucu baskani
Seyhan Akdogan, dernegin 2009 yilinda
kuruldugunu belirterek, "Hem vahsi
?lagaml korumak hem de sosyal imkan-
an kisith gencleri topluma kazandirmak
amaciyla yola ciktik" dedi.

Akdogan, 2010 yilindan bu
yana Tiirkiye Ulusal Ajansi tarafindan
akredite edilen projeler yiiriittiikleri-
ni ifade ederek, "Avrupa Dayanisma

Programi (European Solidarity Corps)
kapsaminda yaklasik bine yakin yabanci
genci lilkemizde agirladik. Gencler,
cevre projelerinde aktif gérev aliyor,
sahil temizligi yapiyor ve gece boyunca
kaplumba alarin denize ulasmasini sagli-
yor" diye konustu.

Projelerin 18-30 yas arasi genc-
lere agik oldugunu belirten Akdogan,
"Tiim masraflar Avrupa Birligi tarafindan
karsilaniyor. Gencler, farkh kltiirleri
tanima, 6zgiiven kazanma ve gevresel
farkindalik olusturma imkani buluyor"
ifadelerini kulland:.

SAHILDE FILE CALISMASI

YAPIYORLAR

Kazanli sahilinde yiiriitiilen yaz
ddnemi projesi kapsaminda, farkh Avru-
pa iilkelerinden gelen 12 gonullii geng,
kaplumbaga yavrulannin giivenli sekilde
denize ulasmasi icin gece saat 22.00 ile
sabah 04.00 arasinda gérev yapiyor.
Yoniinii sasiran yavrular, dikkat! ? takip
edilerek tekrar denize yonlendiriliyor.
Bunun yumurtlama alaninin oldugu sahil
seridine kilometrelerce file cekiliyor. Ak-
dogan, "Amacamiz kaplumbagalarin ha-
yatta kalma oranini artirmak. Dogada bu
oran binde birken, biz bu projeyle binde
ikiye ctkarmayi hedefliyoruz" dedi.
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KOLON KANSERI
VAKALARINDA ARTIS:
Erken teshis

hayat kurtartyor

(IHA) - Kahramanmaras'ta gérev yapan
Gastroenteroloji Uzmani Dog. Dr. Murat Ispiroglu,
40 yas altindaki bireylerde kolon kanseri vakala-
rinda dikkat ¢eken bir artis yasandigini soyledi.
Erken teshisin 6nemine dikkat ¢eken Ispiroglu,
"Tarama testlerini ihmal etmeyin" uyarisinda
bulundu.

Son yillarda sindirim sistemi rahatsiz-
liklar1 nedeniyle saglik kuruluslarina basvuran
hasta sayisinda artis yasanirken, uzmanlar
kolon kanseri vakalarinin daha geng yas gru-
buna kaydigina dikkat ¢ekiyor. Bu kapsamda
Kahramanmaras’ta hizmet veren Sular Akademi

Hastanesi'nde yapilan ko-
lonoskopik taramalarda da
\| benzer bir tablo gozlem-
| lendi. Hastanede yapilan
incelemelerde yalnizca
son bir ayda 45-55 yas
araliginda 4 kolon kanseri
vakasi tespit edilirken, uz-
™ manlar bu oranin yalnizca
ileri yas grubuna ait olma-
‘ digin1 vurguladi. Sehirdeki

vakalarin Tirkiye geneliy-
le benzer seviyede oldugu,
ancak genetik ve beslen-
me aliskanliklarina bagh
olarak riskin daha erken
yaslara indigi belirtildi.

"TURKIYE ORTALAMASIYLA BENZER SEYREDIYOR'

Kentin genel kolon kanseri oranlarinin
Turkiye ortalamasina yakin oldugunu belirten
Dr. Ispiroglu, kolonoskopik taramalarin erisilebi-
lir olmasinin farkindalig1 artirdigina dikkat ¢ekti.

Dr. Ispiroglu, "Bizim son zamanlardaki
hasta muayenesinde fark ettigimiz bu konusu
inceleme 6zellikle. Ozellikle 40 yas altindaki
hastalarimizda kolon kanseri sikligindan bahset-
mek istiyorum. Normalde Tiirkiye ortalamasinda
100 binde 25 ile 15 oraninda degisen siklikta
goriilmektedir kolon kanseri. Tabii burada daha
cok beslenme, D vitamini, genetik faktorler,
sigara, alkol gibi bircok faktor, risk faktorii olarak
goriilebilmekte. Ancak burada en 6nemli sey as-
linda bu kanserin taninin erken konmasi. Kanser
tanisinda erken evrede bunu yakalamak hayati
Oonem arz etmektedir. Bizim de en son yaptig1-
miz kolonoskopik incelemelerde 6zellikle son
bir ayda 4 vaka ve bunlar da daha ¢ok 45 ile 55
yaslar arasinda olmasi aslinda bu kolonoskopik
incelemenin ne kadar énemli oldugunu goster-
mekte. gonderiliyor. " dedi.

(IHA) - Kulakta ani bir patlama hissi,
isitme kaybi ya da ¢inlama ihmal edildiginde
kalici hasara yol acabilen kulak zari yirtlmasinin
habercisi olabilir. Kulak Burun Bogaz Uzmani
Dr. Ogr. Uyesi Yasin Kulaksiz, "Kulakta tekrar-
layan enfeksiyonlar ya da kalici isitme kaybi
olusmadan, hekime £a§vun'nak cok 6nemlidir"
diyerek uyardi.

Konser ve diigiin gibi yiiksek sesli mii-
zik olan ortam veya ani patlama sesleri kulakta
ugultu birakabilir. Uzmanlara gére ugultu, cok
daha ciddi bir hasarin ilk sinyali olabﬁir ve ihmal

ICAKLIK UYARISI

UZMANINDAN VIENOPOZ DONEMINE
GIREN KADINLARR VE ESLERINE UYRRE

(IHA) - Kadin Hastaliklar ve Dogum
Uzmani Ezgi Aydin, kadinlarin hayatlarinda
onemli bir yer tutan menopoz doneminin ra-
hat gegirilebilmesi icin hem kadinlara hem de
eslerine 6nemli gérevler diistiigiinii belirtti.
Aydin, rahat bir menopoz donemi gecirebil-
mek icin kadinlarin 6ncelikli olarak saglikh bes-
lenmesi gerektigini erkeklerin ise bu dénem-
de daha anlayish olmalan gerektigini kaydetti.

Yumurtaliklardan salgilanan kadinlik
hormonunun tiikenmesi ile baslayan meno-
pozun; kadinlarda ateg basmasi, terleme,
uykusuzluk ve sinirlilik gibi sorunlarin ya-
sanmasina neden oldugunu belirten Kadin
Hastaliklari ve Dogum Uzmani Ezgi Aydin,
en belirgin 6zelligi adetin tamamen kesilmesi
olan menopozun, kadin dmriiniin yaklagik 25
yilini etkiledigini belirtti.

Menepoz déneminde saglik acisindan
dikkat edilmesi gereken noktalan aciklayan
Kadin Hastaliklari ve Dogum Uzmani Ezgi
Aydin, "Saglikhi bir yasam icin beslenmenin
onemi biiyliktiir. Menepoz dénemi de rahat

yasamak ve hastaliklardan korunarak gegi-
rebilmek icin saglikh beslenmeyi 6n plana
clkarmak gerekir. Dikkat edilmesi gereken en
onemli kosul; sebze ve meyve agirlikli beslen-
mektir. Ayni zamanda bu dénemde goriilebi-
lecek kolesterol yiikselmesi gibi sorunlardan
korunabilmek icin de kirmizi et yerine beyaz
eti tercih etmek gerekir. Kemik erimesine
karsi siit ve siit iriinlerinin tiiketimine agirhik
verilmelidir. Kan sekeri diizeyi de saglikh bir
menepoz icin dnemlidir. Kan sekerini yiikselt-
meyen kompleks karbonhidratlar secilmelidir.
Beslenmede fazla sodyum almak hem bu
dénemde olusabilecek kalp damar hastaliklan
riskini artinr hem de idrarla kalsiyum kayipla-
rini artirarak osteoropoza zemin hazirlar. Bu
nedenle yiyeceklerdeki tuz miktan azaltiima-
lidir" dedi.

"Eslere de biiyiik gorev diistiyor"

Kadinlarin ruhsal ve biyolojik acidan
cevredeki sartlardan olumsuz etkilenme
risklerinin erkeklere oranla daha fazla odlu-
gunu bu nedenle 6zellikle menopoz déne-
minde eglerin hanimlarina kargi daha anlayigl
olmasini dneren Aydin, ""Beyler, hanimlarinin
6zel giin ve zamanlarinda ¢ok anlayigh ve
hassas davranmalidir. Aksi takdirde olumsuz
davranislarla onlardaki depresyonu artinp
aile ici huzursuzluga neden olabilirler. Ha-
nimlarimizin ruh halini anlamamiz gerekir.
Kadinlar biyolojik ve cesitli hallerinden dolay:
erkeklere oranla 2 kat daha fazla depresyon
gecirme riskine sahiptir. Bu donemlerde cesitli
siddetlerde depresyona girebilirler" diyerek
menopoz siirecinde beylerin hanimlarina kargi
daha anlayigh olmasini onerdi.

"Gazl iceceklerden uzak durun"

Menopoz déneminde cay, kahve ve
gazh iceceklerden uzak durulmasi gerektigini
de kaydeden Kadin Hastaliklari ve Dogum
Uzmani Ezgi Aydin, "Cay, kahve, kola,
cikolata, kakao gibi kafein iceren yiyecek ve
icecekler yerine bitkisel caylar terciﬁ edilmeli-
dir. Menopoz déneminde gériilen uykusuzluk,
sicak basmasi ve osteoporoz icin de kafein
tiiketimini azaltmak gerekir. Diger bir dnemli
husus ise sigaradan uzak durmaktir. Bunun
yaninda menopoz donemi ile birlikte kilo alimi
da olacaktir. Kilo almamak ve ideal kiloyu
korumak icin kadinlar, menopoz

edildiginde kalici isitme kaybiyla sonuclanabi-
lecek bir kulak zar1 yirhiginin en yaygin belirtisi
olabilir. Konunun tiim detaylarini ve korunma
yollarini Medipo] Acbadem Bélge Hastane-
si'nden Dr.Ogr. Uyesi Yasin Kulaksiz anlatt:.
Dr.Ogr. Uyesi Kulaksiz, "Kulakta tekrarlayan
enfeksiyonlar ya da kalici isitme kaybi olusma-
dan, hekime basvurmak ¢ok 6nemlidir" diyerek
uyardi.kulaktan girilerek yapilan bu ameliyatlar,
estetik acidan avantajli oﬁnasmm yani sira hem
agnisizdir hem de iyilesme siireci de kisadir"
diye ekledi.

neden olabiliyor"” dedi.

(IHA) - Van'da uzmanlar, sicak
havalar nedeniyle sicak carpmasi
konusunda uyarilarda bulundular.
Asir sicaklarda viicutta sivi kaybi
artti1 ve elektrolit dengesi bozuldugu
icin su tliiketiminin artirilmasi gerek-
tigini vurgulayan Lokman Hekim Van
Hastanesi Diyetisyeni Funda Budak,
"Saglikl kisileri bile etkileyen sicak
carpmasi, beyin kanamasi ve kalp krizi
gibi bir¢ok hastaliga neden olabilen
asir1 sicaklar; hipertansiyon, diyabet
ve kalp hastalari i¢cin daha biyiik risk
olusturmaktadir. Bu nedenle miim-
kiinse 11.00-16.00 saatleri arasinda
disar1 cikmamak, cikanlarin ise gélge-
de kalmaya 6zen gostermeleri gerekir.
Sapka takmak, el, yliz, ense ve kollari
su ile serinletmek gerekir. Eve gidince
viicut 1s1sin1 dengelemek igin 1lik bir
dus da faydali olacaktir. Asiri sicaklar-
da viicutta sivi kaybi arttig1 ve elektro-
lit dengesi bozuldugu i¢in su tiiketimi
artirllmalidir. Sivi kisitlamasi gerekti-
ren bir hastalik yok ise giinde 2,5 litre
su tiiketmek gerekir" diye konustu.

"GUNDE EN AZ 2-2,5 LITRE

SIVI TUKETILMELI"

Sicak havalarda susuzluk hissi
olmasa bile her giin en az 2-2,5 litre
sivl tliketilmesi gerektiginin altini
cizen Budak, "Yogun fiziksel aktivite
ve spor yapmak icin sabah ve aksam
saatleri tercih edilmeli, her bir saatlik
spor i¢in en az 2-4 bardak sivi alinma-
lidir. Viicut 1sisinin yiikselmemesi i¢in
sik sik dus alinmali; bunun mimkiin
olmadig1 durumlarda ayaklar, eller,
ylz ve ense soguk suyla 1slatilmal
veya silinmelidir. Susuzluk hissi olma-
sa bile her giin en az 2-2,5 litre (12-14
su bardag) sivi tiiketilmelidir. Viicut
direncini artirmak ve viicudun yeterli
miktarda vitamin ve mineral almasini
saglamak icin bol miktarda sebze ve
meyve tliketilmelidir. Terleme ile artan
siv1 ve mineral kaybinin énlenmesi
icin her zamankinden daha fazla mik-
tarlarda sivi alinmalidir. Sivi aliminda
su icmek esas olmakla beraber, su dis1
sivi aliminda kahve, cay ve gazli ice-
cekler yerine siit, ayran ve meyve suyu
gibi icecekler tercih edilmelidir. Eger
doktor tarafindan sivi alimi kisitlan-
mis veya idrar soktiirtici ilag kulla-
nilmasi s6z konusu ise ilgili doktora
basvurmak gerekir. Mide kramplarina
neden olabilecegi icin cok soguk ve
buzlu icecekler tercih edilmemelidir.
Kafein, alkol ve fazla miktarda seker
iceren icecekler viicuttan daha fazla
swv1 kaybina yol a¢tig1 icin tiiketil-
memelidir. Disarida ve acikta satilan
yiyeceklerin tiiketiminden ka¢inilmalj,
cabuk bozulma riski olan besinler (et,
yumurta, siit, balik vb.) agikta bekle-
tilmemeli, besinlerin hazirlanmasi ve
pisirilmesi asamalarinda hijyen kural-
larina 6zen gosterilmelidir" ifadelerini
kullandu.
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~ itm, ekonomik
donilsiim Sinyali veriyor

(IHA) - Terérsiiz Tiirkiye ve catismasiz

diinya, yatirim aliskanliklarini degistiriyor. Altin
artik panigin degil, istikrarin ve stratejinin gos-
tergesi haline geliyor. Uzmanlar, kaynaklar artik
liretime ve refaha yonelirse, gram altin ve kurda
dengenin saglanabilecegini soyliiyor.

Tiirkiye'de glivenlik risklerinin azalmasi,
catismasizlik vizyonunun kiiresel 6lcekte giic
kazanmasi ve merkez bankalarinin artan altin
talebi, yatirimcilarin dikkatini yeniden altin ve
doviz piyasalarinin gelecegine ¢evirdi. Bu konuya
iliskin aciklamalarda bulunan Demas A.S. Yone-
tim Kurulu Bagkan1 Ahmet Cumhur Kitis, "Te-
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rorstiz Tiirkiye, ekonomik potansiyelin yeniden
insas1 i¢in tarihi firsat sunuyor. Bu da gram altin
fiyatlarin1 TL bazinda baskilayabilir” diye konus-
tu.

"ALTIN FIYATI TL BAZINDA

YATAY SEYRE GIREBILIR"

Uzun yillardir savunma ve giivenlik
harcamalarina ayrilan biitcenin ciddi boyutlara
ulastigini belirten Kitis, "Ter6riin ortadan kalk-
masi, bu kaynaklarin teknoloji, liretim ve altyapi
yatirimlarina yonelmesini miimkiin kiliyor. Cari
acik azalir, doviz kuru istikrar kazanir. Altin

fiyat1 ise TL bazinda yatay seyre girebilir. Sadece
Tiirkiye degil, uluslararasi alanda da ¢atismalarin
durmasj, kiiresel ekonomi i¢in yepyeni bir sayfa
anlamina geliyor. Ozellikle Orta Dogu, Ukrayna,
Giiney Cin Denizi gibi bolgelerde yasanan je-
opolitik gerilimlerin yatismasi; enerji fiyatlari
tizerindeki baskiy1 hafifletecek, lojistik maliyetle-
ri diisiirecek ve kiiresel yatirim ortamini istik-
rara kavusturacaktir. Bu durum klasik anlamda
kriz anlarinda parlayan altini, bu kez istikrarh
biliylimenin yap1 tasi haline getirebilir" seklinde
konustu.

KURAK YILA RAGMEN
UMUT VEREN HASAT

(IHA) - Anadolu'nun en verimli

tahil iiretilen bélgelerinden biri olan
Ankara'da bugday ve arpa hasadi siirii-
yor. Tanm Isletmeleri Genel Miidiirltigii
(TIGEM) Polath isletmesinde ise bu yil
liretimde yiizde 30'luk bir artis bekle-
niyor.

Tarim ve Orman Bakanligi'na
bagl Tarim Isletmeleri Genel Miidirlii-
gli (TIGEM) biinyesindeki Ankara Polatli
Tarm Igletmesi'nde bugda?l ve arpa
hasadi devam ediyor. Bu yil iiretimde
tizde 30'luk bir artis bek?;niyor. Ana-
olu'nun en ¢ok tahil tiretildigi bolgeler-
den biri olan igletme, yaklasik 211 bin
dekarﬁk araziye sahip.

Hayvanailik faaliyetleri dahil

sertifikali tohum liretimiyle de dikkati

ceken isletmede bu yil toplam 25 bin
569 dekarda Tosunbey, 18 bin 651
dekarlik alanda Bezostaja, bin 983

dekarda Selami Bey, 210 dekarda Ka-

rakalpak, 4 bin 25 dekarda Reis ve 21

bin 401 dekarda Kiziltan-91 makarnalik
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meyveler il il kit olunca
Koruma altina alind

(IHA) - Ege Bol-
gesi'nde meyve verimi
bakimindan son yarim
asrin en kit sezonu ya-
sanirken, Aydin yayla-
larinda pek ¢ok iiretici

meyvesi olan agaclari
koruma altina ald1.

asrin en kit yili yasandi.
Kitlik nedeniyle erik ve
kirazin kilogram fiyati
gecen yila gore neredey-
se 20 kat artinca meyve-
ler kiymete bindi.Aydin
ve Izmir daglarindaki
yaylalarda az miktarda-

bugday ekildi. Bu cesitlerden olusan

liretimin yani sira, 9 bin 757 dekarda da
Tarm-92 arpa cesidi yer aldi. Haziran ay:

sonunda baslayan hasat siireci, arazide,
sahada, silolarda, harmanda calisanlar
dahil 70 iscinin destegiyle 24 bicerdo-

ver ve 6 tirla yiiriitiiliiyor. Bicerdoverler-

le sirali bicimde yapilan hasatta iiriinler
dogrudan tirlara yiiklenerek depolara
taginiyor.

Gecen yillarda maliyeti
karsilamadigi icin top-
lanmayan yayla erikleri
bu yil kiymete bindi.
Ege Bolgesinde

bu y1l Mart ay1 oldukea
sicak gecince 6zellikle
Aydin ve [zmir yayla-
rinda bulunan kiraz ve
erik agaclari cicek acti.
Yalanci bahara aldanip
cicek acan agaclar Nisan
ayinda adeta karakis
yasaninca ¢iceklerini
dokti, pek cok meyve
agacini da soguk vurdu.
Bu y1l mevsim-

lerde yasanan denge-
sizlik nedeniyle Ege'de
erik ve kiraz verimi
bakimindan son yarim

ki erik meyvesini koru-
yabilmek icin ciftciler
agaclarin tzerine yesil
file gererek trtinleri
dogal haliyle saklamaya
calisiyor. Bu sene erik
ve kirazin yok denecek
kadar az oldugunu be-
lirten treticiler, "Es-
kiden ton ile satardik.
Bu y1l kiloyla satiyoruz.
Gegen yillarda lirtintin
satisindan elde edilen
tiim gelir toplama mali-
yetini karsilamadigi i¢in
pek cok kisi mahsulii
agacinda birakti. Bu y1l
mahsul olmayinca tek
tek toplayip gram gram
satiyoruz. " diye konus-
tular.

(IHA) - Ziyaret sirasinda
ureticilerle goriisen Bayraktar,
yasanan sikintilar1 dinleyerek
¢Ozim onerilerini paylasti. Cift-
likte Bayraktar’a Kahramanka-
zan’a 0zgl hosmerim, gozleme,
bal ve ayran ikram edildi. Besi
ciftligini de gezen Bayraktar
sap hastaligi konusunda 6nemli
uyarilarda bulundu.

Bayraktar ziyarette
yaptig1 agiklamada, "Su an sap
hastalig1 ¢cok yaygin, tabii bu
sene yasadigimiz sap hastaligi
da oldiirticii bir sap hastalig1 ve
isletmelerimize fevkalade zarar
veriyor. Bununla ilgili de bugiin
ben sabahleyin bir basin acik-
lamasi yaptim ama gegen giin
bana Ahmet Bagkan bir mesaj
atmis, bununla alakali tabii bir
resim de gondermis. Baskanim
yardim istiyoruz dedi, lireti-
cilerimize yardimci olmanizi
bekliyoruz dedi. Biraz evvel
bazi treticilerimizle goriisme
imkani bulduk, agillarin 6nemli
bir kismi su an bos durumda.
Yani tam kapasite ¢alisamiyor
maalesef. Bu gibi hastaliklarla
geldigi zaman bunlar hayvanci-
liga ¢ok ciddi manada bir darbe
vuruyor” dedi.

Sap hastaliginin nede-
niyle ilgili konusan Bayraktar,
"Bunun asil kaynagi, asil sebebi
disaridan kagak yollarla gelen
hayvanlar. Bunlar ¢ok hizh bir
sekilde maalesef bulastirdilar.
Tabii Kurban Bayrami vesile-
siyle de hayvan hareketleri cok
fazla oldu ve bu hareketler de
kontrol edilemedi uzere ifade
ediyorum. Ama su an Tarim ve
Orman Bakanligi'ndan aldigi-
miz bilgilere gore yeterli as1
oldugu soéyleniyor ve gerekli
tedbirlerin alindig1 sdyleniyor.
Bu sevindirici. Tabii burada
hem bakanligimiza diisen
gorevler var hem bir taraftan
isletme sahibi tlireticilerimize
diisen gorevler var. Bu siireci
cok dikkatli bir sekilde gotiir-
memiz lazim ve sap hastalari-
nin da yayilmasini 6nlememiz
lazim. Ingallah tedbirler de
yeterli olur en kisa siirede bu
hastalarin 6niine gegilir" diye
konustu.
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Trump’tan Zelenskiy’e uyart: "Moskova'y1 hedef almamah"

umhurbaskan
[Erdodan:

(iHA) - ABD Bagkani Donald
Trump, Ukrayna Devlet Baskani Vladimir
Zelenskiy'i Rusya'ya yonelik saldinlan
konusunda uyararak, "Moskova'y hedef

almamall" dedi.

ABD Bagkani Donald Trump,
Beyaz Saray bah?esinde gazetecilere
aciklamalarda bulundu. Trump, bir gaze-

tecinin Ukrayna Devlet Bagkani Vladimir petro

Zelenskiy'nin Rusya'nin bagkenti Mosko-
va'ya saldirp saldirmayacag sorusuna
verdigi cevapta, "Hayi, Moskova'y hedef
almamali” dedi.

Su anda Ukrayna'nin tarafinda

olup olmadig: sorulan Trump, “Ben kimse-
nin tarafinda degilim" ifadelerini kullana-
rak, insanligin tarafinda oldugunu clinkii
oliimleri durdurmak istedigini vurguladi.
Rusya'nin 50 giin icinde Ukrayna

konusunda baris anlasmasina varmamasi
:\almde Rusya'ya uygulanan giimriik vergi-
erini

izde 100 artiracagini ve Rusya'dan
alan iilkelere yonelik ekstra giimriik

vergileri uygulanacagini hatirlatan Trump,
"50 giiniin ¢ok uzun oldugunu diisiinmii-
yorum ve bundan daha erken de olabilir.
50 giiniin sonunda eger bir anlasmaya
varamazsak, bu ¢ok kétii olacak” dedi.

DEVLETINE iHANET
EDENLER, BUNUN BEDELINi
MUTLAKA ODEYECEKLER '

Cumhurbaskani Recep Tayyip Erdogan, "Devletine ihanet edenler, milletine kursun sikanlar, ruhunu 1

dolara satan al¢aklar bunun bedelini mutlaka odeyecekler. Gevsemeden, rehavete kapilmadan, masumla,
miicrimin tefrikini cok iyi yaparak bu hain orgiitii iilkemiz icin bir tehdit unsuru olmaktan ¢ikartacagiz" dedi.

(IHA) - Cumhurbaskani Recep

Tayyip Erdogan, Golbagi1 Ozel Harekat
Baskanliginda diizenlenen 15 Temmuz
Demokrasi ve Milli Birlik Giinii Anma
Programi'na katild1. Cumhurbaskam
Erdogan, hain darbe girisiminin 9. y1l
déniimiinde, FETO tarafindan 15 Tem-
muz gecesi dlizenlenen saldirilarda
sehit olan giivenlik gii¢lerini rahmetle
andi. Golbasi1 Ozel Harekat Baskanligin-
da diizenlenen anma toéreninde konusan
Erdogan, 51 vatan evladinin burada
sehit edildigini belirterek, "FETO'cii
hainler 15 Temmuz gecesi bu noktaya
F-16 ucaklariyla iki ayri saldir diizenle-
diler. ilk saldirida havacilik daire bas-
kanhgimizda gorevli 7 kardesimiz ikinci
saldirida ise 6zel harekat daire bagkan-
ligimizda vazifeli 44 kardesimiz burada
sehit diistii. Cogu hayatinin baharinda
gozlerini kirpmadan sehadete yiiriiyen
bu kardeslerimiz hem sahsiyetleri hem
de kabiliyetleriyle temaytiz eden vatan
miudafileriydi. Hepsi ay yildizl al bayra-
gimiza bu memleketin her bir karisina
askla bagli vatan ve millet sevdalilariydi.
Sehit edilen her bir polisimiz vakar mer-
hamet ve cesaret abidesiydi" dedi.

.. "SELAM OLSUN BU

MILLETIN AKINCI BEYLERINE"

Erdogan, FETO'nilin 15 Temmuz
2016'daki darbe girisiminin, Tiirk mille-
tinin bin y1llik tarihinde yasadigi en agir
ihanetlerden biri oldugunu vurgulaya-
rak, "Onlar Tirkiye'nin Akinci Beyleriy-
di. Selam olsun bu milletin Akinci Bey-
lerine. Can feda olsun kahraman polisin
0zel harekat erlerine. Kahraman sehitle-
rimizin kabirleri piir nur olsun. Rabbim
onlar1 Peygamber Efendimiz'e insallah
komsu eylesin. Malumunuz sehit sahit
olan hazir bulunan demektir. Evet onlar
su anda bizleri goriiyor. Bizleri duyu-
yor. Rabbimizin liituf ve keremine de
insallah mazhar oluyorlar. Peygamber-
likten sonraki en ylice makamda goniil
huzuruyla oturuyorlar. Cenab1 Mevla
bizleri sehitlerimizin sefaatine nail
eylesin. Rabbim sizlerin de ayaginiza
tas degdirmesin. Sizleri daima muzaffer
ve muvaffak eylesin diyorum. 15 Tem-
muz 2016'da bu topraklardaki bin yillik
tarihimizin en agir ihanetlerinden birine
ugradik. Gazi Meclisimiz, Cumhurbas-
kanlig1 Kiilliyemiz, Genelkurmay Bas-
kanlhigimiz, Ankara Emniyetimiz, TRT

ve TURKSAT'1n yani sira Golbasi'ndaki
Ozel Harekat Baskanhglmlz da saldiriya
maruz kald1" diye konustu.
Cumhurbaskani Erdogan, darbe

girisimi gecesi 253 vatandasin sehit
oldugunu, 2 bin 740 kisinin de yaralan-
digini belirterek, "21. asrin hashasileri
olan FETO'cii algaklar tilkemize, milli
iradeye ve gelecegimize yonelik biiyiik
bir pusu kurdu. Demokrasimizi hedef
alan FETO'cii hain siiriisiiniin o geceki
saldirilarinda tam 253 vatandasimiz
sehitlik mertebesine ulasti. Biyiklari
daha yeni terleyen delikanlilardan Nene
Hatun misali namlulara meydan okuyan
hanim kardeslerimize, bir yillik hasadini
feda etmekten cekinmeyen ciftcilerimiz-
den 'giin vatana sahip ¢ikma giiniidiir'
diyerek one atilan akademisyenlerimize
kadar nice kardesimizi, dostumuzu,
yakin mesai arkadasimizi o gece sehit
verdik. 2 bin 740 vatandasimiz ise yara-
land1 ve gazilikle miiserref oldu. Yurdu
yasatmak icin can veren, ama canindan
aziz bildigi vatanini isgalcilere teslim
etmeyen kahramanlarin haklarini asla
O0deyemeyiz" aciklamasini yapti.

SUVEYDA'DR ATESHES ILAN EDILDI

devredilecegini belirtti.

(IHA) - Suriye Savunma
Bakani Tiimgeneral Murhaf Abu
Kasra, Siiveyda'da ateskes ilan
edildigini duyurdu.

Suriye'de hiikiimet giicle-

ri, pazar giiniinden bu yana Diirzi
ve Bedeuvi silahli gruplar arasinda
siiren catismalan sona erdirmek
amaciyla Siiveyda'ya girdi. Suriye
Savunma Bakani Timgeneral
Murhaf Abu Kasra sosyal medya
hesabindan yaptigi paylagimda,
Diirzilerin cogunlukta oldugu

Siiveyda sehrinde ategkes ilan edil-
digini duyurdu. Bakan Abu Kasra,
"Stiveyda'da sehrin ileri gelenleri
ve kanaat onjedenyle varilan mu-
tabakatin anlasmanin ardindan tam
ateskes ilan ediyoruz. Sadece ates
acanlara karsilik yanit verecegiz ve
kanun digi gruplarin hedef almasi
durumunda miidahale edece-

giz" ifadelerini kulland. Kasra,
tarama operasyonunun ardindan
Siiveyda'nin kontroliiniin cigleri
Bakanligi'na bagl polis giiclerine

"99 Kisi OLDU"

Suriye Insan Haklan
Gézlemevinden yapilan agiklama-
da, catismalarin baglamasinin bu
yana 99 kisinin 6ldigi, dlenler-
den 60'inin Diirzi (4'ii sivil), 18'i
Bedevi, 14'ii giivenlik gorevlisi ve
7'sinin ise kimligi belirlenemeyen
askeri iiniformali kisiler oldugu
ifade edilmigti. Suriye Savunma
Bakanligindan yapilan aciklamada
ise catismalar sirasinda 18 askerin
hayatini kaybettigi belirtilmisti.

NE OLMUSTU

Siddet olaylari, gectigi-
miz pazar glinii Diirzilerin Bedevi
Arap agiretlerine ait araglara el
koymasiyla baglamigti. Iki taraf
karsilikh olarak bazi sivilleri kaginp
alikoymus, silahli catismalar patlak
vermisti.lsrail ordusu ise diin silahl
catismalara miidahale icin Siivey-
da'ya giden Suriye ordusuna ait
tanklan vurmustu. Ulkesinde Diirzi
niifusu bulunan Israil Savunma
Bakani Israel Katz, saldirlarin
"Suriye rejimine acik bir uyan oldu-
gunu, Suriye'deki Diirzilere zarar
verilmesine izin vermeyeceklerini"
sOylemisti.

"{8'INCI YAPTIRI
PIII(ETINE JLISKIN

0
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(IHA) - AB Dis iliskiler ve Gii-
venlik Politikalari Yiiksek Temsilcisi
Kaja Kallas, Rusya'ya karsi yeni bir
yaptirim paketi konusunda agiklama
yaparak, "18'inci yaptirim paketine
iliskin siyasi anlasmaya varmay1
umuyoruz. Cok, cok yaklastik. Uma-
rim bugiin gerceklesir" dedi.

AB Dis Iliskiler ve Giivenlik
Politikalar Yiiksek Temsilcisi Kaja
Kallas, AB tiyesi tlkelerin disisleri
bakanlarinin katihmiyla gerceklesti-
rilecek AB Dis iliskiler Konseyi top-
lantisi 6ncesinde basin mensuplarina
aciklamalarda bulundu. Bugiinkii
toplantida Ukrayna'nin konusulaca-
gin1 ve ABD'nin Ukrayna'ya kendisini
savunmasi icin gelismis silah sistem-
leri saglama kararint memnuniyetle
karsiladiklarini agiklayan Kallas,
"18'inci yaptirim paketine iliskin
siyasi anlasmaya varmay1 umuyoruz.
Cok, cok yaklastik. Umarim bugiin
gerceklesir” dedi.

"GAZZE'DE BAZI OLUMLU

ISARETLER GORUYORUZ"

Gilindemler arasinda Orta
Dogu ve Gazze'deki durumun da yer
alacagini ifade eden Kallas, "srail ile
Gazze'de sahadaki durumu iyilestir-
mek icin mutabakat sagladik, fakat
mesele bunun kagit tizerinde degil
fiillen uygulanmasinda. Sinir gegisle-
rinin ag¢ilmasi konusunda bazi olumlu
isaretler gortyoruz. Elektrik hatla-
rinin onarilmasi, su temini ve daha
fazla insani yardim kamyonunun
girmesi gibi gelismeler de var. Ama
sahada yasayan insanlar icin gercek
bir iyilesme goérebildigimizi soyle-
yebilmek i¢in daha fazlasini gérmek
gerekiyor" diye konustu.

"IRAN'A YAPTIRIMLARA

OTOMATIKGERI DONUS

SURELERI YAKLASIYOR"

Konseyin bugun Iran'1 da
konusacagini ve AB'nin diplomasiye
ve muzakerelere déntilmesine hazir
oldugunu ifade eden Kallas, "Iran
niikleer anlasmasi (JCPOA) cerceve-
sinde yaptirimlara otomatik olarak
geri doniis stireleri de yaklasiyor”
ifadelerini kullandi.

"GURCISTAN'A ViZE SERBESTISI

ASKIYA ALINABILIR"

Bugiin Gilircistan'a iliskin du-
rumun da masaya yatirilacagini ifade
eden Kallas, "Gilircistan'da ciddi bir
gerileme s6z konusu ve bu konuda
neler yapabilecegimizi ele alacagiz.
Vize serbestisinin askiya alinmasi
dahil, biitiin secenekler masada”
ifadelerini kulland.

"GAZZE'DE DURUM HALEN

COK AMA GOK KOTU"

Basin mensuplarinin Gazze'ye
ve Israil hiikiimetinin vaatlerine nasil
glivenilebilecegine iliskin bir soru-
suna cevap veren Kallas, "Gazze'de
durum halen ¢ok ama (;ok kotii. In-
sani durum dehset verici. Dolayisiyla
gercek bir iyilesme olmadig stirece
yeterince sey yapmis sayllmayiz.
Ateskesin olmadig1 bir durumdayiz
ve bu, yardim ulastirmay1 ¢ok daha
zor hale getiriyor. Ama yine de insan-
lara yardim edebilmek icin ¢calisma-
miz gerekiyor. Ciinkii ateskesin ne
zaman gelecegini bilmiyoruz" dedi.

Bu konuda AB'nin 6ntindeki
seceneklerin belli oldugunu ve bu
hususta tartisacaklarini ifade eden
Kallas, "Tartismanin nasil ilerleyece-
gini simdiden kestiremiyorum. Bence
son yaptigimiz tartismada ana vurgu,
sahadaki insanlarin durumunu ger-
cekten iyilestirmemiz gerektigiydi.
Asil hedef buydu. Bence su anda da
ana odak bu" diye konustu.
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Mersin’in Anamur il¢esinde, Yaz Kur'an Kurslari ogrenalerl cami merkezli bir dayanisma ruhuyla sahaya cikti.
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STFLY BETTCE

ina actk olarak
an bu giizel
diyor.
kardeslik kazan-

FENERBAHCE,
HAZIRLIKLARINI
QIFI' IDMANI.A
SURDURDU
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(IHA) - 2025-2026 sezonu
hazirliklarini Portekiz'de siirdliren
Fenerbahce, giinii gerceklestirdigi
¢ift antrenmanla tamamladu.

Teknik Direktor Jose Mourin-
ho yonetimindeki sabah antrenmani
1sinma, cabukluk ve koordinasyon
hareketleriyle basladi. Pas ¢calismala-
riyla devam eden idman dar alanda
cift kale maglar ile taktiksel ve birey-
sel caligmalarla noktalandu.

[lk 15 dakikasi basina olarak
gerceklestirilen aksam idmani ise,
1sinma, koordinasyon, cabukluk ve

F - I
’
pas ¢alismalariyla basladi. Ardindan
dayaniklilik hareketleri ve dar alanda

(IHA) - A Milli Erkek Voleybol Takim, Japonya'nin Chiba yapilan cift kale maglarla siiren ant-
sehrinde oynanan 2025 FIVB Voleybol Milletler Ligi 3. haftasinin ilk renlm"’}n' taktlksg! ve bireysel ¢alig-
maginda ABD'ye 3-0 maglup oldu. Milliler, 3. haftadaki 2. karsilas- matar aSSal?"{I-?aiI;V(la.rtlil er hazirlikla-
masinda yarin TSi 09.30'da Almanya ile karsilasacak. rin1 yarin yapacagl cift antrenmanla

siirdiirecek.

Salon: Chiba Port Arena
i: Hakemler: Carla Hoorweg (Avustralya), Sze Lai Cedric
_ “MAES . Chung (Hong Kong)
4 ATy 1y Tiirkiye: Mirza, Bedirhan, Murat, Efe, Mert, Adis, Berkay
T (L) (Ahmet, Gokgen, Berk, Muhammed)
ABD: Jendryk, Ma'a, Robinson, Knigge, Garcia, Champlin,

Shoji (L) (Ewert, Flexen)
Setler: 24-26, 21-25, 27-29 Siire: 1 saat 41 dakika



