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SÜT ÜRETiMiNE DESTEK BESLENME FENERBAHÇE, TURU SÖKTÜ ALDI!

YANDI BiTTi KUL OLDU
Yurdun dört bir yanında çıkan orman yangınları yürekleri  yakmaya devam ediyor.  

Karadan ve havadan yapılan
 müdahaleler ile kontrol altına
 alınmaya çalışılan yangınların

bilançosu ağır olurken 
yangınlardan en çok etkilenen

iller ise Çanakkale ve İzmir
oldu.

ÜLKE YANGIN YERİ
Çoğu noktada sahil şeritlerine

kadar inen orman yangınları
bölge halkına korku dolu 

saatler yaşatırken açıklama
yapan vatandaşlar, 

"Ciğerlerimiz yandı ve 
yanmaya devam ediyor. Ülkenin

dört bir etrafı yangın yeri. 
Orman yangınları artık son 

bulsun istiyoruz. Yandık, 
bittik, kül olduk" 

şeklinde konuştular.   7'de

MERSiN'DEKi ORMAN 
YANGININDA EVLER 

TEDBiREN BOSALTILDI
Mersin'in Silifke ilçesi kırsalındaki ormanlık 

alanda çıkan ve yerleşim yerlerini tehdit eden 
yangın nedeniyle tedbir amaçlı bazı mahalle-

lerde yaşayanlar tahliye edilmeye başlandı. 

 HAVADAN HAVADAN uçak ve  uçak ve 
helikopterler, kara-helikopterler, kara-
dan ise arazözlerle dan ise arazözlerle 
müdahale edilen müdahale edilen 
yangının kontrol yangının kontrol 
altına alınması için altına alınması için 
yoğun mücadele yoğun mücadele 
sürüyor.  sürüyor.   7'de

BUYUKSEHiR'DEN 
ASFALT ATAGI Mersin Büyükşehir 

Belediyesi'nin kentin 
çeşitli noktalarındaki 

asfalt yenileme 
çalışmaları aralıksız 

devam ediyor. 

 MERSİN'İN işlek caddelerinden 
Silifke Caddesi'nde asfalt yenile-

me çalışmaları devam ediyor. Tra-
fiğin kapandığı cadde de ekipler 

sıcak havaya rağmen çalışmala-
rına devam ederken yolun en geç 

4 gün içerisinde çalışmalarının 
tamamlanacağı öğrenildi.  7'de  

ESNAFTAN 
BAŞKAN 
SEÇER'E 

TEŞEKKÜR

KUSAKLAR 
BiR ARADA

 Aile ve Sosyal 
Hizmetler İl Mü-
dürlüğü’ne bağlı 
olarak Akdeniz 
ilçesi Çankaya Ma-
hallesi Balık Pazarı 
civarındaki eski 
Sosyal Hizmetler İl 
Müdürlüğü binasın-
da faaliyet gösteren 
Çok Amaçlı Merkez, 
çocukları ve yetiş-
kinleri hayata bağ-
layan projeleriyle 
öne çıkıyor.   7'de

HABER
CEYLAN KURTULMUS

TOROSLAR’DA 
YOL SORUNU 
COZULUYOR

 FEN İşleri Müdürlüğü 
ekipleri, son olarak Turgut Tür-
kalp, Sağlık ve Çukurova Mahal-
lelerinde asfalt serim çalışması 

gerçekleştirdi.  6'da

MERSiN'DE ÖZEL HAREKAT 
DESTEKLi OPERASYON

ARANAN ŞAHIS 
BAZADAN ÇIKTI

 3'de

KALDIRIM VE 
YOL iSGALiNE 
GECiT YOK

 MERSİN Yenişehir Be-
lediyesi, kent genelinde 
yaya güvenliği ve ulaşım 
düzenini sağlamak ama-
cıyla başlattığı kaldırım 
ve yol işgali denetimle-
rine kararlılıkla devam 

ediyor.  5'de

Ciğerimiz

OZEL HABER
OKKES ISCI

OZEL HABER
KADRI DUMAN



(İHA) - Mersin Bü-
yükşehir Belediyesi, eğitimin 
herkes için ulaşılabilir olması 
gerektiği inancıyla her yaştan 
vatandaşın ihtiyaçlarını gözeti-
yor, onların gelişimini destek-
liyor ve fırsat eşitliği sunmaya 
devam ediyor. Büyükşehir Be-
lediyesi, gerek mesleki gerekse 
kişisel gelişim odaklı eğitim-
lerle kentte sosyal kalkınmayı 
güçlendiriyor. Bu kapsamda 
Sosyal Hizmetler Dairesi Baş-
kanlığı Eğitim Hizmetleri Şube 
Müdürlüğü bünyesinde hizmet 
veren MERCEK Mesleki Eğitim 
Merkezlerinde düzenlenen 
‘Yabancı Dil Kursları', her ge-
çen gün daha fazla vatandaşın 
ilgisini çekiyor.

Gençlerden yetişkinlere 

kadar geniş bir kitleye hitap 
eden kurslar sadece teorik eği-
timle sınırlı kalmayıp, pratik 
konuşma fırsatları da sunarak 
dili etkin şekilde kullanma 
imkanı sağlıyor. Bu kapsamda 
MERCEK bünyesinde açılan 
Almanca kursları, haftanın 4 
günü sabah 10.00 ile 12.00 
saatleri arasında gerçekleşiyor. 
25 kişilik sınıflarda verilen eği-
timlerde, her 2 ayda bir sınıflar 
yenilenerek farklı gruplarla 
devam ediliyor. Toplam 120 
saat süren eğitimlerle kursi-
yerler hem dil öğreniyor hem 
de özgüven kazanıyor.

"ALMANCA KURSU, EN ÇOK
TALEP GÖREN YABANCI DİL
KURSLARIMIZDAN 

BİR TANESİ"
MERCEK Mesleki Eği-

tim Merkezleri Koordinatörü 
Gül Kadem Maya, kursiyerlerin 
yabancı dil tercih etme neden-
lerine değinerek, "Almanca 
kursu, en çok talep gören 
yabancı dil kurslarımızdan bir 
tanesi. Açıldığımızdan bu yana 
toplamda 25 A1 Almanca kur-
su, 4 A2 Almanca kursu verdik. 
Kursiyerler burada sadece dil 
öğrenmekle kalmıyor, sosyal ve 
kültürel alanda da kendilerine 
bir beceri katıyorlar" dedi.

Almanca kursunun yanı 
sıra, kursiyerlerin konuşarak 
öğrenmelerini hızlandırma 
adına yine Yenişehir MER-
CEK'te yer alan ‘Hello Mer-
sin'den de bahseden Maya, "A1 

seviyesi kursunda basit düzey 
eğitim veriliyor. Okuma, yazma, 
dinleme eğitimleri veriliyor. 
Kısa zaman içerisinde kursi-
yerler kendilerini daha ileri 
atmak istiyorlar. Bu kapsamda 
‘Hello Mersin' yabancı dil ku-
lübümüzde, Almanca konuşma 
kurslarımız da oluyor. İsteyen 
kursiyerlerimiz, konuşma ku-
lübünde de kendilerini gelişti-
rebiliyorlar" diye konuştu.

"KURS 
MERKEZLERİMİZDE EN
KALİTELİ EĞİTİMİ
VERMEYE ÇALIŞIYORUZ"
Yenişehir MERCEK Ya-

bancı Diller Kursunda Almanca 
Öğretmeni olarak görev alan 
Taner Tohumcuer, 25 kişilik 
sınıflarda 2 ayda bir grup de-
ğiştirerek daha fazla öğrenciye 
ulaştıklarını belirterek, "A1, 
A2 ve B1 seviyelerinde ücret-
siz Almanca kursu veriyoruz. 
A1 seviyesi günlük konuşma, 
A2 seviyesi de kişilerin mes-
leklerini icra etmeleri için 
yeterli oluyor. B1 ve yukarısı 
da daha üst seviye bir konuş-
ma dili seviyesi oluyor" dedi. 
Başvuru yapan kursiyerlerin, 
çeşitli nedenlerle yurt dışı-
na çıkmak için dil öğrenmek 
istediğini söyleyen Tohum-
cuer, "Kurslarımıza müracaat 
edenler, genelde yurt dışına 
çıkma planı olan kişiler oluyor. 
Kursiyerlerimizin yabancı dil 
öğrenebilmeleri için elimizden 
geleni yapıyor ve kaliteli bir 
eğitim vermeye çalışıyoruz" 
ifadelerini kullandı.

HABER: EMEK
EZGİ KIDIŞ
Milli Eğitim Bakan-

lığı, okul kıyafetlerinde 
özel işaret, baskı ve desen 
yasaklarını getirdi. Yeni 
kıyafet modeli en az 4 yıl 
kullanılacak, forma gör-
selleri okulların internet 
sitesinde yayımlanacak.

Milli Eğitim Bakan-
lığı, 2025-2026 eğitim 
öğretim yılı öncesinde 
okul kıyafetlerine ilişkin 
önemli bir düzenlemeyi 
hayata geçiriyor. Bakanlık 
tarafından yapılan açıkla-
mada, okul kıyafetlerinde 
özel işaret, baskı ve desen 
gibi ayrıntıların yasak-
landığı; belirlenen forma 
modelinin ise en az 4 yıl 

boyunca kullanılacağının 
altı çizildi. Bu düzenle-
meyle hem öğrencilerin 
kıyafet seçimi standartlaş-
tırılacak hem de velilerin 
maddi yükü azaltılacak.

OKUL 
KIYAFETLERİ TEK TİP
VE STANDART OLACAK
Milli Eğitim Bakanı 

Yusuf Tekin, düzenle-
nen “2025-2026 Eğitim 
Öğretim Yılı Hazırlık ve 
Değerlendirme Toplantı-
sı”nda yaptığı açıklamada, 
okul kıyafetlerinde önemli 
değişiklikler yapılacağını 
duyurdu. Tekin, öğrencile-
rin giyeceği okul kıyafetle-
rinin belirlenen standart-
lara uygun olacağını, özel 
işaret, baskı ve desen gibi 
ayrıntılara kesinlikle yer 
verilmeyeceğini ifade etti.

FORMANIN EN AZ 4
YIL KULLANIMI 
ZORUNLU
Bakanlık tarafından 

getirilen yeniliklerden biri 
de kıyafet modellerinin 
sık sık değiştirilmesinin 
önüne geçmek. Yapılan 
açıklamada, belirlenen 
okul kıyafetlerinin en az 4 
eğitim-öğretim yılı boyun-
ca değiştirilmemesi karar-
laştırıldı. Bu uygulamanın 
amacı, ailelerin sürekli 
yeni kıyafet almak zorun-
da kalmasını engellemek 
ve kıyafet maliyetlerinin 
artmasını önlemek olarak 
açıklandı.
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Gazetemiz İHA ve AA abonesidir

Bir otomobilimiz olduğunu var-
sayalım. Uzun zamandır kullandığımız ve 
bizi hiç yarı yolda bırakmayan güzel bir 
araç. Motorunun güçlü, frenlerinin sağlam 
olduğunu düşünmememiz için hiçbir sebep 
yoktur. Çünkü hiçbir sorun çıkarmamıştır. 
Fakat hiç arızası olmadı diye, ileride arıza 
yapmayacağını düşünmek de bir hatadır. 
Hayatımızı da bu şekilde değerlendirebili-
riz, değerlendirmeliyiz. İnançlarımız, fikir-
lerimiz, ideallerimiz bize güvenilir gelebilir, 
onlardan kuşku duymuyor da olabiliriz. 
Fakat bunları sorgulamadan, doğrulukla-
rından da emin olamayız. Bu sebeple haya-
tımızın temelini oluşturan şeyler güvenilir 
gözükse bile, gerçek anlamda onlardan 
şüphe etmesek de yine de sorgulamaya ta-
bii tutulmalıyız. Hatta hayatımızın tamamı 
bir şüphe ve sorgulamadan ibaret olmalıdır. 
Bu demek değildir ki hiçbir zaman, hiçbir 
şeye güvenmeyelim. Kastettiğim şey, her 
durumda az da olsa yanılma payı olabilece-
ği inancını taşımaktır.

Peki nasıl bir sorgulama ve gelişim 
gelmeli aklımıza? Tabii ki felsefenin ışığı al-
tında her alana yayılmış bir aydınlanma ol-
malı hedef. Felsefeyi de düz bir çizgi olarak 
düşünmemeliyiz. Bu ona yapabileceğimiz 
en büyük yanlış olur. Felsefe akla gelebile-
cek her alanı kapsar. Dallanıp budaklanan 
bir ağaç gibi düşünebiliriz onu. En kısa şek-
liyle bir devinimdir de diyebiliriz. Felsefe 
okumayı da çoğunluğun aklına geldiği gibi 
düşünmemek gerek. "Felsefe karın doyur-
maz.", "Okuyup da filozof mu olacaksın?" 
soruları ekseninde bakarsak anlayamayız. 
Felsefe, filozofların ya da felsefecilerin ki-
taplarını okumaktan ibaret değildir. Felsefe, 
temelinde soru sormak, sorgulamaktır. Fel-
sefe ile uğraşan kişi, birçok alanda okuma 
yapma mecburiyetindedir. Yoksa okudukla-
rı belirli bir sınırdan öteye gidemez. Tarih, 
edebiyat, sanat, coğrafya da bilmelidir fel-
sefe ile uğraşan. Sosyoloji ve psikolojiye de 
ilgi duymalıdır. Felsefenin amacı bilgeliktir. 
Bilge insan hayatını öğrenmeye ve öğren-
diklerini öğretmeye adayan kişidir. Hem 
öğretmen, hem de öğrenci olmalıdır kişi. 
Hiçbir zaman kendini tamamladığını dü-
şünmemeli ama her zaman öğrendiklerini 
aktarmayı da sürdürmelidir. Öğrendiklerini 
aktarırken cahil insanla vakit kaybetme-
melidir ayrıca. Çünkü insan hayatı oldukça 
kısadır ve bu sebeple de verimli bir şekilde 
değerlendirilmelidir. Kendini kapatmış 
insanları aydınlatmaya hiçbir ışığın gücü 
yetmez. Bu yüzden cahile değil, bilgisiz 
insana yönelmeli ve adımlarımızı öğrenmek 
isteyene doğru atmalıyız.

Alain de Botton'un, "Felsefenin Te-
sellisi" kitabını da okumanızı öneririm.

FELSEFENIN 
TESELLISI*

UCRETSiZ YABANCI DiL 
KURSLARI iLGi GORUYOR
Mersin Büyükşehir Belediyesi, MERCEK merkezlerinde tamamen ücretsiz yabancı dil
 kurslarıyla hem dil öğrenmek isteyenlerin cebini koruyor hem de kursiyerlere pratik 
konuşma imkanı sunuyor. Almanca başta olmak üzere kurslara talep her geçen gün artıyor.

Öğrenci 
Kıyafetlerinde

Yeni Düzen



(İHA) - Mersin polisinin 
aranan şahıslarla ilgili yaptığı 
çalışmada özel harekat ve gece 
görüşlü dron destekli düzen-
lenen operasyonlarda 305 kişi 
yakalandı. 10 yıl hapis cezasıyla 
aranan ve evinde uyuşturucu 
madde bulunan şahıslardan biri 
yatak bazasından çıkarken, yaka-
lananlardan 77'si tutuklandı.

Alınan bilgiye göre, İl 
Emniyet Müdürlüğü Asayiş Şube 
Aranan Şahıslar Büro Amirliği 
ekipleri aranan şahıslarla ilgili 
çalışma taptı. Ekiplerin hassas, 
titiz ve takipli çalışmalar sonu-
cu birçok aderese özel harekat 
ve gece görüşlü dron destekli 
operasyonlar yapıldı. Son bir 
hafta gerçekleşen operasyonlar-
da 305 aranan şahıs yakalandı. 
Yakalananlardan resmi belgede 
sahtecilik, kasten yaralama, 
6136 sayılı Kanuna Muhalefet, 
hükümlü ve tutuklunun kaçması 
suçlarından 10 yıl kesinleşmiş 
hapis cezası bulunan V.S. yatak 

odasında bazanın içinden çıktı. 
Baza içinde yakalanan şüpheli-
nin adresinde yapılan aramada 
ise 4 parça halinde 650 gram 
esrar, çok sayıda hassas terazi 
ve uyuşturucu madde satışından 
elde edildiği değerlendirilen 64 
bin 200 TL nakit para ele geçi-
rildi.

Aranan 305 şahıstan 1 
ile 10 yıl arasından hapis ceza-
sı bulunan 77 kişi emniyet ve 
adliyedeki işlemlerinin ardından 
cezaevine gönderildi.
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Hepimizin yaşamında vardır: 
Birine “hayır” dediğimizde, bir isteği geri 
çevirdiğimizde ya da kendi alanımızı koru-
maya çalıştığımızda gelen ani bir sessizlik, 
suçlayıcı bir bakış ya da doğrudan bir öfke 
patlaması… çoğu kişi, sınır koyduklarında 
çevrelerinden beklenmedik tepkiler alır. 
Özellikle de daha önce fazla hoşgörülü, 
"evet" demeye meyilli, uyumlu biri olarak 
biliniyorlarsa… 
Peki niçin sınır koymak, yani aslında 
sağlıklı ilişkilerin temeli olan bu davranış, 
bu kadar zor ve tepki çeken bir şey haline 
geliyor? 
Bu sorunun cevabını anlamak için önce 
"sınır" kavramını ele almak gerekir. 

Sınır Nedir?
Psikolojide sınırlar, insanın kendi 

ile başkaları arasında duygusal, fiziksel, 
zihinsel ve bazen de zamanla ilgili mesa-
feleri belirlediği çizgilerdir. Bu sınırlar, bir 
insanın kim olduğunu tanımlar ve onun 
neyi kabul edip etmeyeceğini belirler. 
Sağlıklı sınırlar, insanın hem kendini hem 
de başkalarını gözeterek davranmasını 
sağlar.

Örneğin, iş dışında gelen telefon-

lara cevap vermemek, özel bir konuda ko-
nuşmak istemediğinizi belirtmek, biriyle 
daha az görüşmek istemek ya da yardım 
isteğine “şu an uygun değilim” demek... 
Bunların hepsi birer sınır koyma davranı-
şıdır.

Sınır Koymak Neden Tepki Çeker?
Kişiler, ilişkilerinde belli bir “alış-

kanlık dengesi” kurarlar. Siz hep yardım 
eden, dinleyen, kendi gereksinimlerini er-
teleyen bir insansanız, çevrenizdekiler de 
bu role alışmıştır. Dolayısıyla siz bu alış-
kanlığı kırıp “dur” dediğinizde, bu, onların 
algıladığı “konfor alanını” bozar. Çoğu kişi 
için bu, kontrol kaybı ya da reddedilme 
olarak hissedilir. 
Sınır koyduğunuzda şu tepkilerle karşıla-
şabilirsiniz: 
 
* Suçluluk hissettirme: “Sen çok değiştin. 
Eskiden böyle değildin.” 
 
* Öfke: “Ne yani, yardım etmeyecek mi-
sin?” 
 
* Alınganlık: “Demek artık beni görmek 
istemiyorsun.” 
 
* Sessiz cezalandırma: Mesajlara geç dön-
mek, uzaklaşmak, küsmek. 
 
Bu tepkiler, sizin yanlış yaptığınızın değil; 
karşınızdakinin sizin kişiselleştiğinizi 
kabullenmekte zorlandığının bir gösterge-
sidir. 
 
Kişiler Neden Sınırlardan Rahatsız Olur? 
 
1. Kontrol Kaybı: Bazı kişiler, başkalarını 
kontrol ederek kendilerini güvende hisse-
der. Sınır koymanız, onların bu kontrolünü 
tehdit eder. 

2. İlişkiyi Kaybetme Korkusu: Özellikle ba-
ğımlı ilişkilerde, sınır koymak “artık beni 
sevmiyor” gibi algılanabilir. 
 
3. Alışılmış Roller Bozulur: Siz hep “verici” 
roldeyken birden “alıcı” olursanız, denge 
değişir. Bu da karşı tarafta direnç yaratır. 
 
4. Yetersizlik ve Reddedilme Tetiklenir: 
Sizin sınırınız, karşı tarafta “beni istemi-
yor”, “yetersizim” gibi eski yaraları tetikle-
yebilir. 

Sınır Koymak Bencillik midir?
Hayır. Aksine, sağlıklı sınırlar hem 

insanın hem de ilişkilerin sağlıklı kalması-
nı sağlar. Sınır koymak demek, "ben varım, 
benim ihtiyaçlarım da önemli" demektir. 
Sınır koymak, bir başkasını dışlamak de-
ğil; kendini ihmal etmeden ilişki kurmayı 
seçmektir. 
 
Tüm ilişkilerde karşılıklı bir alan ve 
sorumluluk paylaşımı olmalıdır. Devamlı 
veren taraf olursanız bir gün tükenirsiniz. 
Sınırlar, tükenmenin, kırgınlığın ve pasif 
agresif davranışların önüne geçer. 
 
Sınır Koymanın Psikolojik Faydaları 
* Kendine saygı artar 
* Öz bakım gelişir 
* Tükenmişlik azalır 
* Gerçekten değer veren ilişkiler ortaya 
çıkar 
* Duygusal dayanıklılık güçlenir 
 
Tepki Görmekten Korkmadan Nasıl Sınır 
Koyabiliriz? 
1. Kararlı ama nazik olun: Sınır koymak 
agresif olmak anlamına gelmez. Sakin ama 
net ifadelerle konuşun. “Bunu şu anda 
yapamam” ya da “Bu konuda konuşmak 

istemiyorum” demek yeterlidir. 
2. Açıklama yapmak zorunda değilsiniz: 
Sınırlar açıklama gerektirmez. Eğer açıkla-
mak isterseniz, kısa ve net olun. 
3. Tepkileri kişisel algılamayın: Karşınız-
dakinin size kızması, sizin yanlış olduğu-
nuz anlamına gelmez. Bu onun duygusal 
süreciyle ilgilidir. 
4. Suçluluk hissine teslim olmayın: Suç-
luluk, çoğunlukla eski öğrenilmiş kalıp-
lardan gelir. Kendinize, niçin bu sınıra 
ihtiyacınız olduğunu hatırlatın. 
5. Tepkilerin geçici olduğunu bilin: Başta 
zorlanabilirler ama zamanla yeni dengeni-
ze alışırlar. Gerçekten sizi seven insanlar, 
sınırlarınıza saygı duymayı öğrenecektir. 

Sonuç: Sınırlar Sevginin Değil, 
Sağlıksız Bağlanmanın Testidir
Bir ilişkide sınır koyduğunuzda 

aldığınız tepki, o ilişkinin ne kadar sağ-
lıklı olduğunu gösterir. Sizi seven, saygı 
duyan bir kişi, sınırınızı anlamaya çalışır. 
Anlamasa bile kabullenmeye çalışır. Fakat 
yalnızca kendi ihtiyaçlarını önemseyen bir 
insan için sizin sınırlarınız bir tehdit gibi 
algılanır.

Unutmayın, kimse sizin duygusal, 
fiziksel ya da zamanla ilgili kaynaklarınızı 
sınırsız kullanma hakkına sahip değildir. 
Sınır koymak bir savunma değil, bir özsay-
gı eylemidir. Ve çoğu zaman, önce kendi 
kendimize koyduğumuz sınırlarla başlar: 
Fazla verici olmayı bırakmak, herkesin 
sorununu çözmeye çalışmayı bırakmak, 
kendimizi hep en sona koymaktan vazgeç-
mek… 
Sınırlar, sağlıklı insanların ve ilişkilerin 
görünmeyen ama en sağlam temelleridir. 
Bu temelleri inşa etmek kolay değildir, 
ama değerini gördükçe vazgeçemeyeceği-
niz kadar kıymetlidir.

ŞEYMA ÇETİNKAYA

BANA SINIR 
KOYUNCA TEPKI 

ALMAK: ILIŞKILERDE 
SINIRLARIN GÜCÜ 

VE ZORLUĞU 

(İHA) - Mersin’in Tarsus 
ilçesinde baraj gölüne giren 
8 yaşındaki çocuk boğuldu, 
hastaneye kaldırılan 10 ya-
şındaki ağabeyinin ise hayati 
tehlikesinin devam ettiği 
öğrenildi.

Olay, Tarsus Berdan Baraj 
Gölü'nde meydana geldi. 
Alınan bilgiye göre, ağabe-
yiyle baraj gölüne giren 8 
yaşındaki Serdar Şirin, suda 
çırpınmaya başladı. Kar-
deşinin çırpındığını gören 
ağabeyi 10 yaşındaki Mevlüt 
Can ise kardeşini kurtarmak 
istedi. Bu sırada Mevlüt Can 
da çırpınmaya başladı. Çev-
redekilerin yardımıyla sudan 
çıkarılan iki kardeş, çağrılan 
ambulansla Tarsus Devlet 
Hastanesine sevk edildi. 
Küçük Serdar sağlık ekiple-
rinin yaptığı tüm müdahale-
lere rağmen kurtarılamadı. 
Ağabey Mevlüt ise durumu-
nun kritik olması sebebiyle 
ambulansla Mersin Şehir 
Hastanesine sevk edildi.

Olayla ilgili soruşturma 
devam ediyor.

GOLE GiREN COCUK BOGULDU, 
AGABEYiNiN DURUMU KRiTiK

(İHA) - Mersin’de direksiyon 
hakimiyetini kaybeden sürücünün 
otomobili, ağaca çarparak devrildi. 
Kaza anı güvenlik kamerasına sani-
ye saniye yansıdı.

Merkez Yenişehir ilçesi Li-
monluk Mahallesi Hüseyin Okan 
Merzeci Bulvarı’nda meydana gelen 
kazada, sürücünün direksiyon 
hakimiyetini kaybetmesi sonucu 
otomobil yoldan çıkarak kaldırım-
daki ağaca çarpıp devrildi. Kaza anı 
güvenlik kameralarına saniye sani-
ye yansıdı. Kazada sürücünün yara 
almadan kurtulduğu bildirildi.

MERSIN’DE YOLDAN 
ÇIKAN ARAÇ AĞACA 
ÇARPARAK DEVRILDI

MERSiN'DE OZEL HAREKAT 
DESTEKLi OPERASYON ARANAN ŞAHIS 

BAZADAN ÇIKTI

(İHA) - Dolandırıcılık suçundan hakkında 
İnterpol tarafından kırmızı bültenle arama kararı 
bulunan 1 şahsı, Mersin'in Silifke ilçesinde yaka-
landı.

Mersin İl Jandarma Komutanlığından ya-
pılan açıklamaya göre, Jandarma Suç Araştırma 
Timi (JASAT) ekipleri, kırmızı bültenle aranan 
şüphelinin Antalya’dan Mersin’e giriş yapacağı 
yönünde istihbarat elde etti. Harekete geçen 
ekipler, Silifke ilçesinde şüpheliye ait aracı durdu-
rarak operasyon düzenledi.

Gözaltına alınan şüpheli, jandarmadaki 
işlemlerinin tamamlanmasının ardından iade sü-
reci kapsamında Göç İdaresi Genel Müdürlüğüne 
teslim edildi.

Interpol tarafından kırmızı 
bülten ile aranan şahıs 
Mersin'de yakalandı



HABER MERKEZİ
Yenişehir Belediyesi Zabıta 

Müdürlüğü, Mersin Büyükşehir 
Belediyesi Zabıta Dairesi Baş-
kanlığı ve Yenişehir İlçe Emniyet 
Müdürlüğü ekiplerinin ortak 
çalışmasıyla gerçekleştirilen son 
uygulamada, özellikle yayaların 
kullanımına ayrılmış alanları işgal 
eden malzemeler tek tek toplandı.

Yenişehir Belediyesi, 

yayaların güvenli şekilde hareket 
edebilmesi, engelli bireylerin eri-
şiminin kolaylaştırılması ve trafik 
akışının düzenli şekilde sağlan-
ması için çalışmalarını aralıksız 
bir şekilde sürdürüyor.  Kentin en 
yoğun bölgelerinden olan İnönü 
Mahallesi 4. ve 6. caddeler ile Kus-
himoto Sokağı, 1401, 1403, 1405, 
1407 ve 1409 sokaklarda uygu-
lama yapan Yenişehir Belediyesi 

zabıta ekipleri  engelli geçiş yol-
ları, kaldırımlar ve yol üzerindeki 
çeşitli malzemelerin, yayaların ve 
araçların geçişini engellediğini 
tespit etti.

UYARILARA RAĞMEN
İŞGALLER DEVAM ETTİ
Ekipler tarafından daha 

önce yapılan incelemeler sonucu, 
iş yeri yetkililerine işgallerin kal-

dırılması için gerekli uyarılar ya-
pılmıştı. Ancak, uyarılara rağmen 
işgallerin devam etmesi üzerine 
harekete geçen ekipler, yerinde 
uygulama yaptı. Yapılan denetim-
lerde, engelli yolları, kaldırımlar 
ve yollar üzerinde işgale neden 
olan tüm malzemeler kaldırıldı 
ve belediye ekiplerince müsadere 
edildi.

DENETİMLER SÜRECEK
Kaldırım ve yol işgallerine 

karşı “sıfır tolerans” yaklaşımıyla 
hareket eden Yenişehir Belediyesi, 
bu tür uygulamaları kent genelin-
de düzenli olarak yapacak. Uygu-
lama sayesinde yaya geçişlerinin 
rahatladığını söyleyen vatandaş-
lar, çalışmalardan dolayı Yenişehir 
Belediyesine teşekkür etti.

BAŞKAN ÖZYİĞİT, “AMACIMIZ 
KAMU YARARINI KORUMAKTIR.”
Yenişehir Belediye Başkanı 

Abdullah Özyiğit, denetimlerin 
ardından yaptığı açıklamada ka-
muya ait alanların herkesin ortak 
kullanımına açık olduğunu vur-
guladı. Başkan Özyiğit, “Kamuya 
ait alanlar halkındır. Hiç kimse-
nin kaldırım, yol ya da engelli 
geçitlerini işgal ederek erişimi 
engellemesine izin vermeyece-
ğiz. Vatandaşlarımızın huzuru, 
güvenliği ve erişim hakkı bizim 
için önceliklidir. Amacımız kamu 
yararını korumaktır. Bu konuda 
tüm esnafımızdan ve vatandaşla-
rımızdan daha duyarlı olmalarını 
bekliyoruz.” ifadelerini kullandı.

www.imecegazetesi.com
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Yıllardır Konteyner limanına sahip 
olamayan Mersin’ in mevcut limanla 
bugünden daha ileriye gidemeyeceğini, 
aksine son yıllarda öne çıkmaya başlayan 
Doğu Akdeniz’in Erzin-Dörtyol kıyılarına 
yapılacak limanlarla başta Gaziantep ve 
tüm Güney Doğu illeri olmak üzere, Irak 
taşımacılığının da daha kısa mesafedeki 
yeni bölgeye doğru kayacağına dikkat 
çekmeye çalışırım…

Mersin 1950’ lerde yapımı başla-
yan ve on yıl içinde hizmete açılan limanla 
ilk büyük sıçramayı yakalamıştı, ancak 
geçen zaman içinde kuru yük gemileriyle 
yapılan taşımanın yerini konteyner taşı-
macılığı alınca çağa uygun yeni bir atılım 
yapmak zorundaydı…

Bu fırsatı da 2009’ da ÇED süreci 
tamamlanan Ana Konteyner Aktarma 
(HUB) limanının yapılmasıyla yakalaya-
caktı…

Devletin tüm makro politikaları; 
‘üç deniz üç büyük liman’ hedefiyle Ege’ de 
Çandarlı, Karadeniz’ de Filyos ve Akdeniz’ 
de Mersin’ de inşa edilecek üç aktarma 
limanı yapılmasının önemi üzerinde duru-
yor, beş yıllık kalkınma planlarında Mersin 
Ana Konteyner Limanı yatırımının gerekli-
liği vurgulanıyordu…

Mersin kamuoyunun büyük kesi-
mi bu stratejik projenin kentin geleceği 

açısından öneminin tam olarak farkın-
da olmasa da, devlet, Dubai Jebel Ali ile 
Hollanda’ nın Rotterdam limanları ara-
sında Akdeniz’ in tüm yükünü sırtlayacak 
bir ana aktarma limanının öneminin ve 
sağlayacağı ekonomi başta olmak üzere 
sosyal-siyasal avantajların hesabını iyi 
yapmıştı…

Mersin 2009’ da ÇED dosyası dâhil 
tüm süreçleri tamamlanan, yapılacağı alan 
dahi belirlenmiş olan yatırım için gün sa-
yarken, önce mevcut Liman işletmecisinin 
lobi gücü devreye girdi, ardından da başka 
etmenler…

2014’ te Gaziantep lobisi haklı 
olarak 325 km uzaklıktaki Mersin yerine 
kendisine çok daha yakın Dörtyol civarın-
da bir limanın gerekliliğini dillendirme-
ye başladı ve ben de o tarihten itibaren 
Mersin’ i bekleyen büyük tehlikeyi anlat-
maya…

Neydi tehlike?
Mersin 150 yıldır Anadolu’ nun 

dünyaya açılan kapısı olarak öne çıkmıştı 
ancak özellikle de dünyaya açılan Gazian-
tep Sanayi ve  Irak-İran savaşından itiba-
ren transit taşımacılık sayesinde çok daha 
önemli konuma gelmişti..

Ancak Gaziantep ve Güneydoğu il-
leriyle Irak’ a daha yakın konumda ve kısa 
mesafeden oluşan güzergâhta bir liman 
arayışı da günden güne artarak sürüyor-
du…

Daha kısa mesafe ham ve ara 
maddesini ithal edip ürettiği malı da ihraç 
eden başta Antep tüm bölge illerinin girdi 
maliyetleri bakımından önemliydi ancak 
bu etmen kadar etkin bir başka konu da 
özelleştirilen Mersin limanı işletmecisinin 
bir kuzudan kırk post çıkarma gayreti ve 
şişen liman hizmet faturalarıydı…

Devlet, 2007’ de limanı özelleşti-
rirken 36 yılda elde edeceği geliri peşin 
olarak verecek kiracı bulma arayışındaydı. 
Singapur’ lu PSA ve Türk Akfen eşit his-

selere sahip iki ortak olarak liman işlet-
mesini 765 milyon dolar karşılığı üstlen-
diklerinde ödedikleri parayı 15-20 yılda 
kasalarına koymaları beklenirdi.

Oysa liman işletmecisi daha ilk yıl 
elleçleme fiyatlarını uçurmakla kalmadı, 
ek tarifelerle limandan hizmet alanların 
maliyetlerinin katlanmasına yol açtı… 
(765 milyon doların yarısını ödeyen Türk 
ortak Akfen grubunun yüzde onluk hisse-
sini elinde tutarak kalan yüzde 40’ lık kıs-
mını on yıl dolmadan bir yabancı yatırım 
fonuna 869 milyon dolara satması liman 
işletmeciliğinin nasıl bir altın yumurtlayan 
tavuğa döndüğünü göstermesi bakımın-
dan önemli)

Gaziantep’ in o efsaneleşmiş lobisi 
işte bu iki etkenin altından kalkılması her 
gün güçleşen yükün de etkisiyle arayışları-
nı hızlandırdı…

Gaziantep’ i 90 km mesafeyle de-
nize ve limana ulaştıracak Hassa-Dörtyol 
güzergâhı böylece gündeme oturdu ve her 
gün biraz daha ete kemiğe büründü…

Antep, Mersin’ i devre dışı bıra-
kacak liman arayışında iken Mersin en 
ağır darbeyi o güne kadar tüm 5 yıllık 
kalkınma planlarında Mersin’ de yapılma-
sı hedeflenen ana konteyner limanı için, 
2018’ de hazırlanan ve 2019-2023 yılla-
rını kapsayan 11. Planda Mersin’ in yerini 
‘Doğu Akdeniz’ in almasıyla yedi…

Çukurova Havalimanı açılırken 
belki de Şakirpaşa Hava alanını kaybeden 
Adana’ lıların tepkisini dindirmek için 
Yumurtalık’ ta Ana konteyner Limanı öne 
çıktı…

Ancak bir yıl önce Halkın Katılım 
Toplantısı dâhil tüm süreçleri tamamlanan 
bu limanın ÇED dosyasının geçen onca za-
mana rağmen sonuçlanmaması Yumurta-
lık yerine Akdeniz’ in daha da doğusunda 
bir HUB limanı olasılığını güçlendiriyor…

Şu anda Tosyalı grubunun Erzin’ de 
4 milyon konteyner elleçleme kapasitesiy-

le başlayıp zaman içinde büyütülecek bir 
liman projesi de tüm süreçleri tamamlan-
mış ÇED dosyasının Ankara’ dan çıkacak 
onayını bekliyor…

Mersin’ i tamamen devre dışı bıra-
kacak, Yumurtalık-Erzin-Dörtyol alterna-
tifleri üzerinde Ankara’ nın bu günlerde 
bir tercih yapması beklenirken çok önemli 
bir gelişme gündeme bomba gibi düştü…

Medyaya düşen haberlere göre 
Gaziantep’ i Hassa üzerinden Dörtyol’ a 
bağlayacak Demiryolu ve otoyol projesi 
için gerekli dış kredi arayışı olumlu sonuç-
landı ve yabancı Konsorsiyum ile Türkiye 
Hazine Bakanlığı arasında imzalanan an-
laşmayla yatırım için gerekli 1 milyar 550 
milyon Euro (yaklaşık 1,8 milyar dolar) 
kaynak sağlanmış bulunuyor…

Gerekli işlemlerin tamamlanması 
ardından Ekim ayında startı verilecek pro-
jeyle toplam 80 km uzunluktaki tünellerle 
Amanos dağları delinecek ve 2031 yılında 
Gaziantep’ in ‘çılgın proje’ olarak tanımla-
nan liman hasreti mutlu sonla noktalana-
cak…

Büyük fotoğraf bundan ibaret te 
değil…

Erzin-Dörtyol bölgesindeki liman-
lar Hassa üzerinden Gaziantep’ e hem 
otoyol hme de demiryoluyla bağlanmakla 
kalmayacak. 

Otoyol ve demiryolu Gaziantep-Ur-
fa-Mardin (Nusaybin) üzerinden Irak’a 
ulaşacak ve Türkiye’ nin Kalkınma Yolu 
diye tanımladığı Basra’dan Akdeniz’ e uza-
nan, Çin Ve Hindistan’ ın küresel koridor-
larına alternatif olacak…

O limanın ve sözünü ettiğim rota-
nın devreye girmesiyle Mersin’ in orta ve 
uzun vadeli geleceğini merak ediyorsanız 
onu da sonraki makalede ele almaya çalı-
şayım…

FINANSMAN 
SORUNU ÇÖZÜLEN 

OTOYOL VE DEMIRYOLU 
PROJESIYLE 

GAZIANTEP LIMANA 
KAVUŞURKEN…

KALDIRIM VE YOL 
iSGALiNE GECiT YOK

Mersin Yenişehir Belediyesi, kent genelinde yaya güvenliği ve ulaşım düzenini sağlamak 
amacıyla başlattığı kaldırım ve yol işgali denetimlerine kararlılıkla devam ediyor. 

Orman Yangınlarına Karşı Farkındalık Eğitimleri Devam Ediyor 
HABER: KADRİ DUMAN
Mersin Orman Bölge Müdür-

lüğü’ne bağlı Erdemli Orman İşletme 
Müdürlüğü ile İlçe Milli Eğitim Müdürlü-
ğü, Müftülük ve Kütüphane Müdürlüğü 
iş birliğiyle düzenlenen etkinlikte, yaz 
Kur’an kursunda eğitim alan çocuklara 
orman yangınları konusunda farkındalık 
eğitimi verildi.

Etkinlikte çocuklara, orman 

yangınlarına karşı alınabilecek önlemler, 
ormanların önemi ve faydaları, video 
gösterimleri eşliğinde anlatıldı. Yangın-
ların oluş nedenleri, yangın sırasında 
yapılması gerekenler ve yangınlardan 
korunma yöntemleri örneklerle akta-
rılarak, çocuklara ormanlık alanlarda 
herhangi bir ateş gördüklerinde 112 
Acil Çağrı Merkezini arayarak ihbarda 
bulunmalarını gerektiği hatırlatıldı.

Haber Merkezi
Akdeniz Belediyesi Fen İşleri 

Müdürlüğü’ne bağlı ekipler, vatan-
daşlarımızın daha düzenli ve her 
yönüyle güvenli bir kent ve çevrede 
yaşam hakkı için ilçemizin dört bir 
yanında asfalt kaplama ve yama, 
kaldırım, kilit taşı ve karo yenileme 
çalışmalarına devam ediyor. 

Çalışmalarla ilgili bilgi veren 
Akdeniz Kaymakamı ve Belediye 
Başkan V.  Zeyit Şener; “Fen İşleri 
Müdürlüğümüzün iki ayrı ekip ha-
linde yaptığı çalışmalar kapsamında 
ekiplerimiz; bir yandan Yenimahalle 
ve Mesudiye mahallelerinin farklı 
sokaklarında kilit taşı ve kaldırım 
tamiratı çalışması yaparken; diğer 
bir ekip ise, Çay ve Çilek mahalle-
lerinin birçok sokağında da asfalt 
yama hizmeti sundu. İlçemizin 
kırsal yerleşim bölgeleri olan Camili 
ve Bekirde mahallelerinde kilit taşı 
tamiratı ve yol düzenleme çalış-
maları gerçekleştiren ekiplerimiz; 
Mesudiye ve Güneş mahallelerinin 
çeşitli sokaklarında da kilit taşı, 
kaldırım ve karo yenileme hizmeti 
için aralıksız mesai harcadı.”

Başkan V. Şener açıklamasının 
devamında; “Fen İşleri Müdürlüğü-
müz, hazırladığımız plan ve prog-
ram dâhilinde; merkez-kırsal bölge 
ayırımı yapmadan ihtiyaç duyan 
veya eksiği olan her mahallemize 
asfalt kaplama ve yama, kaldırım 
tadilatı, kilit taşı ve karo yenileme 
hizmeti sunmaya kesintisiz şekilde 
devam edecek.” dedi.

Akdeniz'in 
Sokaklarında 
Yenileme ve 
Düzenleme 
Çalışmaları 
Sürüyor



(İHA) - Mersin Üniver-
sitesi Deniz Kaplumbağaları 
Uygulama ve Araştırma 
Merkezi tarafından yürütü-
len 'Yeşil Deniz Kaplumba-
ğalarının Uydu ile İzlenmesi' 
projesi kapsamında, 6 yeşil 
deniz kaplumbağasına uydu 
takip cihazı takılarak göç 
yolları, yaşam alanları ve 
beslenme bölgeleri araştırıl-
mak üzere Akdeniz’e bırakıl-
dı. Projenin temel amacı, bu 
türün Akdeniz’deki hareket-
lerini detaylı şekilde izle-
yerek korunmalarına katkı 
sağlamak.

Projeye dahil edilen 
kaplumbağalardan biri olan 
ve ‘Kızkalesi’ ismi verilen 
yeşil deniz kaplumbağası, 
13 Haziran 2024 tarihinde 
Akdeniz’e bırakıldıktan son-
ra hızlıca Gazze sınırlarına 
ulaştı. Ancak 31 Temmuz 
2024’te, Gazze bölgesinde 
sinyali kesildi. Yaklaşık 6-7 
aylık bir süre boyunca kay-
bolan sinyallerin ardından, 
Nisan 2025’te ‘Kızkalesi’ 
kaplumbağasından yeniden 
sinyal alınmaya başlandı. Bu 
sinyaller ise Gazze’nin kara-
sal bölgesinden geliyordu ve 
zaman zaman sinyalin yer 
değiştirdiği, hatta bir süredir 
sabit bir noktada olduğu tes-
pit edildi. Uzmanlar, kaplum-
bağanın bu süreçte Gazze’de 

çeşitli olumsuz durumlarla 
karşılaşmış olabileceğini 
belirtiyor. Vurulmuş, karaya 
sürüklenmiş ya da avlan-
mış olma ihtimali üzerinde 
duruluyor. Üzerinde bulunan 
uydu takip cihazı nedeniy-
le kaplumbağanın dikkat 
çekmiş olabileceği ve bunun 
potansiyel bir tehlike oluş-
turabileceği vurgulanıyor. 
Ayrıca, sinyallerin Gazze’nin 
farklı noktalarından alınma-
sı, kaplumbağanın taşındığı-
nı ve sinyalin karada sürekli 
yer değiştirdiğini gösteriyor.

GAZZE SINIRINDA 
SİNYALİ KESİLDİ
Mersin Üniversitesi 

Deniz Kaplumbağaları Uygu-
lama ve Araştırma Merkezi 
Müdürü Prof. Dr. Serap Er-
gene, yeşil deniz kaplumba-
ğalarının rotalarını tanım-
lamak, nerelerde daha çok 
bulunduklarını ve beslenme 
odaklarını belirlemek ama-
cıyla bir proje yürüttüklerini 
belirterek, 6 deniz kaplum-
bağasına uydu cihazı takarak 
Akdeniz’e bıraktıklarını ifade 
etti. Ergene, 6 kaplumbağa-
dan ‘Kızkalesi’ isimli yeşil 
deniz kaplumbağasının Gaz-
ze tarafına gittiğini ve orada 
sinyalin kesildiğini, farklı 
yerlere giden diğer 5’inden 

ise sinyallerin alınmaya 
devam ettiğini belirterek, 
"6 deniz kaplumbağasın-
dan ‘Kızkalesi’ ismini ver-
miş olduğumuz yeşil deniz 
kaplumbağasına 13 Haziran 
2024 tarihinde uydu cihazı 
takmıştık ve oldukça hızlı bir 
hareketle Gazze bölgesine 
kadar ilerlemişti ve Gazze 
bölgesine geldikten kısa bir 
süre sonra, 31 Temmuz 2024 
tarihinde son sinyali almış-
tık. Ondan sonra tamamen 
sinyal kesilmişti" ifadelerini 
kullandı.

"ALMIŞ OLDUĞUMUZ
SİNYALLER, GAZZE’NİN
KARASAL BÖLGESİNDENDİ"
Ardan birkaç ay geçtik-

ten sonra, tekrar Gazze’nin 
karasal bölgesinde sinyal 
almaya başladıklarını be-
lirten Ergene, "Yaklaşık 6-7 
aylık bir süreden sonra nisan 
ayında tekrar sinyal almaya 
başladık. Ancak almış oldu-
ğumuz sinyaller Gazze’nin 
karasal bölgesindendi. Kara-
sal bölgesinden sinyal alınca, 
uydunun ve kaplumbağanın 
başına farklı şeyler geldiği 
düşüncesine hakim olduk" 
şeklinde konuştu.

"AVLANMIŞ, GIDA OLARAK
TÜKETİLMEK ÜZERE 
KARAYA ÇIKARILMIŞ

OLABİLİR"
Sinyalin karasal 

bölgeden gelmesinin birkaç 
ihtimal olduğunu ifade eden 
Ergene, "Gazze şeridi şu 
anda çok büyük bir problem 
yaşıyor. Bir insanlık dra-
mı yaşanıyor, açlıkla karşı 
karşıyalar. Muhtemeldir ki o 
bölgede geçerken kaplumba-
ğanın vurulmuş ve öldüğünü 
düşünüyoruz. Veya karaya 
sürüklenmiş olabilir, karada 
Gazzeliler tarafından alınmış 
olabilir veya avlanmış, gıda 
olarak tüketilmek üzere ka-
raya çıkarılmış olabilir" dedi.

"CİHAZI ÖNCE BELLİ BİR 
SÜRE BİR YERDE 
TUTTULAR, SONRA BİRKAÇ
YERİ GEZDİRDİLER"
Yeşil deniz kaplum-

bağasının üzerindeki takip 
cihazının, Gazze halkı tara-
fından tehlikeli veya ilginç 
olarak algılanabileceği ihti-
mali üzerinde durulduğunu 
vurgulayan Ergene, "Bu ne-
denle cihaz, kabuğa yapışık 
olduğu için cihazı önce belli 
bir süre bir yerde tuttular. 
Sonra birkaç yeri gezdirdiler 
yoğun olarak sinyal sürekli 
belli bir noktadan geliyor 
fakat bazen farklı farklı yer-
lere gittiğini görüyoruz" diye 
konuştu.

(İHA) - Mersin Büyükşehir 
Belediyesinin ‘Hadi Gel Köyümüze 
Destek Verelim’ projesi, kırsalda 
yaşamı destekleyerek köyden kente 
göçün önüne geçiyor. 300 üreticiye 
sağlanan 7 bin 500 küçükbaş hayvan 
ve 1200 ton yem desteği, bölgede 
küçükbaş hayvancılığın yeniden 
canlanmasını ve ailelerin toprağında 
tutunmasını sağladığı ifade edildi.

Büyükşehir Belediyesinin, 
tarım ve hayvancılık destekleri ile 
kırsalda yaşamı desteklemeye ve 
kırsaldan kente göçün önüne geç-
mek için çalışmalar yapmaya devam 
ettiği bildirildi. Tarımsal Hizmetler 

Dairesi Başkanlığı tarafından yürü-
tülen ‘Hadi Gel Köyümüze Destek 
Verelim’ projesi sayesinde, birçok 
üretici artık doğduğu topraklarda 
geçimini sağlayabildiğine dikkat çe-
kildi. Kırsalda hayvancılığı destekle-
mek ve küçük üreticiyi kalkındırmak 
amacıyla başlatılan proje, 2025 yılı 
itibariyle 6. yılına girdi. Anamur’dan 
Tarsus’a, Silifke’den Çamlıyayla’ya 
kadar 13 ilçede uygulanan projede 
bugüne kadar 300 yetiştiriciye top-
lam 7 bin 500 küçükbaş hayvan ve 
1200 ton yem desteği sağlandı.

Proje ile ilk kez küçükbaş 
hayvan desteği alan üreticilerden, 3 

yıl boyunca 
hiçbir geri 
ödeme isten-
miyor. Her 
yıl 60 yeni 
yetiştiriciye 
24 dişi ve 1 
erkek koyun 
ya da keçi 
verilirken, 
ilk yıl yem 
desteği de belediye tarafından karşı-
lanıyor. 3. yıldan itibaren ise doğan 
yavrular damızlık çağına ulaştığın-
da, kademeli olarak geri ödemeye 
başlanıyor. Geçtiğimiz 5 yıl içinde 
dağıtılan hayvanlardan toplamda 11 
bin 728 baş doğum gerçekleşti. Bu 
durum ise projenin hem sürdürüle-
bilirliğini hem de bölgede küçükbaş 
hayvancılığın yeniden canlandığını 
gözler önüne serdi.

Projenin temel hedefle-
ri arasında düşük gelirli aileleri 
desteklemek, göçü önlemek ve yerli 
üreticiden damızlık hayvan temin 
ederek ekonomiyi desteklemek yer 
alıyor. Aynı zamanda, projeye dahil 
olan üreticilerin 1 yıllık aşı hizmet-
leri de Mersin Büyükşehir Belediyesi 
tarafından ücretsiz karşılanıyor. ‘İn-
sanlar doğdukları yerde doyabilsin’ 
anlayışıyla yola çıkan proje, sadece 
bir tarımsal kalkınma hamlesi değil, 
aynı zamanda kırsalın yeniden can-
lanması, ailelerin toprağında tutu-
nabilmesi için umut dolu bir adım 
oluyor.

"PROJE KAPSAMINDA 5 YIL İÇİNDE
300 YETİŞTİRİCİYE ULAŞTIK"
Mersin Büyükşehir Beledi-

yesinde Ziraat Mühendisi olarak 
görev alan Duran Ömer Kaleli, proje 
hakkında bilgi verdi. Kaleli, "Bu yıl 
itibariyle ‘Hadi Gel Köyümüze Des-
tek Verelim’ projemizle bu sene 300 
kişiye ulaşmış olduk. Üreticilerimize, 
yıllık 4 ton yem, aşı ve sağlık hiz-
metleri olmak üzere 24 dişi 1 erkek 
küçükbaş hayvan veriyoruz" dedi.

Projenin artık kendi kendini 
sürdürebilecek seviyeye geldiğini 
sözlerine ekleyerek konuşmasını 
sürdüren Kaleli, "Son yıllarda, üre-
ticiye verdiğimiz hayvanlara ücret 
ödemiyoruz. Hayvanları, dağıttığı-
mız insanlardan tekrar toplayarak 
onları 2. bir üreticiye veriyoruz. 
Bizim verdiğimiz hizmetler kırsal 
kalkınmaya destek sağlıyor. Öncelik-
le üretici kadınlarımız olmak üzere, 
15-20 hayvanı olup artırmak isteyen 
üreticilerimize bizim de desteğimiz-
le hayvan sayılarını artırıp; kendi 
sürülerini elde etme imkanı sağlıyo-
ruz" ifadelerine yer verdi.
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‘KIZKALESi’ KAPLUMBAGASI 
YENiDEN KARADA ORTAYA CIKTI
Mersin Üniversitesi'nin uydu ile izlediği ‘Kızkalesi’ adlı yeşil deniz kaplumbağası, Gazze’de kaybolduktan 7 ay sonra karadan 
sinyal verdi. Cihazın karasal bölgede sürekli yer değiştirmesi, uzmanlara göre farklı noktalara götürüldüğünü gösteriyor.

KUCUKBAS HAYVAN 
VE YEM DESTEGi 

"Proje kapsamında 
5 yıl içinde 300 

yetiştiriciye ulaştık"



(İHA) - Mersin'in Silifke ilçesi kırsalın-
daki ormanlık alanda yangın çıktı. Ekipler, 
havadan ve karadan müdahaleye başladı.

Alınan bilgiye göre, ilçeye bağlı Çaltı 
Mahallesi'nde Kırtıl Tepesi Gözetleme Kulesi 
önündeki ormanlık alanda yangın çıktı. 

Yangın ihbarının gelmesiyle birlikte, bölgeye 
yangın söndürme helikopterleri ile Orman 
İşletme Müdürlüğü ve Mersin Büyükşehir 
ekipleri sevk edildi.

İlk ekiplerin bölgeye ulaştığı ve müda-
haleye başladığı bildirildi.
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HABER MERKEZİ
Fen İşleri Müdürlüğü 

ekipleri, son olarak Turgut 
Türkalp, Sağlık ve Çukurova 
Mahallelerinde asfalt serim 
çalışması gerçekleştirdi. 
İlçenin hem merkezinde hem 
de yaylalarında yürütülen 
bu çalışmalarla, ulaşımın 
güvenliği artırılırken trafik 
akışının da daha rahat hale 
getirilmesi hedefleniyor.

VATANDAŞ TALEPLERİ HIZLA
KARŞILANIYOR
Toroslar Belediye Başkanı 

Abdurrahman Yıldız, yolların 
bakım ve yenilenmesinin, 
vatandaşların günlük yaşa-
mını doğrudan etkileyen en 
önemli hizmetlerden biri 
olduğuna dikkat çekti. 

Yıldız, “Mahallelerimizin 
yol sorunlarını, elimizdeki 
imkanlar ölçüsünde ve ön-
celik sırasına göre çözmeye 
kararlıyız. İlçe merkezinde 
ve yaylalarımızda nüfusun 
artmasıyla birlikte trafik 
yükü de artıyor. Bu nedenle 
yeni yol açma, mevcut yolları 
genişletme ve asfalt yenile-
me çalışmalarına hız verdik. 
Hemşehrilerimizin ulaşımda 
sıkıntı yaşamaması için ekip-
lerimiz gece gündüz sahada” 
dedi.

PLANLI VE PROGRAMLI
ÇALIŞMA
Yıldız, vatandaşlardan ge-

len talepleri de önemsedik-
lerini belirterek, “Yol bakım 
ve onarım taleplerini ilgili 
müdürlüklerimiz anında 
değerlendiriyor. Çalışmaları-
mız plan ve program dahi-
linde yapılıyor. Hedefimiz, 
Toroslar’ın her mahallesinde 
yaşam kalitesini artırmak” 
ifadelerini kullandı.

TOROSLAR’DA YOL 
SORUNU COZULUYOR

Toroslar Belediyesi, ilçe genelinde vatandaşların güvenli ve konforlu ulaşım sağlayabilmesi için asfalt 
bakım ve yenileme çalışmalarını aralıksız sürdürüyor. Mevsim şartları, altyapı faaliyetleri ve yoğun 
kullanım nedeniyle yıpranan yollar, belediye ekiplerince planlı şekilde onarılıyor ve yenileniyor.

Mersin'de 
Korkutan 
Yangın

Artık dünya, eskisi gibi sadece sınır-
lar ve başkentlerle tanımlanmıyor. Hari-
talar, veri akışlarının, finans ağlarının ve 
göç rotalarının çizdiği görünmez hatlarla 
yeniden şekilleniyor. Uluslararası ilişkile-
rin alışıldık denklemleri, bu yeni düzenin 

temposuna yetişemiyor. Bir yanda çoku-
luslu şirketler, “yatırım dostu” yasalarla 
egemenlik kavramını sessizce yeniden 
yazıyor. Diğer yanda ise sınır kapılarında 
bekleyen mülteciler, dijital çağın görünme-
yen dışlanmışları olarak hayatlarını

sürdürüyor.
Kapitalizmi yekpare bir sistem ola-

rak değil, çatlaklarından, sapmalarından, 
bastırılmış arzularından okumayı önemli. 
Sermaye yalnızca ürün satmakla yetinmez, 
aynı zamanda arzu satar. Amazon’un

“her şey elinin altında” vaadi ya da 
TikTok’un bitmeyen video akışı, küresel 
bir hipnozun ritmini oluşturur. NATO 
zirvelerinde alınan kararlar bile küresel 
arzunun hangi imgelerle besleneceğinin 
şifrelerini taşır.

Göç krizine bakın. Avrupa, sınırla-
rını kapatırken “kültürel güvenlik” söyle-

mini öne çıkar. Ama aynı Avrupa, Afrika ve 
Asya’da ucuz iş gücünü sömüren tedarik 
zincirlerini büyütür sessizce. Bu ikili 
dil - bir eliyle bastırıp diğer eliyle davet 
eden- kapitalizmin şizoid doğasının en net 
yansıması.

Buradaysa küresel arzular, başka bir 
hızla dolaşıyor. İstanbul’un gökdelenlerin-
den, sınır köylerindeki mevsimlik işçilere 
kadar uzanan bir hatta, sermayenin rüya-
ları yayılıyor. İnşaat rantı, TOKİ ihaleleri, 
Körfez sermayesinin gayrimenkul iştahı… 
Hiç biri sadece ekonomi başlığı altında

okunacak veriler değil, küresel şizo-
analizin Türkiye’deki cümleleri. Sermaye, 
uluslararası siyaseti rasyonel çıkarlarla 
değil, arzunun akışlarını yöneterek kont-
rol ediyor.

Göç, savaş, iklim krizi… Bunlar be-
lirli kitlelere satılan birer rüyadır. Mülteci 

kampında bekleyen biri için Avrupa, hâlâ 
çalışacak bir umut imgesidir. CNN haberle-
riyle, Instagram kareleriyle, Netflix dizile-
riyle her gün yeniden üretilen.

Küreselleşme, artık yalnızca ekono-
mik bir süreçten öte ortak bir halüsinas-
yon. Uluslararası ilişkilerin soğuk rapor-
ları bu halüsinasyonun ışıltısını çözemez. 
Oysa şizoanaliz, tam da bu ışıltının ardın-
dakiçatlakları gösterir.

Kapitalizmin şizoid haritası, tek 
merkezden çizilmez. Washington’dan, Pe-
kin’den, Brüksel’den uzanan çizgiler İstan-
bul’un, Nairobi’nin, Caracas’ın sokakların-
da yeniden bükülür. Her kıvrımda yeni bir 
arzu, her çatlakta yeni bir bastırma belirir. 
Biz küreselleşmeyi istatistiklerle değil, 
bu çatlakların diliyle okumayı öğrenirsek, 
gerçeğe biraz daha yaklaşabiliriz.

MELİKE FİDANCI

ADSIZ 
SERMAYENIN 
DÜŞ HARITASI 

ORMAN YANGININDA EVLER 
TEDBiREN BOSALTILIYOR

(İHA) - Mersin'in Silifke ilçesi kırsa-
lındaki ormanlık alanda çıkan ve yerleşim 
yerlerini tehdit eden yangın nedeniyle 
tedbir amaçlı bazı mahallelerde yaşayanlar 
tahliye edilmeye başlandı. Havadan uçak 
ve helikopterler, karadan ise arazözlerle 
müdahale edilen yangının kontrol altına 
alınması için yoğun mücadele sürüyor.

Alınan bilgiye göre, ilçeye bağlı Çaltı 
Mahallesi'nde Kırtıl Tepesi Gözetleme Ku-
lesi önündeki ormanlık alanda yangın çıktı. 
İhbar üzerine bölgeye yangın söndürme he-
likopterleri ile Orman İşletme Müdürlüğü 
ve Mersin Büyükşehir ekipleri sevk edildi. 
Havadan ulaşan yangın söndürme helikop-
terleri ile uçaklar ilk müdahaleyi yaparken, 
karadan da ekipler çalışmalara başladı. 
İki saat önce çıkan ve yöre sakinlerinin 
de traktörleriyle destek verdiği yangının 
kontrol altına alınması için çalışma sürüyor. 
Rüzgarın etkisiyle alevler yayılırken, yangın 
nedeniyle Çaltı Mahallesi'nin yanı sıra aynı 
bölgedeki Kırtıl, İmamuşağı ve Balandız 
mahallelerinin Gökgediği, Bağalanı ve Ağıl-
dere mevkiindeki yerleşim yerleri boşaltıl-
maya başlandı.

Mahalle sakinlerinden Ahmet Can 
da yangın nedeniyle evlerin boşaltıldığını, 
alevlerin görüldüğünü söyledi.



Haber Merkezi
CHP Mersin Milletvekili Gülcan 

Kış, Adana Milletvekili Ayhan Barut ile 
birlikte Antalya’da hukuksuz biçimde 
cezaevinde tutulan Antalya ve Ma-
navgat Belediye Başkanlarını ziyaret 
ederek halkın iradesine sahip çıkma 
çağrısında bulundu.

CHP Mersin Milletvekili Gülcan 
Kış, Adana Milletvekili Ayhan Barut ile 
birlikte Antalya’daki ikinci gün çalış-
malarına, Antalya Büyükşehir Belediye 
Başkanı Muhittin Böcek ve Manavgat 
Belediye Başkanı Niyazi Nefi Kara’yı 
ziyaret ederek başladı. Ziyaret, iki 

belediye başkanının hukuksuz biçimde 
cezaevinde tutulmasına karşı daya-
nışma göstermek ve halkın iradesinin 
korunması için yapılan bir girişim ola-
rak dikkat çekti. Kış, ziyaret sırasında 
yaptığı açıklamalarda, bu durumun sa-
dece iki başkana yönelik bir hak ihlali 
olmadığını, aynı zamanda Antalya ve 
Manavgat halkının seçme ve seçilme 
hakkına, demokrasinin temel değerle-
rine ve sandığın onuruna doğrudan bir 
saldırı anlamına geldiğini vurguladı.

İRADE GASPINA TEPKİ
Gülcan Kış, “Bu irade gaspı; 

yalnızca iki başkanımıza değil, Antal-
ya ve Manavgat halkının iradesine, 
demokrasinin temel değerlerine ve 
sandığın onuruna vurulmuş açık bir 
darbedir” diyerek yaşanan duruma 
tepki gösterdi. Kış, hukuksuz şekilde 
görevlerinden alınan başkanların, 
halkın iradesini temsil ettiklerini ve 
halkın seçtiği kişiler üzerinde yapılan 
baskıların demokrasiye karşı ciddi bir 
tehdit oluşturduğunu belirtti.

HALKIN İRADESİNİN KORUNMASI
İÇİN MÜCADELE
Milletvekili Kış, ziyaret sırasında 

yaptığı konuşmada, belediye başkan-
larının görevlerine iade edilmesi için 
kararlılıkla mücadele edeceklerini 
ifade etti. “Halkın oylarıyla seçilen her 
belediye başkanının görevine iade 
edilmesi, halkın iradesinin eksiksiz 
korunması için verdiğimiz mücade-
lemizin temel hedefidir” diyen Kış, 
demokrasiye ve hukukun üstünlüğüne 
olan bağlılıklarını bir kez daha ortaya 
koydu.
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Mersin Büyükşehir Bele-
diyesi'nin kentin çeşitli noktala-
rındaki asfalt yenileme çalışma-
ları aralıksız devam ediyor. 

Mersin'in işlek caddele-
rinden Silifke Caddesi'nde asfalt 
yenileme çalışmaları devam 
ediyor. Trafiğin kapandığı cadde 
de ekipler sıcak havaya rağmen 
çalışmalarına devam ederken 
yolun en geç 4 gün içerisinde 
çalışmalarının tamamlanacağı 
öğrenildi.  

EN BÜYÜK TEMENNİ 
ERKEN BİTMESİ

Toplu taşıma araçları-
nın geçtiği güzergahın kapalı 
olması nedeniyle vatandaşlar 
otobüslere binmek için alterna-

tif yollar ararken özellikle yaş 
almış vatandaşlar yolun hızlı bir 
şekilde bitirilmesi temennisinde 
bulundular.  

ESNAFTAN BAŞKAN 
SEÇER'E TEŞEKKÜR
Silifke Caddesi'nin baş-

tan sona değişen asfalt yenileme 
çalışmasına esnaftan da teşek-
kür geldi. Mersin Büyükşehir 
Belediye Başkanı Vahap Seçer'e 
teşekkür eder Silifke Caddesi 
esnafı, caddenin asfalt yenilen-
mesine ihtiyacının olduğunu 
söylediler. 

Karadan ve havadan 
yapılan müdahaleler ile 
kontrol altına alınmaya çalı-
şılan yangınların bilançosu 
ağır olurken yangınlardan en 
çok etkilenen iller ise Çanak-
kale ve İzmir oldu.  

ÜLKE YANGIN YERİ
Çoğu noktada sahil 

şeritlerine kadar inen orman 
yangınları bölge halkına kor-
ku dolu saatler yaşatırken 
açıklama yapan vatandaşlar, 
"Ciğerlerimiz yandı ve yan-
maya devam ediyor. Ülkenin 
dört bir etrafı yangın yeri. 
Orman yangınları artık son 
bulsun istiyoruz. Yandık, 
bittik, kül olduk" şeklinde 
konuştular.  

KONTROLLÜ 
ELEKTRİK 

KESİNTİLERİ 
Daha çok Ege, Marma-

ra ve Akdeniz bölgelerinde 
yaşanan orman yangınları 
için yetkililer sürekli uya-
rılarda bulunurken sıcak 
hava dalgasının yarattığı etki 
nedeniyle yurdun bir çok 
noktasında kontrollü elekt-
rik kesintilerinin yapıldığı 
bildirildi.  

SİLİFKE YANGINI 
KORKUTTU
Öte yandan yurdun 

dört bir yanında meydana 
gelen orman yangınlarına 
dün bir yenisi daha eklendi. 
Mersin'in Silifke ilçesi kır-
salandaki ormanlık alanda 
meydana gelen yangın, ekip-
lerin havadan ve karadan 
müdahalesi ile kontol altına 
alınmaya çalışılıyor.

YANDI BiTTi KUL OLDU
Yurdun dört bir yanında çıkan orman yangınları yürekleri  yakmaya devam ediyor.  

BUYUKSEHiR'DEN 
ASFALT ATAGI SİLİFKE 

CADDESİ 
BOYDAN BOYA 
YENİLENİYOR 

Gülcan Kıs’tan 
Antalya Mesajı

Haber: Ceylan KURTULMUŞ
Çocuklar ve yetişkinler, Çok 

Amaçlı Merkez’de bir araya gelerek 
etkinliklerle hem eğleniyor hem de 
hayata bağlanıyor.

Aile ve Sosyal Hizmetler İl 
Müdürlüğü’ne bağlı olarak Akde-
niz ilçesi Çankaya Mahallesi Balık 
Pazarı civarındaki eski Sosyal 
Hizmetler İl Müdürlüğü binasın-
da faaliyet gösteren Çok Amaçlı 
Merkez, çocukları ve yetişkinleri 
hayata bağlayan projeleriyle öne çı-
kıyor. Merkez, toplumun farklı yaş 
gruplarını bir araya getirerek hem 
sosyal dayanışmayı güçlendiriyor 
hem de bireylerin günlük yaşamla-
rına neşe ve umut katıyor.

FARKLI KUŞAKLAR BİR ARADA
ETKİNLİKLERDE BULUŞUYOR
Merkez, Çocuk Hakları Komi-

tesi, Çocuk Koruma Mobil Ekipleri 
ve 60 yaş üstü bireylere hizmet 
veren Gündüzlü Bakım ve Aktif 
Yaşam Merkezi’nin iş birliğiyle 
yürütülen projelerle farklı kuşak-
ları bir araya getiriyor. Etkinlikler, 

sabah kahvaltısı ile başlıyor. Çocuk-
lar ve yetişkinler, kahvaltı sırasında 
sohbet ederek birbirlerini daha 
yakından tanıma fırsatı buluyor. 
Kahvaltının ardından gelen boyama 
ve el işi etkinlikleri, katılımcıların 
yaratıcılıklarını ortaya koymalarını 
sağlıyor ve hem çocuklar hem de 
yetişkinler için eğlenceli bir öğren-
me deneyimi sunuyor.

EL SANATLARI VE 
YARATICILIK ÖNE ÇIKIYOR
Merkezde gerçekleştirilen 

etkinlikler arasında resim boya-
ma, el işi sanat ürünleri üretimi 
ve küçük el becerilerini geliştiren 
atölyeler ön plana çıkıyor. Çocuklar, 
hem kendilerini ifade etme hem de 
problem çözme yeteneklerini geliş-
tirme fırsatı bulurken, yetişkinler 
de etkinlikler sayesinde hem sosyal 
ilişkilerini güçlendiriyor hem de 
zihinsel ve duygusal açıdan aktif 
kalıyor. Bu süreç, farklı kuşakların 
birbirinden öğrenmesine, deneyim 
paylaşmasına ve ortak değerler 
üretmesine de olanak sağlıyor.

Çocuk Hakları Komitesi’ne 
bağlı çocuklar, yetişkinlerle birlikte 
olmaktan duydukları mutluluğu sık 
sık dile getiriyor. Çocuklar, etkin-
liklerde hem sosyalleşme hem de 
farklı kuşaklarla etkileşim kurma 
imkânı bulduklarını belirterek, 
merkezin kendileri için çok değerli 
bir yaşam alanı olduğunu ifade 
ediyorlar. Yetişkinler ise bu etkin-
liklerde çocuklarla bir arada olarak 
hem kendilerini genç hissettikleri-
ni hem de sosyal bağlarını güçlen-
dirdiklerini söylüyorlar.

AİLE YILI KAPSAMINDA 
PLANLANAN ETKİNLİKLER
İl Çocuk Hakları Koordinatö-

rü ve Gündüzlü Bakım Aktif Yaşam 
Merkezi Müdürü Mustafa Sarı, 
merkezdeki tüm etkinliklerin bu 
yıl “Aile Yılı” kapsamında yürütülen 
program çerçevesinde planlandığı-
nı vurguladı. Sarı, “Amacımız farklı 
kuşakları bir araya getirerek hem 
eğlence hem de etkinliklerle kay-
naşmalarını sağlamak. Bu çalışma-
lar, yetişkinlerimizi hayata bağla-
dığı gibi, çocuklarımıza da neşe ve 
umutla dolu bir yaşam sunuyor. 
Aile yılının temasıyla, farklı yaş 
gruplarını bir araya getirip, birlikte 
vakit geçirmenin önemini vurgula-
mak istiyoruz” dedi.

TOPLUMSAL DAYANIŞMAYI

GÜÇLENDİREN MODEL
Merkezde yürütülen etkinlik-

ler, hem çocukların hem de yetiş-
kinlerin sosyal hayatlarına katkı 
sağlarken, aile bağlarını ve kuşak-
lar arası dayanışmayı güçlendiriyor. 
Çocuklar ve yetişkinler bir arada 
geçirdikleri zamanla hem eğleniyor 
hem de birbirlerinin deneyimle-
rinden faydalanıyor. Uzmanlar, bu 
tür merkezlerin toplumsal gelişim 
açısından örnek bir model oluştur-
duğunu, farklı kuşakların bir araya 
gelmesinin sosyal bağları güçlen-
dirdiğini ve bireylerin psikolojik 
iyilik haline katkı sağladığını belir-
tiyor. yaşamlarına anlam katıyor. 

Kuşaklar Bir Arada

OZEL HABER
KADRI DUMAN

OZEL HABER
OKKES ISCI
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SAYFA

(İHA) -"Anne sütünün 
miktarını ve kalitesini etkileyen en 
önemli faktörlerden biri annenin 
beslenme düzenidir" diyen Uzm. 
Dyt. Ayça Sena Yılmaz, "Bu süreçte 

doğal, mevsiminde ve besleyici 
içeriklere sahip gıdaların tercih 
edilmesi gerekir. Ayrıca sıvı tüketi-
mi, yeterli uyku ve stres yönetimi 
de son derece değerlidir. Annelerin 

emzirme döneminde doğru bilgi-
lendirilmesi de önemlidir. Dengeli 
beslenme alışkanlıkları, doğal 
içeriklerle desteklenmiş öğünler ve 
yeterli sıvı tüketimi hem annenin 

hem de bebeğin sağlığını olumlu 
yönde etkiler. Bu nedenle gerekirse 
beslenme ve diyet uzmanların-
dan destek alınabilir" ifadelerini 
kullandı.

Yaz aylarına dikkat
Yaz aylarında artan sıcak-

lıkların sıvı kaybını artırabileceğini 
vurgulayan Uzm. Dyt. Ayça Sena 
Yılmaz, "Anneler sıvı alımını artır-
malı, aynı zamanda bağışıklıklarını 
desteklemelidir. Bu noktada probi-
yotik değerli bir seçenektir" dedi.

Süt üretimini destekleyen 
besinler

Uzm. Dyt. Ayça Sena Yılmaz, 
emziren annelerin günlük beslen-
me planlarına ekleyebilecekleri 
doğal ve süt artırıcı besinleri şu 
şekilde sıraladı:

"Yulaf: Posa ve demir açısın-
dan zengindir. Enerji verir ve stresi 
azaltarak süt üretimini destekler.

Rezene: Bitki çayı olarak 
tüketildiğinde süt miktarını artıra-
bilir, sindirimi kolaylaştırır.

Arpa: Beta-glukan içeriği ile 
süt üretimini teşvik eder.

Susam ve Tahin: Kalsiyum 
açısından zengin bu besinler, süt 
üretimini destekleyici rol oynar.

Kimyon: Çay ya da yemek-
lerde kullanıldığında sindirimi des-
tekler, dolaylı olarak süt üretimine 
katkı sağlar.

Yeşil Yapraklı Sebzeler 
(ıspanak, pazı, dereotu): Folik asit, 
kalsiyum, demir ve magnezyum 
içerikleriyle annenin günlük vita-
min ihtiyacını karşılar.

Kuru yemişler (badem, 
ceviz, fındık): Sağlıklı yağlar ve 
protein bakımından zengindir. Ara 
öğünlerde enerji verir.

Sarımsak: Bazı araştırmala-
ra göre bebeklerde emme süresini 
uzatarak süt üretimini olumlu 
etkileyebilir.

Su ve Sıvı Tüketimi: Günde 
ortalama 2,5-3 litre sıvı alımı öne-

rilir. Bitki çayları, şekersiz kompos-
tolar ve hoşaflar destekleyici sıvı 
kaynaklarıdır."

Emziren annelere özel çay
Emziren anneler için evde 

kolayca hazırlanabilecek bir bitki 
çayı tarifi de paylaşan Uzm. Dyt. 
Yılmaz, şu karışımı önerdi:

"Malzemeler:
1 su bardağı sıcak su
1 tatlı kaşığı rezene
1 dilim taze zencefil
1 çay kaşığı kimyon
Karışım 5-10 dakika dem-

lendikten sonra süzülerek günde 
1-2 fincan tüketilebilir."

BiTKi CAYINDAN KURU YEMiSE: 
SUT URETiMiNE DESTEK BESLENME
 "Emzirme sürecinde yaşanan stres, yetersiz beslenme ve sıvı kaybı, süt üretimini olumsuz yönde etkileyebiliyor" diyen Medicana Sağlık
Grubu Beslenme ve Diyet Bölümü’nden Uzm. Dyt. Ayça Sena Yılmaz, süt artıran ve anneye faydalı beslenme hakkında bilgi verdi.

(İHA) - Son günlerde et-
kisini arttıran sıcak hava ile 
ilgili konuşan Klinik Psiko-
log Fulda Koyun Karaçiçek, 
"Sıcak hava, özellikle yüksek 
nemle birleştiğinde vücudun 
stres seviyesini artırabiliyor. 
Depresyon ve bunalma hissi 
oluşturup agresif yapıyor" 
dedi.

Özel Medline Ada-
na Hastanesi'nde görevli 
Klinik Psikolog Fulda Koyun 
Karaçiçek, son bir haftadır 
şehirde sıcaklığın 45 derece, 
nem ile birlikte hissedilen 
sıcaklığın ise 58 derece 
olmasının psikolojiye etkileri 
hakkında açıklama yaptı. Ka-
raçiçek, "Sıcak hava, özellikle 
yüksek nemle birleştiğinde 
vücudun stres seviyesini 
artırabiliyor. Aynı zamanda 
uyku kalitesini de boza-
bilmektedir. Depresyon ve 
bunalma hissi oluşturabilir. 
Motivasyon kaybına neden 
olabilmektedir. Hastalık ank-
siyetesi olanları ve anksiyete 
bozukluğu olanları çok fazla 
etkileyebilir. Fiziksel rahat-

sızlıkların yanı sıra ruhsal 
bozukluklar da eşlik edebilir. 
Ve aynı zamanda mevsimsel 
duygu durumu bozuklukla-
rını da tetikleyebilmektedir" 
diye konuştu.

Aşırı sıcak nedeniyle 
insanların agrasif olabilece-
ğini ve trafikte kavga çıkabi-
leceğine değinerek uyarıda 
bulunan Karaçiçek, "Bunun 
için mümkünse günün en 
sıcak saatlerinde ekran 
stresini azaltalım ve bilgi 
akışını daha fazla azaltmaya 
dikkat edelim. Bol su içmek, 
serin yerlerde durmak, geniş 
kıyafetler giymek sadece be-
deni değil, zihni de rahatlatır. 
Duygularını bastırmak yeri-
ne kabul edip 'şu an sinir-
liyim çünkü hava bunaltıcı' 
gibi iç konuşmalar yaparak 
kontrolü elimizde tutabili-
riz. Doğayla temas edelim, 
eğer şehirdeysek bile birkaç 
saksı bitkiyle ilgilenmek de 
işe yarayabilir" ifadelerini 
kullandı.

ASIRI SICAK BUNALIMA 
SOKUP AGRESiF YAPIYOR

(İHA) - Çocuklarda görülen seçici 
yeme davranışının iştahsızlıkla karış-
tırılmaması gerektiğine dikkat çeken 
Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Uzmanı Dr. 
Aysu Özge Yönetci Pekuz, "Seçici yeme 
belirli gıdalara yönelik bir dirençtir; 
çocuk sevdiği besinleri iştahla tükete-
bilir. İştahsızlık ise tüm gıdalara karşı 
ilgisizliktir. Seçici yeme davranışında 
çocuk belirli besinlere karşı tutarlı bir 
direnç gösterir. Uzun süren seçici yeme 
davranışı demir, çinko, lif, A vitamini 
ve folat eksiklikleriyle ilişkili olabilir. 
Bu durum bağışıklık sisteminde zayıf-
lama ve zihinsel gelişimde gerileme ile 
sonuçlanabilir" dedi.

Medical Park Bahçelievler Has-
tanesi Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları 
Uzmanı Dr. Aysu Özge Yönetci Pekuz, 
çocuklarda görülen seçici yeme davra-
nışı hakkında açıklamalarda bulundu."

"ÇOCUKLARDA SEÇICI 
YEME ILE IŞTAHSIZLIK 
KARIŞTIRILMAMALI"

(İHA) - Yapay zeka sa-
yesinde hastalıkların teşhisi ve 
tedavisinde devrim niteliğinde 
gelişmeler yaşanıyor. Kocaeli Sağ-
lık ve Teknoloji Üniversitesi Diş 
Hekimliği Fakültesi Dr. Öğr. Üyesi 
Melisa Öçbe, "Gözle göremediği-
miz, ayırt edemediğimiz lezyonla-
rı, kistleri, hatta kanser hastalık-
larının ön tanısını bize sunuyor. 
Türkiye klinik ve eğitimde yapay 
zekayı kullanan öncü ülkelerden 

biri" dedi.
Dr. Melisa Öçbe, yapay 

zeka destekli tanı sistemlerinin 
Türkiye'de birçok klinikte aktif 
olarak kullanılmaya başlandığını 

söyledi. Öçbe, "Türki-
ye'deki diş hekimi mes-
lektaşlarımın yaptıkları 
bilimsel çalışmalara bak-
tığımda gelişmiş ülkelere 
çok yakın olduğunu ve 
hatta bazen çok daha iyi 

olduğunu görüyorum. Bu benim 
için büyük bir gururdur. Ülke-
miz bu alanda klinik rutinine de, 
eğitime de yapay zeka uygulama-
larını dahil eden öncü ülkelerden 

biri oldu" dedi.
Yapay zekanın görün-

tü analizindeki başarısının 
oldukça yüksek olduğuna 
dikkat çeken Öçbe, şöyle 
devam etti:

"Diş hekimliğinde 
radyoloji alanında yapay 
zekayı sıklıkla kullanıyoruz, 
başarısı oldukça yüksek. 
Yapay zeka uygulamaları-
na panoramik röntgenleri ve 

radyolojik görüntüleri 
sunduğumuzda has-

tada mevcut olan diş 
çürüklerini, kanal te-
davilerini, daha önce-
sinde yapılmış olan 
dolguları, gömülü 
dişleri, eksik dişleri, 
fazla dişleri ve diş eti 

çekilmesine bağlı ger-
çekleşen kemik kaybını 

bize gösteriyor."

Diş tedavisinde 
yapay zeka çağı
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B. Kemal
Çağlar’ın bir

şiiri
Diyarbakır
ilçesi
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Patavatsız-
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Gümüş Pasak
Bir müzik
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Bir nota
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soğuk
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Ülkemizin
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İşaret, iz
Utanma
duygusu
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İlaç,
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lıklar
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Bir zaman
birimi
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olmayan
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erler

“... SİPAHİ”
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lerin toplana-
cağı yer
Bobin

Dönemeç Yankı
Akıtma

Ara
bozma

Yarı mem-
nunluk
sözü

Romen
rakamıyla
yüz

Gene,
tekrar
Şans

Finlandi-
yalı Eğik yazı Aktinyum

Dağda ya-
şayıp odun
satarak ge-
çinen

Büyük
tepsi
Tuzak

Mekke-
’deki kut-
sal yapı

Ayaklık Mavi Bozulma-
mış, saf

Çok ince
ve uzun
parça
Çene altı

Patolojik
torba

Onur
kırma

M. Necati Se-
petçioğlu’-
nun bir eseri

İlçe

Amerikan
devesi
Öğrenme
arzusu

Kısa bitki
örtüsü
Sevgili

Tibet
öküzü
Uzaklık
anlatır

Macun
Baryum

Efelek
bitkisi

Lutesyum

Bayağı,
sıradan
Bağışlama

Talyum
Mısır
plakası

Dokuma
lifi

En küçük
görev
birimi

Bir bağlaç

Silindirle
düzleşti-
rilmiş yol

Bilimsel
niteliği
olan

İsveç
plakası İyot

Kısaca
kiloton

Gürültü,
patırtı Vilayet

Birini baş-
kasına
karşı kış-
kırtma

Yüzme
havuzu
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R

K

Asya ve 
Avrupa 
sınırı 

dağlar

A

E

Şehirde 
yerleşim 
bölgesi

Yabancı bir 
haber ajansı
“... KOSTAK” 
(Sağ alttaki 

oyuncu)

Ü

U

F

S

N

A

S

R

Yahudi 
din adamı
Baş, kafa

E

Uzadu-
yum

P

Vantilatör

A

H

F

N

Şikar

V

L

A

Bizmut

Açık 
artırma ile 

satış
Polonya 
plakası

Y

Muzaffer 
İzgü’nün 

bir öyküsü
Maharet

H
“... YA-

KUT” (Sol 
üstteki 

oyuncu)
Seryum

D İnce, kes-
kin ses
Dizemli T Taşıt O Küçük 

bitki
Şöhret O

Emanet, 
vedia
Israr 

etmek
İ

Tavsiye 
kartını 
taşıyan

Zirkonyum
H Malta’nın 

başkenti
Sıvı V Giz S Acemi, 

çaylak T Fas’ın en  
büyük 
kenti K

Basınçöl-
çer

Haykırma, 
bağırma

B Antalya 
ilçesi

B E C E R İ
Necati 
Cuma-

lı’nın bir 
romanı

T Ü T Ü N Z A M A N I İmkan O L A N A K
Yeniden 
gözden 
geçirip 

düzeltme
İlave

R E V İ Z Y O N
Helisel
Para 

çekme 
makinesi

S A R M A L Oy R E Y
Sivas 
ilçesi
Kenar 

mahalle
Z A R A

E K Togo 
plakası R T A T M Sahip

Yaban 
mersini İ Y E V A R O Ş

Acıklı
Akıl E L İ M Açıkta 

yapılan E Seçkin E L İ T
Davulun 
tokmak 
vurulan 
kısmı

Talyum
B A M Molibden

U S Bir nota
Mısra M İ A L E N İ Hollanda 

plakası T T L İlaç, 
merhem

Lutesyum E M
Kısaca 

edebiyat
Ortao-

yununda 
aptal uşak

E D Yüzer top K Denizci 
general E İnandır-

ma
Hristiyan İ K N A Viyola 

çalgısı
Haysiyet A L T O

İ B İ Ş İki veya 
daha çok 
katlı ev A M İ R A L Arap 

alfabesi 
ilk harfi O N U R Düzen

Açıklama
Kaymak İ Z A H Müddet, 

mehil V
Çiğ, 

kırağı
Lüferin 
büyüğü

J Notada 
durak E S Gönül 

rahatlığı R Tavır E İnfilak 
etme P Bulaşıcı

Selenyum S Alt alta 
yazılı 
şeyler K

Genişlik
Sürekli 
çalma 

hastalığı
E N

K R E M A Eski bir 
uygarlık A K A

Bursa 
ilçesi

Bilgiçlik 
taslayan

K E S T E L Parazit
Varsayım A S A L A K Beyaz İ

Bulgaris-
tan’da bir 

kent Y
Ülkemizin 

Asya 
bölümü
Bir nota

A N A D O L U
Bir bağ-

laç
Soluk 

borusu
V E Kuşpalazı 

hastalığı D İ F T E R İ
G. Kaf-

kasya’da
bir halk

Çeşit, tip
L A Z

V A R N A
Bankacılıkta 
nakit para
Bollaşıp 

genişleme E F E K T İ F
Şaşkın, 
dağınık
Sıvının 
sertlik 

derecesi
A F A L Bilardo 

sopası İ S T E K A
Teskere
Platin S E D Y E İspanya 

plakası A Bir yüzey 
ölçü 

birimi A Tanrı R A B
Bir ucu 
kapalı 

cam boru
Macun

T Ü P Sonsuza 
dek M

P T Stronsi-
yum I Fransa’da 

bir nehir S E N
Söz

Kundak, 
çocuk 
bezi

L H A M Çentik
Muharrir K E R T E Sıtma 

aşılayan 
sivrisinek

Teknedeki 
hamuru 

kazıma aracı
Gana’nın 
başkenti

I S R A N
Sayı bon-

cuğu
Bir bağ-

laç
A B A Kayıp Z A Y İ Gümüş

Göçebe 
konak 
yeri O B A

A K R A Konut
Ölme 
hakkı E V Lübnan 

plakası E Acınma, 
yerinme
Meslek B İ

Cet
Kalıptan 
çekilmiş 

resim 
kopyası

A T A
Yasakla-

ma
Fas’ın 

başkenti
M E N

İki ülke 
parasının 
karşılıklı 
değeri

Bitlis 
ilçesi

İstan-
bul’da bir 

semt

Mardin 
ilçesi

Eğik yazı Ö M E R L İ Dejenere Y O Z
Sıvı için-
deki alkol 
derecesi
Yemek, 
yiyecek

G R A D O
P A R İ T E

Kokmuş 
hayvan 
ölüsü

Paçavra 
hastalığı

L E Ş M E Z A T Sert, 
kaba A N İ F

Veri
Gemi 

barınağı D A T A Gabon 
plakası G Çevik K Zayıflık, 

dayana-
mama S Belçika 

plakası T Romen 
rakamıyla 

elli P Rütbece 
küçük Mesafe A R A

Giysiye 
geçirilen 
ince şerit
Mahalli

B İ Y E
L İ M A N Arjantin 

plakası R A İri yarı 
kimse Z E B E L L A Özel 

tedavi 
yöntemi L Avuç içi A A Bir organ E L

Açık 
eflatun 
rengi

Aktinyum
L İ L A Suçlama İ T H A M Kir izi L Ruh Kayak S K İ Okuma 

parçası
Kök, asıl M T İ N Özen

A C
Bir şeyden 

kalan 
işaret
Köklü

İ Z Matema-
tikte sabit 

sayı P İ Kolsuz 
fanila A T L E T Kısa bale-

ci eteği T Ü T Ü Trityum R Azot Bir tür 
cetvel

İtalya 
plakası İ

Serbest
Düz ve 
geniş 
arazi

E R K İ N Çürüye-
rek içi 

boşalmış K O F Destansı
Dalgalı, 
kıvrımlı E P İ K Engel R

Tıkalı 
damara 
takılan 
parça

S T E

E

N T Yarımbaş 
ağrısı T

O V A Abide El yatkın-
lığı

“... YALA-
BIK” (Sağ 

üstteki 
oyuncu)

O K A N Macun M L
Tembih 

sözü
Fındık 

dolu dal
E M İ

Erkek kişi
Çanakka-
le ilçesi A D A M Safi

Safra N E T Kısaca 
kiloamper K A

“... ÇE-
VİK’ (Sol 

alttaki 
oyuncu)

Ç Mağara
Bir tür 

cila İ N
E Z İ N E Ö D Cerahat İ R İ N T O L G A

Barınma
Keçi tüyü
Avukatla-
rın meslek 
kuruluşu K I L Ayıklama Ü A.Karahi-

sar’da bir
göl

Ara 
verme

Boru sesi
Edirne 
ilçesi T İ

Bir Azeri 
çalgısı
Yapı 

taslağı
T A R Lokma, 

dilim

İ B A T E E L E M E İşaret, iz Vücudun 
dış yüzü M A K E T

Hile, 
desise

Rütbesiz 
asker

A L Lantan K
(Spor) 

Yarışma 
grubu
Peru 

plakası
L

Kısaca 
takım

Somali 
plakası

T
Kauçuk kü-

kürt karışımı 
plastik

Alıcı kan 
grubu

E B O N İ T Hitit
Sodyum E Işın Ş Flor N Nikel

Bir bağ-
laç N İ

E R
Uzun, 
sarı ve 

yumuşak 
saç

L E P İ S K A
Tek tip 

atomdan 
oluşan 
madde

E L E M E N T
Boyutları 
normal-

den 
küçük

U F A K Romen 
rakamıyla 

elli K
O yer O R A Felsefede 

ben E G O Bir parça, 
azıcık B İ R A Z (Tarih) 

Ünlü bir 
tarihçi N A İ M A

Belirli 
ölçekte 

tahıl ölç-
me kabı

K İ L E
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(İHA) - Çalışma ve 
Sosyal Güvenlik Bakanı 
Vedat Işıkhan, 8. Dönem 
Toplu Sözleşme ilk teklifini 
açıklayarak, "Teklifimiz 2026 
yılı ilk altı ay için yüzde 10, 
ikinci altı ay için yüzde 6; 
2027 yılı ilk altı ay için yüzde 
4 ve ikinci altı ay için yüzde 
4 şeklindedir" dedi.

Kamuda yaklaşık 4 
milyon memur ve 2 buçuk 
milyon memur emeklisini 
kapsayan 8’inci Dönem Top-
lu Sözleşme görüşmelerinde 
takvim işliyor. Buna göre 
11 hizmet kollunda kamu 
görevlilerini temsil eden 
sendikaların tekliflerinin ön 
müzakereleri tamamlandı. 
Komisyon raporlarının mü-
zakere edilme toplantıları ise 
11 Ağustos itibarıyla sona 
erdi.

Çalışma ve Sosyal 
Güvenlik Bakanı Vedat Işık-
han Başkanlığı’nda yapılan 
toplantıda, kamu işveren 
heyetinin ilk teklifi açıklandı. 
Buna göre 2026’nın ilk 6 ayı 
için yüzde 10, ikinci altı ay 
için yüzde 6; 2027 ilk altı ayı 
yüzde 4 ve ikinci 6 ay için 
yine yüzde 4 oranında zam 
teklifi yapıldı.

"2026 İÇİN YÜZDE 16, 
2027 YÜZDE 8 ZAM"
Çalışma ve Sosyal Gü-

venlik Bakanı Vedat Işıkhan, 
burada yaptığı konuşmada, 
2002 yılından bugüne kadar 
tüm çalışanların haklarında 
tarihi iyileştirmeler yap-
tıklarını ve sosyal diyalog 
mekanizmalarını hep açık 
tuttuklarını dile getirdi. Bu 
mekanizmaların gerçekleşti-
ği masalarda dayatma değil 
istişare anlayışıyla hareket 
ettiklerini de kaydeden Işık-
han, "Bugün burada genel 
ilişkin müzakerelerde maaş 
artışlarıyla ilişkin ilk teklifi-
mizi kamuoyuyla paylaşmak 
üzere huzurlarınızdayız. 
Teklifimiz 2026 yılı ilk altı ay 
için yüzde 10, ikinci altı ay 
için yüzde 6; 2027 yılı ilk altı 
ay için yüzde 4 ve ikinci altı 
ay için yüzde 4 şeklindedir. 
Bu teklif henüz ilk teklifi-
mizdir. Memurlarımıza toplu 
sözleşme sürecimiz devam 
ediyor" ifadelerine yer verdi.

"AMACIMIZ MALİ DİSİPLİN
İLE MAAŞ DENGESİ
ARASINDA OPTİMUM 
NOKTAYI BULMAK"
Işıkhan, Bakanlık ola-

rak çalışma hayatında kamu 
hizmetlerinin sunumunda 
verimliliği, kaliteyi, disiplini 
ve başarıyı odaklayan projeli 
hayata geçirmeye devam 
edeceklerinin altını çizerek, 
"Amacımız mali disiplin ile 
maaş dengesi arasında op-
timum noktayı bulmak hem 
ülke ekonomisinin sürdürü-
lebilirliğini hem de çalışan-
larımızın refahını birlikte te-
min etmektir. Refahı tabana 
yayarak geçici değil sürekli 
bir kalkınmayı hedefliyoruz. 
İnşallah sizlerle birlikte gece 
gündüz demeden çalışarak, 
üreterek hizmetlerimizi sü-
rekli geliştirerek emeğimizin 
karşılığını alarak vatandaşla-
rımıza hizmet etmeye devam 
edeceğiz" değerlendirmesin-
de bulundu.

BAKAN ISIKHAN 
MEMUR ZAMMI iCiN 
iLK TEKLiFi ACIKLADI

GiRESUNLU FINDIK üRETiCiSiNiN UMUDU SERBEST PiYASA

(İHA) - Giresun'da 
fındık hasadını sürdüren 
üreticiler, serbest piyasada 
fındık fiyatlarının açıkla-
nan taban fiyatın üzerine 
çıkmasını umut ediyor.

Geçen yıl serbest 
piyasada fındığın açıklanan 

fiyatın oldukça üzerinde 
alıcı bulduğunu hatırlatan 
üreticiler, bu yıl rekolte dü-
şüklüğünü de göz önünde 
bulundurarak fiyatların 
250 liranın üzerine çıkabi-
leceğini ifade ediyor.

Üreticilerden Nihat 

Öztürk, geçen yıl serbest 
piyasada fındığın 240 lirayı 
gördüğünü belirterek "Ön-
celikle bir maliyet hesabı 
yapılmalıydı. On kilo fındık 
ancak bir işçinin günlük 
yevmiyesini karşılıyor. Elli 
kilo fındık ise bir bahçe 

temizliği yapan işçinin 
maliyetini ancak karşılar. 
Açıklanan fiyat, maliyetin 
altında kalabilir. Ancak 
serbest piyasada fiyatların 
yükseleceğini düşünüyo-
rum" dedi.

ÜRETİCİDEN, ÜRETİCİYE
EMANET FINDIK UYARISI
Bu yıl çeşitli tarımsal 

sorunlarla karşı karşıya 
kaldıklarını da belirten Öz-
türk, "Önce zirai don oldu, 
ardından kuraklık yaşandı. 
Fındık yandı, üstüne bir de 
kahverengi kokarca zarar-
lısı eklendi. Tüm bunlar 
rekolteyi ciddi şekilde 
düşürdü. Açıklanan üretim 
miktarı da zaten yüksek 
değil. Bu nedenle serbest 
piyasada fiyatların artma-
sını bekliyoruz. Fındıkları 
emanete vermeyin. İhti-
yacınız kadarını piyasaya 
indirin, kalanını evleriniz-
de tutun. Böylece piyasada 
arz-talep dengesi sağlanır 
ve fiyatlar yükselir" diye 
konuştu.

Bazı üreticiler ise, 
fındık toplamanın zorlukla-
rına dikkat çekerek, yüksek 
maliyetlerin üreticiyi zorla-
dığını vurguladı.

(İHA) - Adana'da yaz sıcakla-
rının etkisini sürdürdüğü günlerde 
kadınlar, pamuklu, nefes alabilen 
ve hafif kumaşlara ilgi gösterdiği 
bildirildi.

Türkiye’nin en sıcak illerin-
den Adana’da termometreler Ağus-
tos ayında 40 derecenin üzerine 
çıkarken, tekstil sektörü üretim 
temposunu düşürmüyor. Kentin 
önemli markalarından Televole 
Tekstil, yoğun siparişleri karşıla-
mak için çalışırken, pamuklu, nefes 
alabilen ve hafif kumaşlara ilgi 
gösterildiği belirtildi.

Televole Tekstil sahibi Ufuk 
Doyuran, sıcak hava şartlarına rağ-
men üretimin aksamadığını, sıcak-
larda pamuklu ve hafif kumaşlara 

talebin arttığını belirtti. Doyuran 
"Adana’da sıcaklar hayatın bir 
gerçeği. Biz, bu şartlara alışkın bir 
şehir olarak üretimimizi durdur-
mayız. Televole Tekstil olarak yurt 
içindeki müşterilerimize verdi-
ğimiz sözleri zamanında yerine 
getirmek için çalışmaya devam 
ediyoruz. Yaz aylarında özellikle 
pamuklu, nefes alabilen ve hafif 
kumaşlara talep çok yüksek. Bu 
dönemde hem üretim kapasitemizi 
artırdık hem de çalışanlarımızın 
sağlığı için gerekli tüm önlemle-
ri aldık. Adana’nın sıcakları bizi 
yavaşlatmaz, tam tersine daha da 
motive eder. Çünkü biz, emeğimizi 
alın teriyle yoğuran bir şehirde-
yiz"dedi.

Yaz sıcakları hafif kumaşlara talebi arttırdı

(İHA) - Kastamonu'nun 
İhsangazi ilçesinde yeti-
şen ve çölyak hastalarının 
besin kaynağı olarak bili-
nen karabuğdayın hasadı-
na başlandı.

Glüten içermemesi 
sebebiyle çölyak hastaları-
nın ihtiyaç duyduğu kara-
buğdayın Kastamonu'daki 
hasadına başlanıldı. Mayıs 
ayında çiftçiler tarafın-
dan, İhsangazi ilçesinde 
toprakla buluşturulan 
karabuğday, biçerdöver-
lerle hasat ediliyor. İlçede 
karabuğday eken çiftçi-
ler, rekolteden memnun 
olduklarını ifade ederken, 
un haline getirilen kara-
buğdayın ülke genelinde-
ki çölyak hastalarından 
büyük ilgi gördüğünü 
kaydetti.

İhsangazi ilçesinde çift-
çilik yapan Yasin Ciğerci, 
karabuğdayı 5-6 yıl önce 
deneme amacı ile ektik-
lerini belirterek, "Mayıs 
ayında toprakla buluştur-
duğumuz karabuğdayın 
hasadını yapıyoruz. Biz, 
karabuğdayı 5-6 yıl önce 
ilk defa acaba olur mu 
diye İhsangazi'de bir proje 
yürüttük. Deneme amaçlı 
karabuğdayın dikimini 
yaptık. Bu projeyi de 
yapmadan önce herkes 
bizlere yapamazsınız, çün-
kü karabuğday (greçka) 
çok farklı, buğday gibi bir 
ürün değil dediler. 

Çölyak hastalarının 
besin kaynağı 
karabuğdayın 
hasadı başladı



(İHA) - Cumhurbaşkanı 
Recep Tayyip Erdoğan, Gürcistan 
Cumhurbaşkanı Mikheil Kavelaş-
vili ile yaptığı görüşmenin ardın-
dan ticaret, yatırım, ulaştırma, 
savunma sanayii ve bölgesel barış 
konularına ilişkin mesajlar verdi.

"TİCARET VE YATIRIM 
İLİŞKİLERİMİZİ İLERLETMEYE
DEVAM EDECEĞİZ"
Cumhurbaşkanı Recep 

Tayyip Erdoğan, Gürcistan Cum-
hurbaşkanı Mikheil Kavelaşvili ile 
Ortak Basın Toplantısı’nda yaptığı 
konuşmada, "Bilhassa ticaret ve 
yatırım ilişkilerimizi halklarımızın 
refahına katkı sunacak şekilde 
ilerletmeye devam edeceğiz. Ül-
kemizin 17 yıldır fasılasız olarak 
Gürcistan’ın en büyük ticaret 
ortağı olması, ticari ilişkilerimizin 
sağlam temeller üzerine kurulu 
olduğunun açık ispatıdır" dedi.

Gürcistan ile önceden 
belirledikleri, 3 milyar dolar 
ticaret hedefini geçtiğimiz yıllarda 
tutturdukkarını, yeni hedef olan 5 
milyar dolara da emin adımlarla 
ilerlediklerini kaydeden Erdoğan, 
"Karşılıklı yatırımların teşviki 
noktasında kararlıyız. Gürcis-
tan’ın sağladığı elverişli ortamın 
katkısıyla 2 bini aşkın şirketimiz 
ülkede faaliyet gösteriyor. Doğru-
dan Türk yatırımları ise 2,5 milyar 
dolara yaklaşıyor. Türk müteahhit-
lik firmaları ise üstlendikleri 5,5 
milyar dolar değerinde 300 pro-
jeye ek olarak Gürcistan’ın altyapı 
projelerine yoğun ilgi gösteriyor" 
ifadelerini kullandı.

"ORTA KORİDOR’UN BEL 
KEMİĞİ BAKÜ-TİFLİS-KARS
DEMİRYOLU"
Cumhurbaşkanı Erdoğan, 

"Ayrıca kıymetli mevkidaşımla 

ulaştırma ve lojistik alanlarında 
yürüttüğümüz ortak projeleri de 
değerlendirdik. Orta Koridor’un 
bel kemiğini teşkil eden Bakü-Tif-
lis-Kars demiryolu, bu hattın tam 
kapasite çalışmaya başlaması, he-
pimiz için ehemmiyet arz etmek-
tedir. Ciddi potansiyel arz eden 
savunma sanayi ve askeri alanda 
iş birliği konusu da gündemimizin 
başlıca konuları arasındaydı" diye 
konuştu.

"GÜRCİSTAN’IN TOPRAK 
BÜTÜNLÜĞÜNE DESTEĞİMİZİ
TEKRARLIYORUZ"
Erdoğan, görüşmelerinde 

bölgesel ve uluslararası gelişme-
lere dair fikir teatisinde bulun-
duklarını belirterek, "Gürcistan’ın 
toprak bütünlüğüne ve egemenli-
ğine olan sarsılmaz desteğimizi bu 
vesileyle bir kez daha tekrarlamak 
istiyorum. Özellikle dış politika ve 

güvenlik alanlarında Azerbaycan 
ve Gürcistan ile tesis ettiğimiz 
üçlü formattaki mekanizmalar 
vasıtasıyla bölgesel barış ve iş 
birliğine katkı sunuyoruz. Üçlü Dı-
şişleri Bakanları toplantısını yakın 
dönemde ülkemizin ev sahipliğin-
de gerçekleştirmeyi planlıyoruz. 
Meclislerimiz açıldıktan sonra da 
üçlü parlamento başkanları top-
lantısını gerçekleştirmeyi öngörü-
yoruz" dedi.

Cumhurbaşkanı Erdoğan, 
Cumhurbaşkanı Kavelaşvili ile Ka-
radeniz’in güvenliği, Kafkasya’da-
ki barış süreçleri, Ukrayna’daki 
savaş ve Gazze’deki insanlık 
felaketini de ele aldıklarını aktar-
dı. Erdoğan, "Türkiye ve Gürcistan 
olarak bölgemizde ve ötesinde 
iş birliği, sulh ve kalkınma için 
omuz omuza hareket etmeye 
devam edeceğiz. Bugünkü görüş-
melerimizde ortaya koyduğumuz 
bu vizyon yalnızca bugünü değil, 
bölgemizdeki geleceği de inşa 
etme kararlılığımızı gösteriyor" 
ifadelerini kullandı.

"AHISKA TÜRKLERİ İÇİN 
HER TÜRLÜ DESTEĞİ
VERMEYE DEVAM EDECEĞİZ"
"Bizim için büyük ehem-

miyet arz eden Ahıska Türklerinin 
ana vatanlarına güvenli ve onurlu 
dönüş sürecine dair beklentileri-
mizi Sayın Kavelaşvili’ye ilettim. 
Bu sürecin sağlıklı bir surette 
ilerlemesi için Türkiye olarak 
her türlü desteği vermeye devam 
edeceğiz" diyen Cumhurbaşkanı 
Erdoğan, "Sözlerime son verirken 
Türkiye ve Gürcistan arasındaki 
stratejik ortaklığın halklarımızın 
iradesiyle daha da güçleneceğine 
yürekten inandığımı belirtmek 
istiyorum. Cumhurbaşkanı Sayın 
Kavelaşvili ve kıymetli heyetine 
teşekkür ediyor, dost Gürcistan 
halkına en samimi selamlarımı ile-
tiyorum. 2026 Dünya Kupası ele-
meleri kapsamında milli takımla-
rımız arasında 4 Eylül’de Tiflis’te 
oynanacak olan maçın halklarımız 
arasındaki dostane ilişkileri daha 
da pekiştirmesini temenni ediyo-
rum" dedi.
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GURCiSTAN iLE YENi TiCARET 
HEDEFiMiZ 5 MiLYAR DOLARA 
EMiN ADIMLARLA iLERLiYORUZ
Cumhurbaşkanı Recep Tayyip Erdoğan, "Gürcistan ile 3 milyar dolar ticaret hedefini geçtiğimiz
yıllarda tutturduk. Yeni hedefimiz olan 5 milyar dolara da emin adımlarla ilerliyoruz" dedi.

(İHA) - Cumhurbaşkanı 
Recep Tayyip Erdoğan'ın eşi Emine 
Erdoğan, Gürcistan Cumhurbaşkanı 
Mikheil Kavelashvili'nin eşi Tamar 
Bagrationi ile bir araya geldi.

Cumhurbaşkanlığı kaynakla-
rından edinilen bilgiye göre Emine 
Erdoğan, Tamar Bagrationi'yi Cum-
hurbaşkanlığı Külliyesi'ndeki Devlet 
Konukevi'ne gelişinde samimiyetle 
karşıladı.

Emine Erdoğan ve Bagrationi, 
burada gerçekleştirdikleri ikili gö-
rüşmede, iki ülkenin kültürel ortak 
yanları hakkında konuştu.

Bagrationi, Emine Erdoğan'a, 
yürüttüğü çalışmaları çok başarılı 
bulduğunu ve hayranlıkla takip etti-
ğini belirterek, kendisinden öğrene-
ceği çok şey olduğunu ifade etti.

Aile değerlerinin korunması 
ve gelecek nesillere doğru ve temiz 
bir gelecek bırakabilmesi konusunda 
hassasiyetlerini aktaran Bagrationi, 
Türkiye'nin de aile değerlerine sahip 
çıkan bir ülke olmasından duyduğu 
memnuniyeti dile getirdi.

"KÜRESEL SIFIR ATIK İYİ 
NİYET BEYANI"NI İMZALADI
Emine Erdoğan'ın öncülüğün-

de başlatılan ve ilk imzacısı Cumhur-
başkanı Recep Tayyip Erdoğan olan 
"Küresel Sıfır Atık İyi Niyet Beyanı"-
na destek vermekten büyük mutlu-
luk duyacağını vurgulayan Bagratio-
ni, daha sonra beyanı imzaladı.

Ortaklaşa hayata geçirilebile-
cek projelerin de ele alındığı gö-
rüşmede Bagrationi, özellikle "Sıfır 
Atık" projesini hayranlıkla takip 
ettiğini söyledi.

Bagrationi, çevre sorunu-
nun tüm dünyayı etkilediğini ve bu 
yüzden herkesin sorumluluk alması 
gerektiğine işaret ederek, Emine 
Erdoğan'ı "Sıfır Atık" projesinden 
dolayı tebrik etti.

Emine Erdoğan, 
Gürcistan 
Cumhurbaşkanı 
Kavelashvili'nin
eşiyle görüştü

(İHA) - Aile ve Sosyal 
Hizmetler Bakanı Mahinur 
Özdemir Göktaş, ‘Terörsüz 
Türkiye Kardeşlik Sofrası’ 
buluşmasında şehit aileleri-
nin terörsüz Türkiye süreci-
nin mimarı olduğunu belir-
terek, "Bu süreçte herhangi 
bir pazarlık, şehitlerimizin 
emanetine, aziz hatıralarına 
gölge düşürecek hiçbir ko-
nunun gündeme gelmediğini 
ve bizlerin buna asla fırsat 
vermeyeceğimizi özellikle 
ifade etmek istiyorum" dedi.

Aile ve Sosyal Hiz-
metler Bakanı Mahinur 
Özdemir Göktaş, Cumhur-
başkanı Recep Tayyip Erdo-
ğan'ın liderliğinde başlatılan 
‘terörsüz Türkiye’ süreci 
kapsamında Türkiye'nin dört 
bir yanında şehit aileleri ve 
gazilerin yanı sıra sivil top-
lum kuruluşları temsilcileri 
ve kanaat önderleriyle bir 
araya gelmeye devam ediyor. 
Karabük’te şehit aileleriyle 
‘Terörsüz Türkiye Kardeşlik 

Sofrası’nda buluşan Göktaş, 
Cumhurbaşkanı Erdoğan’ın 
selamlarını ileterek, ailelerle 
yakından ilgilendi. Bakan 
Göktaş, programda yaptığı 
konuşmada, "Burada özel-
likle vurgulamak isterim 
ki hiçbir şekilde bu süreçte 
herhangi bir pazarlık, şehit-
lerimizin emanetine, aziz 
hatıralarına gölge düşürecek 
hiçbir konunun gündeme 
gelmediğini ve bizlerin buna 
asla fırsat vermeyeceğimizi 
özellikle ifade etmek istiyo-
rum. Sizler bizim başımızın 
tacısınız" dedi.

"SİZ BU SÜRECİN 
MİMARISINIZ"
Türkiye’nin terörden 

çok çektiğini belirten Göktaş, 
"Bu süreç sizlerle beraber 
yürütmemiz gereken bir 
süreç. Sizler olmadan olmaz. 
Siz bu sürecin mimarısınız. 
Siz bu süreçten ayrı değilsi-
niz" ifadelerini kullandı.

Bakan Göktaş, konuş-

masına şöyle devam etti:
"Biz istiyoruz ki 

'terörsüz Türkiye' sürecinde 
bütün ülke, barış, huzur, kar-
deşlik, dayanışma ve daha 
güçlü bir şekilde ilerlemeye 
devam edelim. Biz istiyo-
ruz ki yıllarca bu topraklar 
üzerinde oluşturulan hesap-
lar artık son bulsun. Hiçbir 
annenin gözyaşı akmasın. 
Hiçbir evlat baba hasretiyle 
yanmasın. Hiçbir eş ben bun-
dan sonra ne olacağım diye 
ağlamasın. Her daim yanınız-
dayız. Dün olduğu gibi bugün 
de yanınızda olmaya devam 
edeceğimizi özellikle vurgu-
lamak isterim."

Şehit aileleri ise 
terörsüz Türkiye sürecini 
desteklediklerini ve devle-
tin yanlarında olmasından 
duydukları memnuniyeti dile 
getirerek, sürece öncülük 
eden Cumhurbaşkanı Erdo-
ğan'a teşekkürlerini iletti.

Terörsüz Türkiye Kardeşlik Sofrası buluşmaları devam ediyor

(İHA) - Çevre, Şehircilik 
ve İklim Değişikliği Bakanı Murat 
Kurum, Sındırgı depremi sonrası 
hasar tespiti yapılmamış, ağır ve 
orta hasarlı binalara girilmemesi 
uyarısında bulunarak konteyner, 
köy evi, TOKİ konutları ve hay-
vancılık desteği ile ilgili detayları 
paylaştı.

Çevre, Şehircilik ve İklim 
Değişikliği Bakanı Murat Kurum, 
Balıkesir'in Sındırgı ilçesinde mey-
dana gelen deprem sonrası yaptığı 

açıklamada, hasar tespiti yapılma-
mış veya ağır hasarlı, orta hasarlı 
binalara kesinlikle girilmemesi 
uyarısında bulundu. Bakan Kurum, 
"Tabii hasar tespit çalışmalarımızla 
birlikte vatandaşlarımızdan hasar 
gören, yine depremden bilhassa 
ağır hasar görmüş, acil yıkılacak 
ya da yıkık binalarda yaşayan 
vatandaşlarımız, yine kendisini 
binasında huzurlu hissetmeyen 
vatandaşlarımız varsa valiliğimiz 
koordinasyonunda 2 bini aşkın şu 

an misafirhanemiz, otel noktasında 
otellerimiz, yine barınma imkân-
larımız mevcuttur. Burada sınır 
kutusunu, sınırdaki vatandaşları-
mız talep etmesi halinde kayma-
kamlıklarımızdan, valiliğimizden 
bu barınmaya ilişkin ihtiyaçlarını 
hızlı bir şekilde giderebiliriz. Yine 
depremden hasar görmüş, bilhassa 
köyde yaşayan vatandaşlarımızın 
konteyner ihtiyacı için AFAD'ımız 
bugün yaklaşık altmış konteynerin 
donanımını bitirmiş olacak. " dedi.

BAKAN KURUM'DAN 
SINDIRGI DEPREMi 

SONRASI öNEMLi
ACIKLAMALAR

"

"
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Mersin’in voleybol kız ve erkek karma takımları, Kırşehir’de düzenlenen ANALİG 2. Grup 2. Etap
yarışmalarında gösterdikleri üstün performansla Türkiye Şampiyonası’na katılma hakkı kazandı.

GENCLERiN ZAFERi
Mersin Takımları ANALiG’de Fırtına Gibi Esti

Kırşehir’de düzenlenen 
ANALİG 2. Grup 2. Etap yarış-
maları, Mersin için büyük bir 
heyecan ve gurur kaynağı oldu. 
Mersin Gençlik ve Spor İl Müdür-
lüğü tarafından özenle hazırla-
nan voleybol kız ve erkek karma 
takımları, turnuvada gösterdik-
leri üstün performansla Türkiye 
Şampiyonası’na katılma hakkı 
kazandı. Bu başarı, Mersin'de 
spora verilen önemin ve gençle-

rin yeteneklerinin ne kadar güçlü 
olduğunun en somut göstergesi 
olarak öne çıktı.

SPORCULARIN AZMİ VE 
BAŞARIYA YOLCULUĞU
Turnuva boyunca sahada 

sergilenen mücadele, disiplin 
ve takım ruhu, Mersin takımla-
rını rakiplerinin önüne taşıdı. 
Her maçta birbirine destek olan 
sporcular, yalnızca teknik be-

cerilerini değil, aynı zamanda 
dayanışma, strateji geliştirme ve 
mental güçlerini de ortaya koydu. 
Antrenörlerin yoğun çalışmaları, 
stratejik planlamaları ve sporcu-
larla kurdukları güçlü iletişim, bu 
başarının temel taşları arasında 
yer aldı.

Turnuva boyunca kız ve 
erkek karma takımları, hem sert 
mücadeleleri hem de sportmen-
lik anlayışlarıyla dikkat çekti. 

Her set ve her puan, takımın bir 
sonraki aşamada Türkiye Şampi-
yonası’na adım atmasını sağla-
yan bir motivasyon kaynağı oldu. 
Sporcuların bu azmi, Mersin’in 
spor tarihine unutulmaz bir ba-
şarı olarak kaydedildi.

Mersin'deki dev Çukurun 
sırrı çözüldü! Meğer Yunan tan-
rısı Zeus, en büyük düşmanını bu 
mağaraya hapsetmiş

Mersin'deki dev Çukurun 

sırrı çözüldü! Meğer Yunan tan-
rısı Zeus, en büyük düşmanını bu 
mağaraya hapsetmiş

TÜRKİYE BİRİNCİLİĞİ İÇİN
HAZIRLIKLAR BAŞLADI
Mersin’in gururu olan bu 

takımlar, şimdi gözlerini 26-31 
Ağustos tarihlerinde İzmir’de 
düzenlenecek Türkiye Birinciliği 
müsabakalarına çevirdi. Spor-
cular, Türkiye Şampiyonası’na 
katılacak olmanın heyecanını ve 
sorumluluğunu taşıyor. İl Müdü-
rümüz ve Mersin spor camiası, 
takımların hazırlık sürecinde her 
adımda yanlarında olarak hem 
moral hem de teknik destek sağ-
lıyor. Bu destek, genç sporcuların 
özgüvenini artırırken sahada 
daha etkili performans göster-
melerine katkı sunuyor.

Mersin’de spora verilen 
önem, gençlerin başarılarıyla her 
geçen gün daha da görünür hale 
geliyor. ANALİG’deki bu zafer, 
sadece bir madalya kazanmakla 
kalmayıp, gençler arasında spora 
ilgiyi artıran bir motivasyon 
kaynağı oldu. Sporcuların göster-
diği disiplin, azim ve takım ruhu, 
Mersin’in gelecekteki ulusal ve 
uluslararası başarılarına da ışık 
tutuyor.

FENERBAHCE, 
TURU SöKTü 

ALDI!
Fenerbahçe, 2-1 yenildiği ilk 

maçın rövanşında 
Feyenoord'u 5-2 

yenerek Şampiyonlar 
Ligi'nde  play-off turuna

 yükseldi.

Fenerbahçe, UEFA 
Şampiyonlar Ligi  3. eleme

 turu rövanş maçında 
Feyenoord ile karşı karşıya

 geldi. İlk maçı deplasmanda
 2-1 kaybeden sarı

lacivertliler, Chobani 
Stadı'nda ağırladığı 

Hollanda temsilcisini 5-2
 mağlup etti ve 

toplamda rakibine karşı 
6-4'lük üstünlük 

kurarak play-off'a yükseldi
Sarı lacivertlilerin play-off 

turundaki rakibi 
Benfica-Nice eşleşmesinin

galibi olacak. 

Fenerbahçe'ye turu getiren
 golleri;  44.  dakikada 

Archie Brown, 45+2. 
dakikada Jhon  Duran, 

55. dakikada Fred, 84. dakika
 Youssef  En-Nesyri ile 90+5. 

dakikada Anderson Talisca
kaydetti. Feyenoord'un

 golleri 41. ve 89.  
dakikalarda Tsuyoshi
 Watanabe'den geldi.

HABER
KADRI DUMAN


